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	Медицина будущего


	

	Урусвати правильно поощряет сотрудников выписывать из книг Учения... Следует набирать части мозаики в целую книгу. При этом не забудем, что некоторые лица шепчут, что книги Учения говорят об одном и том же. Невежды, не читающие внимательно книги, не видят, что в каждом приближении к предмету вводится новая подробность. Нужно делать выписки последовательно, лишь тогда можно заметить обороты Спирали Оповещения. Пусть найдут привлекательность в нанизывании Советов и Указаний, при такой тщательной работе можно наблюдать за методом Нашим.

	Мы прежде всего указываем на возможности, но не вторгаясь в карму. Какая же будет честь исследователю, если он повторит Наши Слова, не приложив своего труда?! Сознание обогащается лишь в процессе мышления. Механическое повторение не приведет к новому синтезу. Нужно наблюдать, как Мы Ведем мышление, не нарушая самодеятельности. Мы Указываем Путь, но каждый поворот тропинки должен быть узнан...

	Наши мыслительные посылки летят по всему Миру. Мы не скупимся и сеем в Пространстве. Пространство полно разных Идей. Кто-то назвал такое состояние Пищеварением Беспредельности. Особенно нужно полюбить тщательную работу – только при ней можно знакомиться с методом Братства.

	Надземное, 126.

	

	...Заметьте, система Изложения заключается не в однообразии, но в Спирали разнообразных Положений одного устремления...

	Община, 244.

	

	Если упрекнут в повторении или в том, что Записи говорят об одном и том же, не удивляйтесь и не огорчайтесь. Они, говорящие так, не понимают спирального Построения Записей, они не понимают, что Спираль, восходя, повторяет виток за витком, но на уровне Высшем; они не осознали – всякое продвижение спирально. Ведь и день сегодняшний похож на день вчерашний и многие прошедшие дни, то же утро, и вечер, и полдень. Но спирали времени дней и ночей не будет отрицать никто, ибо нет двух дней одинаковых, как нет двух лиц человеческих, одинаковых совершенно. Каждый новый оборот спирали несет в себе новые элементы, дополняющие и слагающие предшествовавший. Сознание нарастает медленно, и ему соответствует виток спирали. Следуя Ритму Спирали, каждый может обогатить им свое собственное сознание. Критику же Спирального Построения Записей предоставим невеждам, ибо сами они не в состоянии построить спирали своей.

	Грани Агни Йоги, т.4, 328.

	

	Правильно поручать сотрудникам собирать из Книг Учения отдельные задания. Тем исполнят две задачи: прочтут Книги внимательнее и подумают, что принадлежат к одному заданию. Со временем можно собрать отдельные недорогие издания. Учение «Живой Этики» нужно в разных слоях людей. Можно соединить простые положения и затем перейти к требующим предварительного знания. С каждым днем люди нуждаются в большей устремленности в понимании духовной жизни. Смущение Мира требует новых путей.

	Мир Огненный, ч.3, 530.

	

	Прежде чем ознакомить читателя с данной книгой, разрешите представить некоторые книги серии «Учение Живой Этики. Спирали Оповещения». В этой серии уже после издания первых пяти книг можно выделить несколько направлений:

	1. «МОЛИТВА». Эта книга открыла серию «СПИРАЛЕЙ ОПОВЕЩЕНИЯ». В ней дан краткий молитвослов Агни-Йоги Новой Религии Духа Чистого и спираль с ведущим словом «молитва» (стр. 77-199). Выполнен табличный синтез (стр. 201-273). При обработке текста были обнаружены ведущие слова: моление, молитвенно, хвала, славословие, возношение, АУМ, мантрам, заклинание, порыв и так далее, спирали которых полностью не были разработаны и будут дифференцированно и полно даны в следующих книгах. В это направление будут включены спирали по библейской, евангельской, религиозной, церковной тематикам. В настоящее время над ними работает отдельная группа составителей.

	2. «Дочь Огня» (психическая энергия: осознание, накопление, использование). Это только первая попытка дать сведения об этой Жизнедательной энергии и составителям пришлось проявить волю, чтобы остановиться на четырёхстах страницах. Не охвачено так много материала, что пришлось создать отдельную группу, работающую по теме с ведущим словом «энергии».

	3. «СЕМЬЯ и ДЕТИ». Необходимость в разработке и составлении этой книги появилась в связи с многочисленными просьбами учителей, родителей, воспитателей, матерей, бабушек и дедушек. Серия этой темы продолжена книгами «Воспитание детей, школа и образование» и «Воспитание Человека». Пока.

	4. «ОБ УЧЕНИИ». Спираль с ведущим словом «Учение» оказалась бесконечной и очень сложной. Вторая книга «УЧЕНИЕ и люди» потянула за собой так много тем, что трудно выбрать наипервейшее: всё необходимо и интересно.

	В настоящее время подготовлены к изданию три книги по теме «Учение», хотя материала значительно больше.

	5. «АУРА». Эта книга удовлетворит умных людей, подготовленных к восприятию новых научных Истин, данных в Учении. Некоторые учёные положительно отнеслись к возможности заниматься научными исследованиями и опытами без лабораторий и денежных средств. Лабораторные установки, аппараты – наши тела, наши аурические излучения, наши качества, отношения; вещи, предметы, места. Широкое поле деятельности для учёных! «...Истинная наука может расти лишь на сопоставлении фактов...»

	Есть люди скептически настроенные к утверждению нашему, что книги «СПИРАЛЕЙ ОПОВЕЩЕНИЯ» являются научно-методическими пособиями. Скептиков и отрицателей уговаривать не станем, но поможем желающим увидеть возможности, скрытые для учёных и исследователей в каждой строке Beликого Учения.

	Уже сегодня учёные напитываются идеями Учения, а аспиранты используют материалы Учения для своих диссертаций и им нужны именно такие научно-методические пособия. Само время заставило нас заняться этой работой.

	С книги «АУРА» началось ещё одно направление, куда вошли темы с ведущими словами: аура, излучения, эктоплазма, флюиды, Заградительная Сеть и многие другие. К их разработке с удовольствием подключились учёные.

	6. «О БОЛЕЗНЯХ» (и об избавлении от них). Составители не смогли включить в эту книгу даже 20% разработанного по этой теме материала. Предстоит выпустить целую серию книг этого направления.

	

	Данная книга «МЕДИЦИНА БУДУЩЕГО» только вторая после книги «О БОЛЕЗНЯХ» и будет продолжение.

	При составлении книги «МЕДИЦИНА БУДУЩЕГО» были включены ведущие слова: врач, лечение, конкретные болезни (не все), лекарства, внушение и самовнушение, рекомендации Владыки и Елены Ивановны Рерих по вопросам использования металлов, трав, лечебных и других препаратов.

	Неожиданно для нас сложилась глава по теме: «Врачи». Честно говоря, мы были лучшего мнения о врачах, чем Сам Владыка. Но в тоже время мы прекрасно осознаём, что сегодняшнее сознание врачей, взращенных на других принципах, не вместит так бурно врывающегося нового, сильного, будущего. И уже подрастает поколение молодых, жаждущих именно нового, нового и нового. Программа для будущих врачей-исследователей, данная в спирали «Медицина будущего», поможет осознать, что Космические энергии мощно отражаются в человеческом организме! Медицина только тогда сумеет определить болезни, когда будет знать соответствие с Космическими энергиями. Мы давали книги «О БОЛЕЗНЯХ» и «МЕДИЦИНА БУДУЩЕГО» на отзыв опытным врачам, но чаще всего ответ был одинаковый: «Нас так не учили и это нам непонятно». Но чтобы стало понятно, надо врачам устремиться к новым знаниям и пожелать понять.

	«Можно поражаться, насколько врачи не пытаются замечать начало поражения духа». «Врачи ещё долго не обратят внимания на новые формы заболеваний». Обидно и больно за таких врачей. Но есть и мудрые врачи, и опытные, и добрые, и заботливые, и вдумчивые, и целители не только тела, но и духа. Именно к таким врачам обращается Великий Владыка Врач и Целитель Мира.

	Некоторым врачам будет интересно узнать о том, что многие болезни появляются от бездуховности, от неправильного поведения, от плохих мыслей, от раздражения, страха и тревоги, от безволия и неверия в силу своего организма, но главная причина – неумение обращаться с психической энергией. А лекарства?! Те, которые нам рекламирует телевидение? Нет! Нет! Нет! Излечивает, как лекарство, прикасание к Учению, к Учителю, к Высшим энергиям, осознание Заботы Владык и Высшей Защиты. И аптека Владыки отличается от ныне существующей на Земле: прана, любовь, равновесие, радость, отсутствие злобы, лёгкая пища, естественные природные витамины, Огонь-Жизнедатель.

	В Главе III книги «МЕДИЦИНА БУДУЩЕГО» речь идёт о болезнях, но слово болезнь относится не только к организму человека. Болеет планета, болеет пространство. Болезнь судороги сопровождает жизнь человека, мир, планету, сердца людей, огонь. Различны причины судорог: злоба, одержание, пища, давление токов, самость. В таком случае само слово болезнь несёт другую, необычную для нашего сознания смысловую нагрузку.

	Всё необычно в этой книге о будущей медицине но именно так будет и будет очень скоро. 

	

	«Медицина будущего будет многое знать»


	

	Как мощно отражается Космическая энергия в человеческом организме!.. Только духовный подход откроет значение всех соответствий Космических с человеческими отражениями... Медицина только тогда сумеет определять болезни, когда будет знать соответствие с Космическими энергиями.

	Иерархия, 238

	

	АЙ, 42. ...Нервные центры и выделения желёз образуют будущее направление медицины. Через эти области человечество подойдёт к обнаружению Тончайшей энергии, которую для упрощения пока называем духом...

	С, 438. Вопрос о людях очищающих и о людях вредящих нужен в медицине. Без решения этого вопроса не найти спасения от многих новейших заболеваний...

	С, 348. ...Не следует предполагать, что Совершенная Этика не соединяется с медициной...

	МО1, 222. Пока человечество пребудет с телеснофизическим сознанием, вряд ли можно изменить методы условной экспериментальной медицины. Лишь направление сознания к психической энергии может ограничить нелепую вивисекцию. Работа над живыми растениями, с одной стороны, и приложение, с другой, психической энергии введут мышление в новое русло, но во всяком случае каждое заявление против вивисекции уже вызывает Наше одобрение. Такие заявления показывают знание явлений Тонкого Мира и понимание, что такие вивисекции могут быть новыми очагами заразы...

	Аум, 562. Вибрационный электрический массаж полезен, если согласованы вибрации. Неумно окружать больного чуждыми ему вибрациями. Следует прежде всего изучить его психическую энергию, её качества и напряжение. Массаж основан на ритме, но ритм необычайно индивидуален. Можно втереть совершенно несоответственные раздражения.

	Потому при медицинских школах ритм и вибрации должны быть изучаемы.

	Бр, 177. На самых простых примерах можно видеть указания на забытые основы. Непонятные прихоти беременных женщин напоминают о перевоплощении, особенно если проследить характер дитяти. Так же точно, как медицина последнего времени даёт представление о Всеначальной энергии и указывает на нервное происхождение многих болезней, иммунитет ставится в связь с состоянием всей нервной системы; тем самым выдвигается значение Всеначальной энергии...

	Бр, 538. Правильно похвалить Аюр-Ведическую медицину. Нужно понять, как многие тысячи лет оставили наслоения опыта и мудрости. Но не будем по примеру невежд мертвенно разделять гомеопатию от аллопатии. Не будем забывать накоплений Китая и Тибета. Каждый народ имел особые угрожающие опасности и особенно озаботился противостать им. Так будет врачом-победителем тот, кто соберет лучшие цветы.

	Н, 23. ...Настанет время, когда медицина будет преобразована и, наряду с физическими лекарствами, будут применяться вибрации и внушения. Таким образом, явленные громадные дозы лекарств будут уменьшены, ибо потребуется лишь малый физический импульс, остальное выздоровление будет в зависимости от вибраций и внушения. Гомеопатия до известной степени предугадала течение медицины будущего...

	Н, 144. Урусвати может отметить целую схему вибрационных лечений на расстоянии. Такие лечения со временем войдут в обиход медицины, но сейчас они вызывают лишь злобствование врачей. У Нас обращают особое внимание на вибрационные воздействия, применяемые гораздо чаще, нежели люди полагают. При этом следует помнить, что следствия таких воздействий будут гораздо сильнее, если они будут восприняты сознательно...

	Н, 339. ...нельзя считать летаргию болезнью. Она представляет собою исключительное явление...

	Фольклоры хранят повествования о спящих царевнах и богатырях, оставленных без движения. Народ мудро подметил, как происходит такое особенное состояние, которое сменяется усугубленною деятельностью и геройством. Поистине, в будущем медицина сможет создавать периоды такого обновления сил. Можно назвать из глубокой древности, что такие опыты производились...

	Н, 464. ...каждое Наше Указание есть медицинский Совет...

	Н, 536. Урусвати знает, что каждое человеческое прикасание есть действие магнетическое. Некоторые люди на этом основании отменили рукопожатие, но сейчас приходит время, когда наука должна пояснить здоровые условия всяких натираний. До сих пор обращали внимание на механические растирания, и медицина указывала лекарства для втирания. Люди приписывают большое значение таким воздействиям, и они среди всяких лечений справедливо поняли огромное значение таких накожных втирании, но самое главное было упущено. Никто не заботился о том, кто именно производил втирание. Между тем такое условие гораздо значительнее, нежели само втирание...

	Н, 603. ...главный успех медицины в правильной профилактике...

	Н, 858. ...Новая Эра нуждается в подтверждении Тонких энергий.

	...медицина может развиваться, когда люди поймут, насколько благодетельны положительные качества и как вредительны излучения злобы.

	Н, 290. Поразительное открытие или изобретение супругов Кирлиан настолько велико и значительно, что даже трудно представить себе, какое огромное влияние будет иметь оно во многих областях нашей жизни... В области медицины этот аппарат в буквальном смысле будет творить чудеса. В случае частичного паралича пальцев, руки или ноги или атрофии каких-либо органов тела, аппарат в состоянии будет указать, какие именно нервные центры, заведующие функциями данного органа или движением мускулов, поражены и клетки этих нервных узлов омертвели. Можно будет безошибочно проследить степень заболевания ткани от периферии и в глубину. Можно определить электрическое напряжение работающих пальцев и пальцев в состоянии покоя. Особенно интересными могут быть снимки напряженно работающего мозга и его различных частей. Какие неслыханные возможности в руки науки даются этим изобретением!...

	Г5, 60. ...Ошибочно думать, что мускулы, кости и ткани у всех людей одинаковы. Мы различаем их по светотени, то есть по светимости или отемнению. Коэффициент светопреломляемости может служить показателем. Некоторые тела светятся, другие, наоборот, отемнены. Измерение физического тела – следующая ступень медицинской науки. Потом придут к светимости тел и определят степени этой светимости. Широкая область для изучения и исследований.

	Г8, 419. ...Ароматический аспект Вселенной необычайно широк... Многие ароматы жизнедательны. Некоторые яды благовонны. Различие очень тонко. Когда-то наука серьёзно займется этим вопросом. Медицина уже стоит очень близко к нему. Ведь ароматами можно так же лечить, как и звуком или цветными лучами...

	Г10, 648. ...Цветотерапия – это медицина будущего...

	Г10, 674. Лечение травами идёт из глубочайшей древности, но многое утрачено. Каждая травка и цветок, каждое растение, ягоды и плоды имеют свои скрытые оккультные свойства, равно как и каждый металл или элемент химической шкалы. Они выражаются в запахе, цвете, вкусе, звуке, форме и вибрационном ключе данного растения, элемента или вещества. Букет цветов или сплав металлов порой обладает огромной силой, если составлен гармонично, и может оказать мощное воздействие на человеческий организм. Обширна эта область утраченного человечеством знания. Многое собрано и хранится у Нас. К этому надо добавить цветные лучи и вибрации мысли, прану и магнетизм воды различного состава. Мощная лаборатория человеческого организма требует соответствующих элементов для своего функционирования, основанного на Законе Соответствий. Медицина будущего будет многое знать. Помогут снимки излучений организма для определения нужных ему веществ. Область будущих знаний безгранична. Каждая травка хранит для человека свой дар. Гороскоп указывает на основные свойства организма, на его связь с цветами, и металлами, и пространственными лучами... Накопления восточной медицины ценны. Медицина должна стать одной, общечеловеческой, объединяющей всё накопленное человечеством.

	Г11, 114. Воздействие цветов на человека происходит через посредство запаха, цвета и аурических излучений цветка. Степень воздействия зависит от чуткости воспринимающего аппарата. Воздействия эти бывают положительные и отрицательные. Есть цветы ядовитые, есть целебные. Цветочные масла ещё найдут широкое применение в медицине именно в смысле воздействия на психику человека. Масла искусственные, конечно, не имеют этой силы, ибо если они минерального происхождения, то они лишены праны...

	Г11, 327. Нам не раз приходилось касаться весьма разнообразных вопросов с тем, чтобы в будущем снова к ним возвращаться и их углублять. Возьмём, к примеру, вопрос о соответствии элементов, свойств и особенностей различных видов материи, которые входят в состав трав, растений, птиц и рыб, животных и человека, их связи с цветовой гаммой, звуками и прочими энергиями различного порядка. Аура человека характерна своими цветами. Цвета связаны с минеральным составом тела. Травы могут дополнять при лечении недостающие элементы. Питание тела совершается также и при помощи запахов, а также и разрушается оно запахами ядовитыми. Магнетизм местностей имеет большое значение. И, наконец, их психическая атмосфера. Сложность всех этих условий велика. Гороскоп позволяет определять особенности организма и его соответствие с теми или иными видами материи. Металлизация растений даёт им повышенную жизнестойкость. Также и металлизация человеческого организма именно теми металла ми, в которых он нуждается, увеличивает его жизнеспособность. В медицине металлы имеют очень широкое применение... И запахи, вернее, ароматы, и цветы сильно воздействуют на человека. Это область ближайших завоеваний медицины. Траволечение будет развиваться и принесёт много неожиданностей. Много полезного в этом отношении знали предки. Необходим синтез всех сведений этого порядка. Иначе много полезного тонет в массе разбросанных фактов и несистематизированных знаний.

	П2, 111, 15. ...знание астрологии значительно облегчит лечение лучами Светил. Правильно составленный гороскоп укажет, какие лучи Светил и в каких сочетаниях наиболее благоприятствуют данному индивиду. Советую Вам изучить и так называемую медицинскую астрологию, она может дать много интереснейших намёков. Когда будет найден способ принятия лучей Светил и конденсации их, тогда, конечно, медицина и наука займутся изучением их полезного приложения...

	П3, 88, 1. ...Сейчас столько поражающих открытий и достижений в области биологии, физиологии и медицины, которые требуют основательного пересмотра многих установленных методов лечения, что всякие невежественные отрицания становятся просто нелепыми пережитками...

	П3, 98,16. ...в будущем медицина научится применять многие утерянные старинные методы и целебные средства...

	П4, 46,8. ...Новая медицина будет в основе иметь ознакомление именно с внутренним человеком, оявленным нам в функциях гланд и нервной системы...

	Дорогой Собрат!

	«Каждый зовущий ближнего к Огненному Крещению уже является участником Великого Служения. Каждый принявший участие в несении Креста Истины не обессилит. Каждый понявший нужды Мира уже сокращает путь Восхождения. Каждый познавший значение сердца как обители Агни уже на верном пути».

	Так Учитель сказал для Вас и разрешил мне передать Вам. Примите эту истинно ободряющую Весть со всем трепетом сердца. Вы ведь знаете значение огненного крещения. Вы знаете, что сейчас поверх всех формул сияет панацея мира, заключенная в светоносном сердце человеческом. Как врач, Вы знаете, насколько мало современная наука понимает сердце как сосуд Высшего Общения и насколько скудно люди осознают великое значение Иерархии Света.

	Н.К.Рерих из письма А.М.Ассееву

	«Оккультизм и Йога». Летопись сотрудничества. т.1, с.9

	

	Советую не только как Учитель-Гуманист, но и как Врач земных народов ...Мы часто Советуем не огорчаться чрезмерно. Людям может казаться, что произошло нечто непоправимое, но на самом деле это была лишь мимолётная туча. Так каждое Наше Указание есть медицинский Совет. Мыслитель говорил: «Чем же мы отблагодарим Незримых Врачей?»

	Надземное, 464

	

	Зов, 241. ...Ушам сор вреден, Говорю как Врач.

	Зов, 242. ...Явления будут, подымается завеса, И очки не спасут глаза полные пыли. Идите к Врачу.

	Оз, 298. ...Лучше позвать Врача, нежели пустить кровь демону...

	Об, 30. ...Состояние Земли требует неслыханного Врача...

	АЙ, 297. ...Ищите энергию, которая изменит ваше существование, если будет сознательно призвана.

	Неужели не желаете вовремя вооружиться? Последний час может научить человечество. Мы не пророки в ярочных шкурах. Мы, как простые врачи, Предупреждаем: пора делать прививку. Впрочем, есть такие храбрецы без рассудка, которые во время мора пируют...

	И, 330. Если сложить вместе всю ответственность врача, судьи, священника, учителя, строителя, законодателя, то получится часть Ответственности Иерарха...

	С, 465. ...когда Говорю против раздражения, имею в виду не догму, но врачебно-целебное Указание...

	МО1, 27. Наблюдение над людьми, любящими структуру пламени, постоянно даёт новые выводы. Приближаясь к Огню, мы начинаем познавать ритм энергии, которая создаёт все сочетания. Нужно полюбить эту стихию всеми пониманиями, иначе говоря, мыслями, послушными пространству... исключительность огненных явлений всё же не позволяет среднему человеку ввести понятие Огня в обиход, тем самым Огонь остаётся в пределах нежелательной отвлечённости. От этого ограничения нужно отстать, Говорю как Врач.

	MO1, 132. Напрасно западные врачи говорят о трудности работы с Нами. Мы никогда не были против экспериментальных методов. Напротив, Мы приветствуем каждое непредубеждённое действие. Мы одобряем, когда член Британского медицинского совета говорит о правильных методах изысканий. Мы готовы способствовать русскому учёному в работе по иммунитету и бессмертию. Мы радуемся, когда японский хирург применяет астрологические сроки. Мы даём помощь латвийскому врачу при нахождении глазных признаков одержимости. Мы готовы каждому помочь и за каждого радоваться. Именно Мы непрестанно требуем наблюдений и всячески направляем к внимательности. Мы Говорим о действительности, утверждаем нелепость отвлечённости. Так Мы желаем, чтобы врачи и учёные Запада отнеслись справедливо к Нашему Сотрудничеству. Нужно понять, что пришло время очистить факты от последствий шелухи. Пора признаться, что многие суеверия ещё произрастают на огородах обособленности. Так к суеверию будет принадлежать осуждение всего, что HI моё. Освобождённость мышления будет именно украшением Истинного Знания.

	MO1, 372. ...Сказавший о Сокровище Сознания был Великим Врачом...

	МО3,521. Когда Говорю: берегите здоровье, – не посылаю тем вас к врачу, но прошу не тревожиться.

	Аум, 298. Часто Мы упоминаем врачей и учёных но не следует думать, что и другие занятия не должны быть упоминаемы, когда Говорим о Высшем Мире...

	Н, 93. ...Можно сопоставить ряд воплощений и изумиться разнообразием внешности их: то Владыка, то претерпевающий духовный Учитель, то герой, то отшельник, то Водитель народов, то мудрый правитель, то монах, то философ, наконец, в Тонком Мире – Врач и Целитель земных народов...

	Н, 118. ...Люди жалуются, что не находят сведений о Тонком Мире, но их рассыпано множество, стоит только обратить внимание на полки книг. Не следует полагать, что все исторические легенды измышлены для обмана. Каждый из Нас в течение многих жизней и сам являлся в Тонком теле, и видел многие явления.

	Неужели когда Я Сам в качестве Врача проявлялся из Тонкого Мира, эти целительные явления делались лишь ради обмана?..

	Н, 151. Урусвати знает, что каждый Великий Учитель близок врачеванию и искусству. Также Великий Путник особенно выделялся этими качествами. Лишь в некоторых апокрифах можно найти отрывочные указания на советы о врачевании. Не следует думать, что несколько перечисленных чудес уже исчерпывали всю действительность. Множество врачебных целений совершалось...

	...Учитель ясно видел будущее, но выдавал его лишь по сознанию. Учитель находил суровые слова там, где сознание было мертво, – так Врач и Творец совершал Свой Путь...

	Н, 282. ...вредно оставаться в помещении, загрязнённом кощунством и раздражением, – Говорю как Врач...

	Бр, 338. ...Силён яд человеческий, и целебна психическая энергия. Так, когда Говорю о необходимости психических соотношений, Советую не только как Учитель-Гуманист, но и как Врач...

	Н, 521. Урусвати знает, насколько утончены Надземные энергии. Даже Мощные токи могут быть прерываемы земными воздействиями. Люди трудно воспринимают такие проявления, но вы сами испытали, как земные движения могут пресекать Врачебные токи..

	

	

	Глава I
Пусть врач будет другом человечеств

	

	...Потребуется много врачей исцелять человечество. Эпидемии психические увеличиваются наряду с телесными. Явление сострадания может вооружить врачей на борьбу неотложную...

	Надземное, 864

	...Куда же направится блуждающее человечество? Оно нуждается прежде всего во враче и учителе. Они могут предупредить об опасности. Она велика!..

	Надземное, 884

	

	

	1. Говорю не к унижению врачей, наоборот, хотел бы вооружить их на спасение человечества

	

	Об, 164. Врач предвидит течение болезни, и вы принимаете предложенные меры. Астроном предвидит солнечное затмение, и вы запасаетесь необходимым освещением. Социальный психолог предвидит течение событий, тогда вы кричите: «Пророк!» – и в ужасе прячетесь в самые тёмные уголки.

	Конечно, вы делаете это будто бы для сохранения научных методов, но, в сущности, лицемерие и страх мешают вам поразмыслить, где больше настоящего знания – в близоруком ли суждении врача, ползающего по внешним покровам, или в дальнозоркой меткости социального провидца, в котором сочетался опыт с непреложностью...

	АЙ, 441. ...мыслящий думает: «Откуда необъяснимые эпидемии, иссушающие лёгкие, гортань и сердце? Поверх всех причин есть ещё нечто, не предусмотренное врачами. Не условия жизни, но нечто извне косит толпы»...

	АЙ, 644. Даёте себя на исследование разным врачам. Позволяете ножам тело резать. Позволяете физические опыты, но когда духовно заболеваете и сознание тускло, и не видите Света грядущего, всё же отрицаете ту мысль о щите возрождения.

	Сказал: щит ваш в осознании Наших явлений. Примите Совет – лечите сознание! Жалуетесь на печень, но проверьте ваши мысли!

	Б2, 412. Если бы врачи чуяли вибрации Космоса, то они усмотрели бы столько целительного. Можно найти Луч, который может разбудить накопления в Чаше, и этим уничтожить тупость...

	И, 165. Врач, могущий изучать священные боли и не делающий этого, повинен. Путём изучения болей этих и сопоставления с явлениями, вызывающими их, он мог бы приготовлять ступени грядущей эволюции...

	И,166. ...Странно, что врачи не пользуются возможностью стать носителями здоровья, применяя знание нервных центров, ибо именно эти центры суть духовные щупальца и магниты. Даже физический магнит полагается в особое соседство, чтобы не терял силы. Не заслуживают ли нервные центры такого же внимания?..

	С, 96. «Болезнь от греха», – говорит Писание. Скажем: болезнь от несовершенства прошлого и настоящего. Нужно знать, как приступить к излечению болезни. К огорчению всех врачей, совершенствование будет истинной профилактикой...

	С, 104. ...Спросите врача, какое место занимает зажжённая свеча среди дезинфекции. Он, наверно: сочтёт этот вопрос бессмысленным, потому что ему не приходило в ум подумать о живом огне. Откуда же лампады во храмах, как не для очищения? Откуда же древние обычаи окружать больного огнем? Так огонь бывает врачом и охранителем. Живой огонь в печи часто предотвращает болезни работников. Костёр как очищающий символ – поистине, медицинское понятие.

	С, 110. Множество опытов можно произвести в связи с тонким телом, но, прежде всего, нужно усвоить чувствительность сердца и понять моментальное движение тонкого тела. Если врач применит технику отнятия ноги к исследованию сердца, он, конечно, окажется убийцей, как часто и бывает...

	С, 186. Работа тонкого тела совершается гораздо влиятельнее вдали от своего физического тела. Где достигать не могут физические токи, там тонкое тело может развивать наибольшую свою мощь. Конечно. с физической точки зрения явление дальней работы несравнимо труднее, и далеко не все тонкие тела отваживаются на дальние полёты. Можно видеть по испарине даже в холодном помещении, насколько физическое тело трудно воспринимает дальние полёты. Хвалю внимание к физическим проявлениям Обычно даже врачи упускают из виду многие характерные симптомы, но истинная наука может расти лишь на сопоставлениях фактов...

	С, 192. Болезнь может давно гнездиться в чело веке, но если она не проявится грубо физически. никто из земных врачей не признает её...

	С, 201. ...Можно стучаться к врачам, прося обратить внимание на очевидные явления, требующие лишь внимания...

	С, 255. ...Лая на истины, давно известные, не подвинутся врачи к панацее (Огонь сердца)...

	С, 318. Люди, имеющие видения, Считаю, должны быть внимательно исследованы врачами. При этoм будут найдены особые симптомы сердца и нервны) центров... врачи избегают изучать здоровых людей и, таким образом, они упускают из виду ценную страницу, ведущую в будущее...

	С, 319. ...Перед нами сердце человеческое, этот ларец сокровенный, но нужно прислушаться к нем» и подойти к престолу Высшему, обмыв руки. Вы видели пример нерадивых врачей, которые не воспользовались прекрасным примером пламенного сердца. Теперь они платят за свою слепоту...

	С, 363. ...как заботливо и бережно нужно понять изучение пульса! У современных врачей качество пульса почти не отмечается. Не раз вернёмся к изучению пульса, когда мыслим о вибрациях.

	С, 437. ...У Нас часто изумляются, отчего врачи не обращают внимания на людей, приходящих к больным? Может быть, половина лечения состояла бы не в лекарствах, но в удалении вредных элементов, вносимых так приходящими и приносящими духовную заразу.

	С, 450. Один Риши посылал нуждающимся и больным кусочки полотна или пальмовые листья, или берёзовую кору. Получившие насмехались и говорили: «Не глупо ли тратить силы на посылки пустых отрывков?» Они допускали лишь слова. Но умудрённые прикладывали посылки к больному месту или к сердцу и получали облегчение. Они поняли, что Риши полагал руку свою и напитывал ткань своей психической энергией. Также известны нерукотворные изображения или отпечатки рук, которые выступали или при тепле, или при свете. Конечно, любой врач поверит грубейшему пластырю или мази, но магнетизму предметов он всё же не позволит иметь значения. Может быть, ещё можно примирить врача, указав на жировые отложения, но, впрочем, в Высшем собака окажется понятливее. Так неимоверно трудно проникает в мозг человеческий всё, что подымает его достоинство.

	С, 539. Вы уже знаете, зачем помещался магнит над теменем, но не нужно забывать древнее лечение сердца магнитом, также укрепление нервов и умение намагничивать их по течению нервного вещества. Нужно очень присматриваться к этим старым врачеваниям, они как нельзя больше соответствуют началу осознания лучей и токов... можно припомнить, как бережно относились египтяне к состоянию беременности. Теперь лишь редко следят за вкусами или за странными потребностями беременных. Тогда же при начале беременности храмовые врачи по астрологическим данным определяли нужные минеральные и растительные воздействия, потому самые роды значительно облегчались. Но теперь вместо мудрых предварительных мер прибегают к грубым наркотикам, не желая понять, что связь ещё не расторгнута с младенцем...

	МО1, 74. Напрасно думают, что чёрная магия особенно развита сейчас в Тибете. Конечно, она там очень усилилась, но это является лишь частью общемирового её развития. Невозможно себе представить, насколько развивается чёрная паутина. Невозможно вообразить всё разнообразие участников её. Нельзя открыть все неожиданные сочетания, которые поддерживают друг друга. Можно ли примириться, что и явление глав государств, и прелаты, и масоны, и повстанцы, и судьи, и преступники, и врачи, и больные, и здоровые работают на том же чёрном поле? Трудность распознания их также в том, что нельзя указать какую-то цельную организацию, но всё построено на отдельных личностях, вкрапленных в самые различные дела.

	МО1, 213. В течение школьных лет особенно замечается опухание и чувствительность желёз. Врачи всячески стараются загнать внутрь это явление или удалить железы. Но почти никто не подумал, что особая чувствительность желёз зависит от огненных проявлений, вызванных новым мозговым и сердечным напряжением...

	МО1, 379. О Мире Огненном следует говорить даже самым малолетним. Но ещё раньше нужно сказать, что пустоты не существует и одиночества не бывает. Можно таким образом подойти к вопросу Покровителя и Руководителя. Дети начнут привыкать к мысли, что ничего тайного нет.

	Такое основание послужит им как верная защита от страха. Особенно вредно, когда невежественные родители начинают уверять ребёнка не бояться, ибо ничего нет. Такое зерно отрицания затемнит всю жизнь и надломит сознание. Ребёнок отлично знает сам, что везде что-то есть. Он видит многие образы и даже огненные. К ребёнку приходят играть неведомые дети и взрослые. Невежественные врачи начинают заливать эти прозрения бромом, как бы запечатывая крылья свинцом.

	Но не яды помогут! Только толковое объяснение действительности сделает детей здоровыми...

	МО2, 9. ...ненависть не будет врачом.

	МО2, 29. ...все физические операции сердца показывают, насколько врачи далеки от психических проблем, потому нужно очень избегать всех физических операций, если при этом не соблюдены условия тонкого тела...

	МО2, 414. ...Можно поражаться, насколько врачи не пытаются замечать начало поражения духа; тем труднее для них замечать все огненные процессы. Но если врачи будут отрицать такие основные обстоятельства, то куда должны люди направиться, чтобы узнавать причину их небывалых ощущений?..

	Аум, 55. Люди знают, что каждый видит предметы в своём освещении. Уже имеются объяснения с различном строении глаз, но совершенно не придают значения, что люди видят через свою ауру. Каждый имеет вокруг себя свой цвет и видит через него. Скажите врачам такую истину, и они будут смеяться, ибо цвет излучений незрим и в учебниках глазных болезней не упоминается...

	Аум, 144. «Беспросветная тьма!» – так восклицает человек, впавший в отчаяние. «Свет погас», – говорит человек, потерявший надежду. Решительно всё относящееся к светлому будущему, соединяется ее светом. Но люди не умеют радоваться свету как энергии. Виновны и врач, и учёный, которые применяют световые лечения, но не воспользуются случаем объяснить значение света; и на мускулы, и на кости, и на нервы – на всё действует луч света...

	Аум, 224. Напрасно думать, что психическое лечение поставлено удовлетворительно. Попытки лечения светом или звуком слабы и разрозненны. Ник то не занят изучением соответствий аромата к цвету и звуку. Но главная ошибка в том, что почти не врачей, которые поняли бы соответствие Миров. Без познания этих основ можно погрязнуть в узко материальном плане, но сфера психической энергии касается всех планов. Она может быть познаваема лишь во всей утончённости. Так врач не может говорить об одержании, если он сам не имеет представления о Мире Тонком! Врач не может понимать световое лечение, если он не распознает шкалу красок. Не может распознать утончённую тональность, если кто любит грубейшую музыку. Нельзя прописать лечение ароматами, если кто не может сам распознать их.

	Говорю не к унижению врачей, наоборот, хотел бы вооружить их на спасение человечества. Слишком много отравы умножилось. Много средств направлено лишь на разрушение психической энергии, потому не только в городах, но и среди природы уже нарушается прана вторжением нераспознанных токов. Между тем нужно понять, что человечество не имеет права отравлять атмосферу Земли; оно ответственно за гигиену планеты.

	Можно просить врачей отнестись внимательно к пониманию соотношения Миров и к утончению своих чувств. Не может злой говорить о добре. Не может грубый судить об утончённости.

	Бр, 172. Неопытные врачи пытаются загнать болезнь внутрь, чтобы, хотя временно, избежать опасных признаков. Так устраиваются рассадники болезней.

	Бр, 191. Напрасно врачи объясняют многие заболевания чисто физическими явлениями. Простуда, туберкулёз, насморк, явление горла и многие другие болезни прежде всего нервного происхождения...

	Бр, 256. Можно замечать, что люди, помнящие о своих прежних жизнях, принадлежат к самым различным положениям. Это лишь доказывает, что Закон Потусторонний гораздо сложнее, нежели полагают на Земле. Тем более он должен быть почитаем и изучаем...

	...Очень часто именно народ хранит явления воспоминаний, но стыдится произносить их. Бережно нужно подходить к таким тайникам. Они не откроются высокомерному допросу или спешащему прохожему. Кроме того, закон земной запрещает касаться сокровенного. Врачи нередко назовут такое признание безумием...

	Бр, 270. ...Название священных болей должно было обратить внимание на сердце, прикоснувшееся к Тончайшим энергиям. Такие сердца нужно беречь, они как провод высшего напряжения. Их нужно беречь и в домашнем быту, и во всей жизни. Если бы врачи были менее самомнительны, они стремились бы наблюдать такие редкие явления...

	Бр, 335. Около вопроса об излучениях соединяется множество соображений. Тщательно должны изучаться излучения врачей и всех служебных деятелей. Врач может заносить заразу не только на теле и одежде, но и на излучении. Если до сих пор это не было отмечено, то это не значит, что оно не существует. Также и настроения, распространяемые некоторыми людьми, зависят от качества излучения. Вообще нужно привыкнуть, что мысль властвует над судьбою человека.

	Бр, 473. ...Невдумчивые врачи полагают, что можно восполнять силы питьем крови, но они забывают, что прилив сил будет кажущимся. Всё равно, что освещать большой дом одной спичкой...

	Бр, 561. Спросят, долго ли могут блуждать по Земле так называемые живые мертвецы. Могут довольно долго, в зависимости от их животной притяжённости к плотному миру. Психическая энергия покинет их, излучения сделаются ничтожными, и маленький аппарат будет показывать знак смерти. Такие ходячие мертвецы будут легко подпадать под влияние посторонних лиц. Они будут твердить пустые слова своих бывших дней, никого не убеждая. Врачи будут тщетно исследовать их аорту, указывая на болезнь сердечного клапана...

	Бр, 566. Много причин безумия. Не будем оправдываться лишь одержимостью, но подумаем о всех безобразиях эксцессов... От врачей зависит понижение сумасшествия...

	Н, 107. ...Врачи полагают, что зараза передаётся лишь механически, но забывают о главном двигателе подобных зараз. Так наука о мысли должна быть воспринята весьма разносторонне...

	Н, 144. Урусвати может отметить целую схему вибрационных лечений на расстоянии. Такие лечения со временем войдут в обиход медицины, но сейчас они вызывают лишь злобствование врачей...

	Н, 210....врачи ещё долго не обратят внимания на новые формы заболеваний...

	Н, 236. Урусвати знает, что астрология применяется в медицине и в судах. Некоторые правители стран прибегают к спасительным указаниям астрологии. Казалось бы, эти знаки достаточно упрочивают значение астрологии как науки, но на самом деле положение её очень уродливо. Правители не признаются в своих гороскопах, также врачи и судьи не скажут, откуда они почерпнули свои выводы; получается самое недостойное отношение...

	Н, 274. Урусвати знает о вреде системы различных каст...

	Можно вспомнить старинную историю, как врач лечил одинаково людей из разных каст, и за это его хотели побить камнями. Его спрашивали, неужели он будет применять ту же заботу к людям из разных народностей. Он отвечал: «Нужно лечить всех одинаково». Тогда ему вообще запретили заниматься врачеванием...

	Н, 313. ...Когда человек как бы теряет память, его спрашивают о том, на что он не может ответить. Никогда не спросят, что он помнит. Ответ мог бы оказаться самым неожиданным. Человек может рассказать о бывших жизнях или о надземных чувствованиях, но о таких предметах врачи и не спрашивают. Так пропускается одна из самых существенных тайн жизни...

	Н, 342. ...Слышали вы о девушке, которая может исцелять силою психической энергии. Против неё ведётся натиск злых сил. Даже не совсем плохие врачи восстают, чтобы воспрепятствовать полезному подвигу...

	Н, 355. ...Человек вынесет множество насмешек и сомнений, прежде чем решится непоколебимо заявить о своих качествах. Но самым трудным и непонятным для обывателей будет участие человека в космических проявлениях. При таких процессах очень страдает сердце. Но какой же земной врач поймёт причину такого опасного напряжения? Врачи вообще не замечают никаких признаков страданий. Они скорей подумают о симуляции, нежели признают причину космических воздействий...

	Н, 372. ...Мы решительно против всех наркотиков, но бывают случаи таких невыносимых страданий, когда врач не имеет иного исхода, кроме наркоза...

	Н, 390. ...Удивительно, что земные врачи не обращают внимания на химизм атмосферы. Они советуют чистый воздух, или морской, или горный, но не исследуют явные химизмы, которые разнородно наполняют низшие земные слои...

	Н, 430. ...сейчас хочу напомнить о постоянном проявлении эктоплазмы, каждый человек ею обладает. Существа тонкие вьются вокруг каждого и употребляют частицы эктоплазмы, – получается, что вокруг человека атмосфера наполнена такими лохмотьями вещества. Многие иногда замечают такие туманные пятна, которые проплывают в пространстве, принимая различные очертания. Врачи относят эти явления к несовершенству глаз, но они, скорее, доказывают именно совершенство глаза...

	Н, 475. Урусвати знает, что иногда даже крупнейшие деятели кончали слабоумием. Можно тому указать исторические примеры. Люди совершенно не могут понять, что ум великий может как-то испариться. Врачи приписывают такое явление некоторым болезням или переутомлению под давлением необычных работ, но, как всегда, при этом забывают главную причину...

	Н, 526. ...Нужно очень бережно отнестись к внутреннему слуху. Могут быть напряжения, которые врачи приписали бы к земным причинам, но они забывают, что надземные причины превышают в сотни раз...

	Н, 530. ...Люди усиливают своими мыслями и действиями пространственные химизмы, но химизм, как бумеранг, поражает самого создавшего, – так происходит опасная эпидемия. Врачи пытаются назвать её старыми именами, не замечая новых симптомов...

	Мыслитель постоянно беседовал с врачами, спрашивая, могут ли они замечать волны эпидемий.

	Н, 567. ...Удивляют Нас врачи, которые не производят наблюдений именно во время войн. Они скажут, что в такие времена потребуются по большей мере хирурги, но упускают из виду, что также нужны и врачи-психиатры. Упускают необычные обстоятельства, которые никогда раньше не сгущались так, как сейчас...

	Н, 767. Урусвати знает, что врач, не наблюдающий за человеком в здоровом состоянии, не может достаточно бороться в случае болезни. Нужно наблюдать индивидуальные особенности организма, чтобы уметь противостать болезни...

	Н, 922. ...Можно заметить, что люди нередко без причины недомогают и даже болеют. Земные врачи, конечно, приписывают такие явления обычным телесным заболеваниям. Они не помыслят о Надземных Мирах. Они не изучают вибраций. Они не слышали о призматическом зрении. Никто не сказал им о мощи психической энергии.

	Самыми заблудшими врачами будут психиатры. Они касаются области, которая им вообще не известна. Вред, наносимый такими врачами, неисчислим!..

	Н, 927. ...Люди требуют нечто новое, но совершенно не усвоили начальных условий жизни. И о таком легкомыслии Мы уже говорили не раз, но мало кто спросит себя, знает ли он давно указанное, научился ли он обращать внимание на явления, его окружающие. По-прежнему воздух для него – голубая пустота. По-прежнему он глух и слеп, и даже мысли о Надземном Мире превращаются в пугающие призраки. Не может человек доверчиво поверить своему сердцу. Врачи не помогают такому наблюдателю, ибо они не знают биологии во всём её объёме...

	Г2, 123. ...Сколько зарождавшихся высших способностей у детей было убито их невежественными родителями. Ребёнок доверчиво говорит матери о том, что он видит и слышит, но получает в ответ: «Это тебе кажется, это фантазия, этому не верю». И даже ведут ребёнка к такому же невежественному врачу, который заливает бромом прозрения духа...

	П2, 113, 22. ...При определённых случаях или заболеваниях, конечно, врач вправе применять наркотики. Наркотики вредны людям с открытыми центрами и именно тогда, когда какой-либо центр находится в состоянии воспламенения. Но, к сожалению, врачи в подавляющем большинстве ничего не слышали о таких воспламенениях, потому много вреда будет ещё наноситься неправильными диагнозами...

	

	

	2. Мудрый врач знает, где полезно применить тот или иной принцип

	

	Оз, 335. ...Когда врач предписывает разнообразное лечение, находится время и возможность выполнить...

	Оз, 350. ...Даже самый простой врач понимает, что инфекция может быть передана на клочке бумаги...

	Об, 179. ...Как врачи следят за самочувствием и следствием и не обращают внимания на выдумки больного, так у Нас не обращают внимания на словесные уверения и взвешивают качество действия...

	АЙ, 37. Отвечайте, когда видите способность воспринять ваш ответ. Часто вопрос не предполагает вашего ответа, тогда нужно найти созвучие, прежде чем направить мышление по новому пути.

	...Каждое ответное слово должно быть не гробовым гвоздём, но лучом врача. Отложенный ответ придёт в виде совета.

	С, 38. ...Изливая Свет Благодати, мы и врачи, и создатели, и покровители по нисходящей линии. Сперва мы видим внешний Свет, потом знаем его внутри и лишь после возжжения «факела» можем изливать Свет.

	С, 123. Хвалите врачей, которые в начале каждой болезни дают сильное тоническое средство. Поздно гнаться за болезнью, когда уже обессилело сердце. Усмотреть зарождение болезни и влить новые силы для борьбы с нею есть задача врача, потому Мы, прежде всего, обращаем внимание ваше на мускус... 

	С, 348. Довольство каждым физическим состоянием и неутолимое стремление сердца вверх составляют совет разумного врача...

	МО1, 112. Правильно замечено, что для приспособления к растительному питанию после мясной еды требуется около трёх лет... Не покажется ли странным, что наряду со сроком для питания приходится ставить этическое понятие доброжелательства? Но, по счастью, каждый врач поддержит нас в этом, ибо доброжелательство есть лучшее средство для пищеварения...

	МО1, 122. Даже в физических заболеваниях ищите психическую причину. Народы сложили много поговорок об этих влияниях. Они скажут, что «от сердца глаз затемнился», или «обеззубел с натуги», или «раскололась грудь от думы», – так помнят народы о главной причине болезни. И врач разумный различает трудность лечения от духовного состояния...

	МО1, 304. ...Потенциал Блага – как столб Света. Плотник, сапожник или врач могут одинаково мыслить о благе. Постоянство и устойчивость во благе есть уже завоевание...

	МО1, 350. ...Усилия врачей сосредоточиться не только на внутренних лекарствах, но и на воздействии обоняния, явят нужные следствия...

	МО1, 370. Состояние болезни усиливает работу духа. Врач может успешно подсказать многое, что даст благотворное ведение явления болезни и укрепит сознание духа...

	МО2, 45. ...Он (вождь) знает значение звука и цвета как врач сердец человеческих...

	МО2, 69. ...Уловки тёмных должны быть явлены. Например, иногда находят около известных мест трупы каких-то людей или животных. Тёмные знают, что для привлечения сил низших сфер нужно разложение, и они находчиво устраивают такие очаги смуты и разложения. По этой причине давно Советовал не держать в доме разложившейся мясной пищи и испорченных растений, также гнилой воды. Люди редко обращают внимание на такие факты, которые даже современные врачи подтверждают.

	МО2, 99. Если трудно сосредоточить мысль, то иногда не легко избавиться от мысли. Между тем это качество тоже должно быть достигнуто. Врачи подметили навязчивые мысли. Такое состояние может быть не только от одержания, но и от неподвижности мозговых центров...

	МО2, 196. Телодвижения человека должны быть осмыслены... Особенно не простительны так называемые нервные движения. Именно они показывают всю недисциплинированность воли. Каждый врач должен следить за такими привычками пациентов. Много заболеваний можно определить одними движениями человека. Можно излечить его от самых отвратительных привычек, наблюдая эти движения и показывая их вредность для тонкого тела.

	Так врач может проявить самую полезную деятельность и без физических лекарств.

	МО2, 217. ...Можно просить всех врачей мира начать миссию одухотворения сердца. Каждый врач имеет доступ в разные дома. Он видит разные поколения, слова его принимаются со вниманием. Он так легко может среди физических советов прибавить самые ценные наставления. Он имеет право узнать все подробности нравственных условий дома. Он может дать совет, который заставит подумать поверх действий желудка, приказать может, ибо за ним стоит страх смерти. Врач – самое священное лицо в доме, где больной. Но человечество озаботилось достаточным количеством болезней, значит, врач может дать много ценных предупреждений. Если бы врачи были просвещёнными! Но пока таких мало. Тем более Мы ценим просвещённых врачей, ведь они всегда под угрозою изгнания из врачебных обществ. Геройство нужно везде, где Истина.

	МО2, 240. ...Можно многим советовать панацею дружелюбия. Не устанем повторять об этом лекарстве духа и тела. Когда-нибудь и врачи пропишут дружелюбие как сильнейшее противоядие...

	МО2, 443. Выздоравливающему опытный врач советует не думать о прошлой болезни и уговаривает думать о будущем и о счастливых обстоятельствах. Так не только физически, но и духовно отметается всякое напоминание о прошлой болезни...

	МО3, 523. Спор об аллопатии и гомеопатии нужно также привести к синтезу. Мудрый врач знает, где полезно применить тот или иной принцип. Даже сахарная вода будет применима с пользой. Не забудем, что пространственные лучи очень аллопатичны. Не уйти от доз, отпущенных природою. Лаборатория человеческого организма также очень аллопатична. И потому при таких спорах отнесёмся примирительно.

	Аум, 3. Врачи могут быть истинными помощниками человечества в восхождении духа. Разум врача должен усиливаться сердцем. Невозможно, чтобы врач был невежественным отрицателем. Не может врач не быть психологом и не может он пренебрегать чудесной психической энергией.

	Не странно, что врач упоминается в начале Записей об АУМ. Следует упомянуть всех, кто ответствен за связь с Высшими энергиями.

	Аум,99. Особенно трудно людям различать в себе самое важное. Врач, если нащупает зловредную внутреннюю опухоль, поспешит разрезать внешние покровы, чтобы предотвратить опасность, но малодушные будут жалеть кожу и погибают от разрастания опухоли...

	Аум, 123. Участие мудрого врача во всех особо полезных проявлениях необходимо – пусть не думают, что Мы избегаем научных наблюдений; наоборот, Мы ценим каждую мысль, научно обоснованную.

	Бр, 172. ...опытный врач постарается вызвать зачаток болезни наружу, чтобы искоренить её своевременно...

	Бр, 225. ...Не случайно Говорю о врачах и школьных учителях: и те, и другие имеют вокруг себя широкое поле для наблюдений. Они могут приближать внимание окружающих к самым высоким предметам. Много пользы могут они принести науке, подобно станциям метеорологическим...

	Бр, 265. Древняя пословица говорит: «Думающий о смерти её призывает». Также и врачи иногда замечали, что мысль о кончине её приближает...

	Бр, 282. В основе Братства каждый работает, сколько может. Каждый помогает по мере сил. Каждый не осуждает в сердце своём. Каждый утверждает знание по опыту. Каждый не упускает времени, ибо оно невозвратимо. Каждый готов уделить силы Брату. Каждый проявляет лучшее качество. Каждый радуется удаче Брата. Разве эти основы слишком трудны? Разве они сверхъестественны? Разве они вне сил человеческих? Разве они требуют сверхсознания? Неужели только герои могут понять единение? Именно для вразумления давался пример лучших людей – врача, сапожника, ткача, мясника, чтобы в разных трудах запечатлеть лучшее мышление...

	Бр, 288. ...Уже замечали воздействие Луны. Уже врачи обращали внимание на влияние Луны на многие состояния людей...

	Бр, 516. Старинные врачи определяли качество эманаций посредством прикладывания растений и метал лов. Также употребляли известные породы собак, которые весьма чутки к эманациям человека. Но теперь самые простые аппараты, вроде электрической машины, отметят на экране ритм и качество эманаций.

	Бр, 538. Правильно похвалить Аюр-Ведическую медицину. Нужно понять, как многие тысячи лет оставили наслоения опыта и мудрости. Но не будем по примеру невежд мертвенно разделять гомеопатию от аллопатии. Не будем забывать накоплений Китая и Тибета. Каждый народ имел особые угрожающие опасности и особенно озаботился противостать им. Так будет врачом-победителем тот, кто соберет лучшие цветы.

	Н, 43. Урусвати во всех жизнях стремилась к высотам. «Горная птица», так говорили врачи, – не от нездоровья, но от внутреннего искания прекрасных гор...

	Н, 185. Урусвати знает, насколько разнообразно врачевание. Оно называлось искусством, ибо лишь внутреннее слияние воли врача с волей больного даёт луч шее следствие. Никто не скажет словами рассудка где и когда преуспевает врач.

	«Художник убеждает зрителей, так же точно врач воздействует на больного, и потому врач и художник черпают свою мощь из одного источника», – так говорил Мыслитель...

	H, 186. ...Не только врачи, но все люди должны согласиться на истребление всех болезней...

	Н, 199. ...говорил Мыслитель: «...Нужно, чтобы врачи были и естественниками...

	Если человек заболел, то, значит, он не имел друга-врача. Пусть врач будет не могильщиком, но другом человечества».

	Н, 230. Урусвати знает о степенях воздействий. Мыслитель говорил: «Из самого гладкого кубка выплеснем раствор цикуты, а на стенках всё-таки останутся следы яда». Также Он говорил: «Одна царапина даёт сильное кровотечение, но другая остаётся почти незаметной. Между тем никто не скажет, которая может причинить заражение».

	Так можно в жизни проследить, насколько разнообразны степени воздействий. Опытный врач обращает внимание на рану не кровоточащую...

	Н, 236. ...Много врачей, правителей, судей и разных обывателей тайно уважают астрологию. Пусть они найдут мужество открыто признать её...

	Н, 301. Урусвати знает, как криво толкуются даже великие героические деяния. Многие ли встречают действия непредубеждённо? Возьмём старую обычную картину: в ненастье, по глубокой грязи с трудом пробирается путник. Из окон на него смотрят и усмехаются: «Зачем в такую бурю он не остался под кровом?»

	Сравните, сколько будет насмешников и хулителей и как мало будет тех, кто подумает о цели путника. Может быть, он идёт спасти ближнего? Может быть, это врач, спешащий на помощь?..

	Н, 331. ...Врач по зачатку болезни может судить о её развитии, но прежде рокового конца могут быть применены различные средства...

	Н, 340. ...Настанет время, когда врачи поймут, что организм может бороться сам против болезней...

	Н, 366. Урусвати знает, что внешние проявления не могут быть мерилом внутренней жизни. Если хотите составить представление о внутренней жизни, нужно углубиться в устремления и намерения. Когда узнаете, что кто-то был философом, или врачом, или царём, или воином, все такие сведения не дадут внутреннего облика, гораздо нужнее познать те основы, которыми руководились уявленные деятели...

	Н, 444. Урусвати знает, что Всеначальная энергия тем сильнее, чем она сознательнее воспринимается.. Человек может действовать посредством Всеначальной энергии, если она будет для него непреложной Люди могут ощущать эту силу, когда они любят её Проникновенный врач назначит больному наиболее любимую пищу, то же самое происходит, когда для удачи опыта указывается вещество наиболее любимое...

	Н, 454. Урусвати знает, что каждое человеческое действие может быть обращено во зло. Старинные врачи, совершая исцеление, добавляли: «Пусть это добро не обратится во зло». Так можно привести много примеров, когда бедствия происходили из самых добрых побуждений...

	Н, 458. ...Можно наблюдать, что машины менее устают в руках женщины и растения медленнее увядают. Конечно Говорю не о всех женщинах, но с некоторых, которые являются выражением Тончайшей энергии. Всякие такие способности будут приличествовать веку Матери Мира. Область врачевания относится к таким способностям...

	Н, 480. Урусвати знает, как печалимся Мы каждому зарождению зла.

	Скажут: «Зачем печалиться не лучше ли пресечь распространение зла?» Так говорят неразумные, которые не представляют себе как осторожно нужно пресекать зло. Только врач изучивший многие болезни, знает, как нужно предусмотреть разные условия не только в самом организме, но и окружающие.

	Так же можно сравнить зло с некоторыми формами рака. Врач понимает, что на некоторых органах рак неизлечим. Также врач знает, что для операции нужно избрать наилучший момент и приготовить организм к такому потрясению. То же самое, но в большей степени, можно видеть на психической борьбе. Сами люди не сознаются, что в них зародилось злобное чудовище, наоборот, каждый зараженный пытается скрыть свой недуг.

	...для искоренения зла нужно согласие самого страждущего.

	У Нас потому печаль о зарождении злобного чудовища, что Мы предвидим, сколь сложная битва предстоит. Невозможно мечом, одним ударом, сразить все головы гидры. Сказано, что каждая капля крови её порождает новых отпрысков, значит, нужно применить такие меры, чтобы чудовище погибли голодною смертью. Нужно пресечь питание чудовища, и оно исчезнет, превратившись в щепоть золы Но такое уничтожение требует времени и благоприятных условий. Люди легко могут способствовать таким условиям.

	Мыслитель говорил: «Все мы врачи, каждый может произвести хотя бы какое-то исцеление».

	Н, 632. ...Урусвати знает различие между сроками истинными и сроками очевидными. Пример врача будет особенно показателен. Опытный врач понимает, что болезнь началась не перед его приходом, но раньше. Он будет искать истинные причины и обновит всю жизнь больного...

	Н, 653. ...Мыслитель говорил: «Врач, поспеши туда, где опасность здоровью. Не жди зова, но сам поспеши...»

	Н, 691. ...Прекрасно, когда без призыва друг спешит на помощь и продолжает спешную работу. Урусвати помнит, как Сестра Ю. являла помощь врачебную. Никто её не просил и не понуждал, но истинное сотрудничество стооко и сторуко...

	Н, 695. ...Мыслитель говорил: «Не может врач придумать лучшей панацеи, нежели доброжелательство».

	Н, 699. Урусвати знает, как необходимо давать народу оповещение о достижениях науки, искусства и всей культуры. Правительства должны рассылать по всем селениям небольшое издание, в котором также будут отмечены народные герои и вожди, народное врачевание, народные наблюдения и сказания...

	Н, 716. Урусвати знает, насколько даже в глубокой древности понимали

	значение человеческих излучений. Часто врачевали наложением рук или окружали болящего здоровыми организмами. Но со временем люди не только не развили в себе таких целебных свойств, но даже забыли о них...

	Н, 746. Урусвати знает, что хороший врач прежде назначения лечения подробно обследует больного как с физической стороны, так и с психической. Врач понимает, что психическое состояние его будет другом или врагом.

	Каждый врач должен быть психиатром в лучшем смысле этого слова. Так он знает обычный опыт, когда было даваемо то же самое лекарство при различных психических состояниях, и следствия получались совершенно разные...

	Н, 843. Урусвати знает сущность радости. В древней Индии была община врачей, называвшихся творители радости. Они утверждали, что для удачного исцеления больной должен быть окружен радостью. Они познали целебность чувства радости, привлекающей лучшие вибрации, земные и надземные; таким путём самочувствие больного было возвышаемо и лечение протекало удачно.

	Врачи других школ насмехались над творителями радости. Невежды не допускали, что качество вибраций может способствовать телесному лечению. Невежды не могли представить себе пространственную мощь, привлекаемую психическим воздействием. Такое воздействие не должно быть приказом, но праздником духа. Можно признать, что радостный рассказ врача уже располагает больного к доверию...

	Н, 864. ...Потребуется много врачей исцелять человечество. Эпидемии психические увеличиваются наряду с телесными. Явление сострадания может вооружить врачей на борьбу неотложную...

	Н, 884. ...Куда же направится блуждающее человечество? Оно нуждается прежде всего во враче и учителе. Они могут предупредить об опасности. Она велика!..

	Н, 916. ...Мыслитель говорил: «Заботливый врач сумеет предотвратить зачатки болезни».

	П2, 113, 27. ...лучшими целителями являются лучи восходящего Солнца, чистая горная прана и в особенности чистые мысли и устремление сердца к высоким альтруистическим задачам. Наиболее просвещённые врачи и учёные начинают понемногу уделять внимание мысли и уже производят замечательные опыты...

	

	

	3. Опытный врач говорит больному: «Забудьте о болезни»

	

	Об, 23. ...Врач мог бы сказать больному, припадок корыстолюбия у вас или анемия самомнительности, или камни предательства, или чесотка сплетен, или удар ненависти...

	И, 290. Врач обычно говорит больному. «Вот придёт лето, поедете на солнце, обновитесь ветром гор или моря». Даже земной врач исцеляет, устремляя в будущее...

	МО1, 195. Каждый врач скажет, как смешение самых полезных ингредиентов даёт часто даже губительное целое. Смешение во всех областях очень опасно...

	Аум, 184. Опытный врач, оказав врачебную помощь, говорит больному. «Забудьте о болезни». Он знает, что обычно люди не умеют внушать себе выздоровление. Потому пусть лучше не утомляют себя сомнением о своём состоянии. Люди могли бы помогать себе выздоравливать, направив силы на заживление, но они предпочитают обессиливать себя, не давая природе делать своё благое действие...

	Н, 657. Урусвати знает, как тщательно должны быть исследованы так называемые электромагнитные явления. Недавно пронеслись такие бури, но опять не было наблюдений. Между тем необходимо наблюдать не только атмосферные проявления, но и воздействия их на человеческие организмы...

	Пусть врачи, наблюдающие за большими госпиталями, скажут, насколько был подвержен человек разным аномалиям во время таких атмосферных бурь Они протекали довольно долго, и нельзя отрицать что достаточно было времени для наблюдений. Мог ли быть наблюдаемы хотя бы пульс и температура Можно было заметить, как вибрировал организм на эти необычайные условия...

	Н, 828. ...Скоро будут фотографировать мысли благожелательства и зложелательства, тогда врач выскажет своё медицинское научное заключение и укажет, что полезнее для организма человеческого...

	

	

	4. Добрый врач знает, как заботиться и чем помочь больному

	

	С, 20. ...Они (больные) не прочь поправиться, но в то же время направляют своё сознание против врача...

	МО1, 499. ...Разве будет хорошим врачом, кто имеет отвращение к больному»..

	Аум, 164. Почему врачи мало обращают внимания на атмосферные давления? Они посылают больных на воды или к морю, или на горы, но не предупреждают, что качество воздуха может быть совершенно измененным по причине воздействия токов...

	Аум, 570. Сроки самые многозначительные могут проходить неразгаданными. Шестнадцатое сентября может быть почувствовано лишь немногими. Так бывает, когда пожар уже свирепствует за стеною, но народ собирается на зрелище, не понимая, что занавес скрывает опустошение. Срок может быть предуказан космическими условиями, но люди не обращают внимания на запечатленные знаки. Совершенно так же опытный врач мудро исчисляет развитие болезни, но приходит указанный срок, и больной встречает день, насмехаясь над врачом, и сколько раз следовал ответ: «Вечер ещё не настал».

	Н, 58. ...Опытный врач прежде всего осведомляется о самочувствии больного...

	Н, 275. ...Будет мудр тот врач, который скажет больному: «Не кощунствуйте, не проклинайте»...

	Н, 552. ...Добрый врач знает, как заботиться и чем помочь больному.

	Мыслитель убеждал врачей, чтобы они поняли, как их сердце и воля являются лучшими лекарствами.

	Н, 890. Урусвати знает сущность самоосвобождения; нельзя насильно освобождать. Врач может запретить больному некоторые его привычки, но коль опасность минует, человек снова возвращается к своим обычаям...

	

	

	5. Нужно научиться врачам преподавать больным сущность психической энергии

	

	АЙ, 607. И если бы вместо суда и прокурорства люди применили психическую энергию, неизлечимая болезнь преступлений сделалась бы явлением обычных исследований. Нашим врачам нужно уследить и за этой степенью одержимости...

	АЙ, 650. Даже ваши врачи утверждают, что при нервном подъёме сила удесятеряется, тем самым они признают психическую энергию. Но они добавляют, что нервные подъёмы кратковременны и влекут за собой упадок сил. Именно в этом Йога необходима, чтоб, увеличивая подъёмы, избавить от падений...

	С, 131. Теперь Советую учёным обращать внимание на чувствительность организма к различным необъяснимым явлениям, например, явление мурашей. Конечно, можно их объяснить нервными сокращениями, но поучительнее обратить внимание, нет ли в окружающей атмосфере чего-то постороннего. Ведь эти наблюдения так полезны при исследовании психической энергии... для этих исследований, прежде всего, нужно научиться обращать внимание на ощущения. Сами врачи менее всего уделяют внимание разнообразию чувствований. У них сложные организмы разделяются на примитивные перегородки, которые мешают утончить наблюдения.

	МО1, 369. ...врач может облегчать болящего, сказав ему, как просто привлечь Основную энергию...

	МО1, 460. ...если кому-то для поднятия на воздух требуется перо в руке, не будем лишать его такого маленького вспоможения; ведь суть не в пере, не в свитке, но в мысли, в Огненной энергии. Могут быть многие символы, вызывающие энергию, и каждый может искать ближайший провод. Так цыганки нуждаются или в воде, или в расплавленном воске, но сущность будет в их психической энергии, которая очень сильна в этой народности. У них легко получать поучительные наблюдения; к сожалению, нужно очень следить за их добросовестностью. Часто расцвет энергии, собранной атавизмом, соединён с невысоким сознанием, но врач и учёный должны исследовать все возможности...

	МО2, 194. Многим вам придется повторять, что Наши лекарства хороши как дополнение к психической энергии... Так мудрый врач прежде всего озаботится узнать, как стоит условие психической энергии и как она созвучит с Высшими Силами? Не имеет значения для будущего обращение внимания лишь на физические средства. Когда уже говорим об Огненном Мире, значит, время двигаться вперёд. Нельзя оставаться на уровне переходного времени, когда были забыты все Основы Бытия. Утверждаю, что каждый врач должен обратить внимание на себя, чтобы прочувствовать, насколько он сам готов обновить своё сознание, иначе он не найдёт слов к приходящим. Он не сумеет расспросить о действительных причинах болезней. Он не утвердит влияния своего. Не настаиваю, чтобы каждый врач был гипнотизёром, но он должен понять духовный мир больного, чтобы мочь сказать о самом главном...

	МО2, 221. Нити духа раскинуты гораздо шире, нежели думают. Говорил не раз: записывайте хотя бы кратко ощущения и стремления духа. Из сопоставления таких записей можно составлять значительные выводы. Те же врачи могут пользоваться этим ценным материалом. Пусть не всегда могут быть сравнены такие записи. Многое не быстро совпадает, но даже и отдельные случаи помогут кому-то признать психическую энергию...

	МО2, 246. Учёный почти прав, приписывая химизму организма жизнь, но он упускает из виду кристалл психической энергии. Конечно, и это тончайшее вещество тоже своего рода химизм, только подход к нему особый. Обычно учёные среди многих верных заключений упускают самое главное. Не столько из противоречия, сколько от неумения вообразить себе такие понятия. Сами видели двух врачей, которым была предоставлена величайшая возможность неповторяемых наблюдений. Вы видели, как они не могли вместить такие возможности и явно уклонились от главного, лепеча нелепые формулы. Сотрудничество заключается во взаимном заботливом и сердечном труде.

	МО3, 442. Все секреции человека слишком мало изучаются. Столько они могут напомнить о психической энергии. Уже говорил о замечательном содержании слюны. Ведь она может дать такие же показания, как и снимки излучений. Стоит лишь разложить слюну человека в его разных состояниях, чтобы видеть изменения её. Также иногда будет замечено нечто неопределимое в её составе. Нечто, свойственное психической энергии. Из частных случаев обозначится и вывод. Как полезно сотрудничество наблюдательного врача!

	Аум, 180. Уже Говорил о сложности Законов Психической Энергии. Недавно вы могли ещё раз убедиться в этом. Особа, никогда не видевшая лично, получает извещение о дне памятном. Если подумать о целесообразности такого привлечения человека, можно понять, насколько такое действие своевременно. Удалённый человек получает весть психическую, и тем самым закрепляется связь в дальних частях света.

	Потому следует исследовать психические проявления на широком пространстве. Трудно связать следствия психической энергии, когда нет взаимного оповещения.

	Так врачи и учёные должны строго сопоставлять факты.

	Аум, 181. Действительно, известный врач лечит не одними медикаментами, но психической энергией. Такая явленная энергия нуждается в пополнении, и такое усиление идёт из Ашрама...

	Аум, 226. Ни в одной врачебной школе не преподаётся психология. Такой предмет вообще не существует. Слово «психология» связывается с педагогикой, но не с познанием качеств психической энергии. Невозможно допустить, чтобы врачебное образование могло обойти такой основной предмет. Познавание психической энергии позволяет явить внимание к лекарствам. Насколько меньше потребуется лекарств, когда врачи смогут применить психическое лечение. Условия помощи психической энергией обновят все явления жизни. Не будем отделять высшее понятие бытия от врачебной помощи. Сколько древних источников указывает, что священнослужители были и врачами. Так подчёркивалось, что врач должен иметь авторитет, иначе он будет ходить в хвосте болезней. не имея возможности предотвратить их...

	Пусть именно врач, как жрец науки, вносит в дома Знание Мира Света.

	Аум, 354. Нередко врачи замечают, что самая опасная болезнь вдруг проходит почти без следа. Наверное, будут предпосланы догадки, что лечение или какие-либо внешние обстоятельства повлияли благотворно. Но та главная причина будет всегда забыта которая может произвести самые неожиданные следствия, – психическая энергия, только она одна может изменить течение болезни.

	Аум, 428. ...Можно назвать множество явлений когда именно женщина может дать особое напряжение психической энергии. Но не обращено должного внимания на такие особенности женщин. Среди врачей редко понято, почему участие женщины при операциях может быть особенно полезным. Веч но женственное начало не нашло ещё справедливого толкования...

	Аум, 460. ...нужно врачам научиться преподавать больным сущность психической энергии. Мало, если сам врач отдаёт свою энергию, он должен вызвать к действию энергию больного. Таким образом, сохранится экономия расходования ценной энергии.

	Аум, 482. Когда врач запрещает человеку, потерявшему равновесие, умственную работу, он поступает не мудро. Известны примеры опытных врачей, которые, наоборот, напрягали деятельность психической энергии. Конечно, такие целители должны были обладать значительным запасом психической энергии, чтобы распознавать, к какой области познания направить больного.

	Утомление не полезно, но напряжение жизнедательно. Но граница между этими состояниями очень сложна. Опытный врач, утончив свою психическую энергию, может указать, где мера полезного напряжения.

	Аум, 530. Боль есть признак поражённости органа, иначе говоря, вестник болезни...

	Нужно, чтобы врачи ясно различали причины болей. Явление познания психической энергии им поможет.

	Аум, 555. Много приходится говорить о медицинских советах, но кроме врачей никто не занимается вопросами основной энергии. Многие скажут, что не их дело углубляться в медицинские задания, но каждое такое замечание будет вредным невежеством...

	Аум, 561. ...Обратим внимание на один высокий вид энергии, именуемый защитностью. Не нужно думать, что это качество защищает самого носителя такой энергии, наоборот, он защищает многих, щедро уделяя свою энергию. Подобно делимости духа выделяется психическая энергия, где она может быть полезной. Такой врач не знает исцеляемых им страждущих. Трудная, но благодатная работа!

	Аум, 581. ...Современный врач называет её (психическую энергию) здоровьем духа...

	Аум, 594. Спросят, какое количество психической энергии может быть выдано при целении. Не малый вопрос, ибо лишение энергии подобно безоружному воину. Можно выдать половину запаса, даже две трети, но три четверти уже поставят врача в опасное положение. В таком обнажении врач примет на себя болезнь и может лишиться жизни. Потому так твёрдо сказано о пути золотом; всё в меру, всё в гармонии, – запомним.

	Бр, 11. ...Нельзя делить врачей на аллопатов e гомеопатов, каждый примет лучший метод индивидуально. Также врач знает основную энергию, которая будет фактором скорейшего выздоровления.

	Бр, 48. ...Будет время, когда врачи найдут, какие условия наиболее благотворны для воздействия психической энергии...

	Бр, 472. Отход психической энергии врачуется вовсе не переливанием крови, но валерианом, мускусом и молоком с содой. Эти основные средства добавляются и психической энергией врача – последнее весьма существенно...

	Н, 23. ...теперь могут быть успешны лишь те врачи-гомеопаты, которые обладают большой психической энергией. Может быть, они и не знают, в чём заключается удача их врачевания. Но постепенно они услышат о гармонии воздействий внутренних и внешних, тогда начнется новый метод лечения. Сейчас в зависимости от невежественных условий, врачи не решаются даже себе признаться, что в большой мере действует их психическая энергия. Они готовы при писать успех самым несильным лекарствам, забывая о своём мощном воздействии...

	Н, 423. Урусвати знает, что предстоят многие врачебные усовершенствования. Прежде всего будет оценена психическая энергия...

	Н, 503. ...Не столько образованность, не столько опытность, но заложенная энергия может преодолевать самые трудные обстоятельства. Часто люди недоумевают, почему некто может управлять успешно, не соображаясь с принятыми обычаями. Но пусть спросят врача, не имеет ли психическая энергия этого лица в себе особое качество. Впрочем, врач должен иметь понятие о психической энергии, чтобы указать на её особенности...

	Н, 533. Урусвати знает, что при соблюдении известных условий иногда допускается переливание крови. Это – физическое действие, но может быть и психическое взаимопереливание психической энергии. Не скоро врачи дойдут до научного переливания психической энергии, но оно происходит и само собою при соприкасании излучений...

	Н, 536. ...Не только врачи, но и сиделки должны быть проверены в отношении качества психической энергии. Не только вера во врача нужна, но и благотворность энергии...

	Н, 771. Урусвати знает, как часто люди произносят правильные определительные, не понимая их истинного значения. Вот они любят сказать: «Человек расстроен». Они даже позовут врача, и тот начнёт убивать болящего наркотиками. Врач скажет о больных нервах, но не подумает, что деятельность нервов есть рефлекс расстройства сознания, иначе можно сказать, расстройства психической энергии...

	П2,113,23. ...будем ценить тех врачей, которые обладают хорошим запасом психической энергии и опыт которых научил, что лучший целитель тот, кто не насилует естественный процесс заболевания, но лишь следит и помогает организму самыми простейшими средствами в его борьбе с болезнью...

	

	

	6. Заботливый врач спешит мыслью предотвратить зарождение недугов

	

	МО3, 606. ...Мысль всепокрывающая будет целительным началом. Спросите врача, насколько дольше протекает болезнь человека, желающего болеть. Так личное желание уже показывает мощь мысли.

	Бр, 232. Телепатия была признана ранее, нежели передача мысли. Посылки чувства были доступнее человеку, нежели посылка мысли. Можно заметить, что само слово «телепатия» произносится гораздо благодушнее, нежели страшная для множеств посылка мысли. Даже в психиатрических лечебницах врач легко согласится с телепатическим явлением, но за признание возможности передачи мысли определит опасное состояние. Так месмеризм осужден, но гипнотизм признан...

	Н, 246. ...Мысль (полезная) поможет больному и вложит ему веру во врача...

	Мыслитель говорил: «Безразлично, скажу или напишу, начертанные мысли будут преследовать меня. Если мысли полезны кому-то, они будут моими крыльями».

	Н, 735. ...Много нужно твердить о том, что мысль о Надземном даёт целительные вибрации. Много нужно повторять о значении возвышенного мышления. Но скоро врачи будут советовать при психических неравновесиях приобщиться к мысли о Надземном...

	Н, 910. ...Как заботливый врач, Йог предвидит зарождение психических недугов и спешит мыслью предотвратить их...

	

	

	7. Не будем отнимать от врачей возможности новых нахождений. Пусть исследуют...

	

	АЙ, 371. Следует врачам изучать значение сомы и Заградительной Сети.

	С, 297. ...Для врачей могла бы сложиться серьёзная задача отличить боли, происходящие не от заболевания, но от движения тонкого тела в плотной оболочке...

	С, 504. ...Просим врачей разных стран заняться исследованием сердца. Существует много санаториев для всевозможных болезней, но нет Института Сердца...

	Аум, 122. ...при общении с Высшим Миром можно наблюдать, что согнутые или скрещенные ноги имеют глубокое значение. Пусть врачи рассмотрят, какое влияние на кровообращение и нервные центры имеет такое нагнетение конечностей. Пусть обратят внимание и на состояние дыхательных каналов.

	Тот, кто понял смазывание каналов дыхательных органов, тот уже умел почуять значение этих проводов.

	Аум, 222. Многие параличи можно излечить посредством усиленного внушения. Много болезней, например, зачаток рака, туберкулёза и язвы желудка, могут быть остановлены внушением, усиленным психическими воздействиями. Можно заметить, что страдания рака усиливаются от алого цвета, но фиолетовый успокаивает. Также и в звуках консонанс мажорный будет усиливать воздействие фиолетового луча, но диссонанс будет усиливать боли.

	Не будем отнимать от врачей возможности новых нахождений. Пусть исследуют многие сочетания, но нужно напомнить о ближайших путях науки.

	Бр, 503. Бешенство – так называется ужасное состояние, в которое впадают самостью объятые, ради корысти прикоснувшиеся к Высшим Учениям. Невозможно назвать их состояние иначе, нежели бешенством. Пусть врачи исследуют их слюну, чтобы убедиться в патологическом состоянии их организма...

	Н, 435. Урусвати знает, что воспаление слизистых оболочек становится бичом человечества... Люди пробуют приписывать замеченные симптомы прежним видам болезней, но они не могут понять всю особенность этой эпидемии. Она часто проявляется как бы безобидными признаками, но руки врача не могут определить причину и развитие болезни. Потому полезно, чтобы врачи исследовали организмы всеми научными способами.

	...Пусть врачи, хотя бы отчасти, признают новую болезнь (воспаление слизистых оболочек), которая обнаружилась повсюду...

	H, 510. Урусвати знает: чем сложнее обстоятельства, тем больше спокойствия необходимо. Не примите это как нравоучение, но как врачебный Совет..

	Пусть врачи исследуют людей во время смятения и раздражения. Они найдут корни их будущих болезней. Удивятся наблюдатели, как при затемнении гармонии проявляются зачатки всех заболеваний. При спокойствии они прячутся и не могут быть усмотрены, но при тёмных воздействиях они обнаруживаются. Прежде врач перед исследованием предлагал больному успокоиться, но теперь врач найдёт такое состояние непоказательным...

	...Помышлять о злобном уже будет зарождением ущерба.

	Мыслитель просил: «Пусть вы будете своими врачами. Примочка добра будет прекрасным средством»...

	

	

	8. Настанет время, когда врачи сумеют распознать развитие центров, а пока...

	

	АЙ, 170. При развитии центров человечество будет ощущать непонятные ему симптомы, которые будут относиться невежественной наукой к самым неестественным заболеваниям. Потому своевременно написать книгу о наблюдениях за Огнями Жизни. Советую не откладывать, ибо нужно пояснить миру явления реальности и общности Бытия. Незаметно входят в жизнь новые сочетания понятий.

	Эти Знаки, видимые для немногих, составляют Основу Жизни, проникая во все построения. Только слепой не заметит, как наполняется жизнь новыми понятиями. Потому и следует позвать учёных для освещения очевидности. Врач, не упусти!

	АЙ, 539. Следует изучать состояние нервных центров у детей. Известно, что эти центры развиваются чрезвычайно индивидуально и неравномерно. Можно найти детей с одним очень развитым центром, и тогда они могут произвести краткое действие подобно взрослым.

	Иногда некоторые центры проявляют болезненность к недоумению врачей, ибо врачи даже не допускают явления нервных центров у ребёнка. Между тем, по этим болезненным знакам и необычным явлениям можно судить о существе тела и качестве духа...

	МО2,156. ...Покой и забрасывание нервных центров не всегда полезны, несмотря на обычные советы обыкновенных врачей...

	Н, 531. ...Не следует приписывать настроения лишь желудочному расстройству или простуде. Пусть люди поймут, что причину нужно искать в нервных центрах, которые получают импульс от различных пространственных химизмов. Настанет время, когда врачи сумеют распознать, который из центров затронут, но пока лишь утверждают о плохих нервах и лечат их наркотиками...

	

	

	9. Вдумчивый врач может спросить об огненных болезнях

	

	С, 584. Многое, так близкое, остаётся неисследованным. Разве вполне исследованы пот и слюна? Читаем о ядовитой слюне, знаем слюну благодетельную; слышали о разнообразии свойств пота и всё-таки оба выделения не исследованы. Пот труда или пот объедения не будут схожи. Слюна гнева и слюна помощи различны, но эти признаки примитивны.

	Каждое человеческое состояние производит особую химическую реакцию. Изучая это поистине космическое разнообразие микрокосма, можно прийти к решению физического и духовного мира. У человека развитого и реакция будет разнообразная Можно узнать пот молитвы и высокого сердечного устремления, как он будет отличен от пота корысти. Пот бегущего оказать помощь совершенно отличен от пота спешащего убийцы. Среди этих противоположных реакций, сравнивая, можно нащупать продукты психической энергии. Так близки дальнейшие преуспеяния. Конечно, сам испытатель должен проявить достаточно чуткости. Придется ему различать разные эмоции и путём честного сопоставления очистить многие смешанные понятия Связь выделений с изменениями ауры также обогатит опыт, при этом совершенно не нужны никакая вивисекция и прочее мучительство. Испытатель может посещать всевозможные места человеческих проявлений и собирать естественные, непринужденные выявления. Труднее всего будет с продуктами молитвы и высшего устремления, иначе говоря, с самыми значительными выражениями. Но и при этих явлениях хотящий найдёт истинные сокровища. Вы заметили появление пота в связи с сердечным движением, именно это редкий образец стремления сердечного.

	Так вы советуйте молодым врачам и учёным обратить внимание на спешность этих наблюдений среди огненных заболеваний, о которых Мы уже Говерили. Эти наблюдения будут весьма полезны...

	МО1, 5. Если говорим об Огне Неопаляющем, то также нужно не забыть Огонь жгучий. Когда монахиня стонет: «Горю, горю», никакой врач не знает чем облегчить; даже пробует применить холодную воду, забывая, что масла водой не залить..

	МО1, 53. Вдумчивый врач может спросить об огненных болезнях. «Явление огненных болезней называется ли совершенно особыми заболеваниями или может быть распространено на большинство болезней?» Второе ближе к истине... Когда вы читаете о сгорании на внутреннем Огне, явите память о воздействии психической энергии. Она может быть явлена трояко: или самовнушением, или бездействием физическим, или высшим воздействием на расстоянии. Но часто врачи забывают, что не микстура, но какое-то внешнее условие помогает. Мы помним замечательный случай, когда врач обладал сильной психической энергией, но следствия её упорно относил к своему лекарству. Можно легко представить, насколько увеличилась бы эта польза, если бы врач понял, в чём его сила. Только не смешивайте сердечную энергию с внешним магнетизмом и так называемым гипнозом. Оба явления искусственны и потому временны. Сердечная энергия не применяется насильственно, но передаётся контактом тока. Если бы и врач, и больной прежде всех физических воздействий вспомнили одновременно об энергии сердца, то во многих случаях воздействие сразу могло быть полезно и целительно.

	МО1, 140. Наука уже установила наличность особых организмов, которые без приёмников слышат дальнее радио. Конечно, это явление огненного порядка и открывает пути к признанию возможности восприятия мысли на расстоянии. Если закон волн звуковых понят, то возможны все углубления того же принципа. Хорошо, что даже современная пугливая наука допускает очевидность таких естественных возможностей. Но не хорошо, что наука не заботится исследовать таких индивидуумов. Можно услышать, что «за исключением такой феноменальной способности, в остальном организм совершенно нормален». Это будет самым невежественным замечанием. Оно будет значить, что врач исследовал такого феноменального человека не лучше, нежели новобранца перед походом. Не хотим обидеть врача, ибо часто ему негде произвести должное наблюдение. Действительно, условия жизни затрудняют все тонкие работы. Попытайтесь постучаться в дверь экспериментальных учреждений, и вы будете встречены целым враждебным потоком условий, которые будут не по силам искателю. Необходимо изменить это положение...

	МО1, 15 5. Во время особого огненного напряжения нужно избегать повреждений кожной ткани. Огненное соединение неестественным порядком причиняет особое жжение. Уявление это может заинтересовать врачей. Но нужно даже к царапинам отнестись с духовной стороны...

	МО1, 188. Даже для простого исследования лучами врач предписывает особую пищу. Но насколько тоньше прикасание к области огненной. Нужно приготовляться не только пищей, но и другими внешними и внутренними условиями...

	МО1, 194. Нужно, познавая Мир Огненный, навсегда забыть о малом, такого не существует. Как над целебным составом врач не думает о ничтожности, так и зерно пороха в пороховом складе не мало в следствии...

	МО1, 315. ...Учение старого Китая знало и процесс излечения посредством поднятия жизнеспособности. Именно Китай оценил женьшень и продолжительное принятие мускуса. Потому нечему удивляться, если последняя медицина знает, как выявляется высшая жизнеспособность. Так же можно заметить и огненность явления жизнеспособности. Пусть самые лучшие врачи умеют познать огненное начало растительного и животного жизнедателя...

	МО1, 331. Учитель обязан следить за качеством мысли ученика. Не самые проделки, но течение мысли будет путём продвижения. Не сверхъестественно это понимание чужой мысли, но оно складывается во многих движениях и взорах. Немного внимания, и учитель увидит Огни глаз. Очень значительны эти блистания, которые для мудрого врача дадут целую историю внутреннего состояния.

	МО1, 337. ...Нельзя вносить в помещение горючее зажжённый факел. Врач самый земной знает. сколько электрической силы может выдержать сердце человеческое. Но напряжение сил огненных несравнимо с обычным электричеством...

	МО1, 502. Сны наяву представляют касания Огненной энергии к Чаше. Они не представляют заболевания, но являются как бы вестниками приближения Огненной энергии... Ещё недавно эпидемии снов наяву были бы приняты как нелепые бредни. Но сейчас уже рядовые госпитальные врачи поставлены в необходимость внимательно отнестись к массовому проявлению таких необычных симптомов. Так же точно начнут вливаться в жизнь и другие непонятные признаки новых состояний. Неужели люди не желают подготовляться к новым условиям? Такая невежественность похожа, как один ребёнок имел способность видеть во тьме, но мать его просила врача лишить её сына этой особенности...

	МО1, 511. ...опытный работник не будет раздумывать о пользе работы. Работа для него есть пища, он не может жить без неё. Врач пусть приведёт тому примеры. В отношении Агни особенно вредна беспорядочная, неритмичная работа, но нужно, чтобы такой ритм вошёл в привычку без всякого насилия; тогда можно ожидать, что Агни станет действительно доспехом самодейственным...

	МО1, 544. ...мало кто из врачей даёт себе труд подмечать среди наблюдаемых им случаев движение и значение Огня. Не Советую нашему врачу применять все наблюдения на себе. Он может истощиться явлением переутомления. У него множество приме ров вокруг.

	МО2, 225. Напрасно думают, что раздражение носа, гортани и лёгких происходит лишь от простуды Такие напряжения также исходят от Пространственных Огней. Недаром раздражение гортани и носа может быть излечено внушением. Такая же причина лежит при многих случаях так называемой сенной лихорадки, которая нередко может излечиться внушением. Также многие виды накожных заболеваний лечатся тем же приёмом. Часто именно кожные раздражения не происходят от внутренних причин, но от неуравновешенности огненных токов. Жаль, что врачи не наблюдают эту сторону заболеваний. Они лишь иногда признают нервные причины, но пробуют залить их бромом, между тем внушение могло бы дать лучшее следствие. Не забудем, что иногда для скорейшего закрытия ран тоже применяли внушение, чтобы возбудить сотрудничество всего организма. Так при беседе об Огненном Мире нужно иногда не забыть причину раздражения носа и гортани. Просить нужно врачей изучать все приёмы внушения.

	МО2, 274. ...Мы часто предупреждали о возможности огненной эпидемии, она уже начинается. Конечно, врачи не замечают её, ибо она проявляется в различных видах...

	МО2, 291. Похвально, что врач признал напряжение в ушах как огненное явление. Также он оценил бы напряжение в глазах и пульсацию в конечностях. Можно заметить многие новые ритмы, явленные как предшествующие Огненным энергиям. Но необходимо, чтобы врачи начали замечать некоторые .качества заболеваний.

	МО3, 580. Знаете, что хуже ранения явного – контузия от снаряда или взрыва: человек при этом обычно навсегда теряет равновесие. То же самое бывает от потрясения невидимыми силами. Каждый врач может наблюдать одинаковые симптомы как от контузии, так и от невидимых потрясений. Даже говорят о шуме мысли или о порывах ветра, тёплого или холодного. Правильно, что мысль может шуметь или создавать ветер. И такое действие будет огненным, но редко люди замечают такие явления.

	Аум, 202. Возжжение центров не вызвало достаточно врачебного внимания. Очень важно отметить, что воспламенение каждого центра даёт симптомы местного органа, но сам орган не болен, но лишь вибрирует на огонь центра. Можно представить, сколько ложных болезней провозглашается врачами, если они не признают основную причину ощущений. Также мало исследуется сама причина воспламенения. ..

	Н, 251. ...природа полна тончайших знамений, и человек может читать эту великую книгу. Только слепые не увидят огненных знаков и мёртвые врачи не различат огненных болезней...

	...Мы очень ценим, когда без предрассудков люди различают знамения природы. Нужно при всякой болезни изучать симптомы её. Не может врач отрешиться от наблюдений, иначе он не будет врачом...

	Н, 269. ...Можно наблюдать горение разных центров, напряжение, доходящее до тошноты, но самым необычным явлением будет неожиданное вспухание отдельных частей тела, преимущественно оконечностей.

	Никто не пояснит таких опуханий. С обычной врачебной точки зрения можно даже ждать, что врач будет вообще отрицать возможность такого проявления, пока не увидит сам. Но это не легко, ибо такие опухания могут образоваться совершенно неожиданно и исчезать очень быстро, но размеры опухоли могут быть очень велики. Урусвати испытала их, но врачи не могли убедиться, ибо опухоли проходили без следа...

	

	

	10. Врач должен…

	

	МО1, 297. ...Так нужно шаг за шагом следить за движением Агни. Не следует вдаваться сразу в сложные формулы, но нужно идти от поразительных свидетельств каждого дня. Если знахари понимают, в чём заключается побеждающее начало, то образованный врач должен тем более усматривать явление направляющее. По этому пути встретятся и прошлое, и будущее.

	МО3, 397. ...Врачи должны очень внимательно расследовать обстоятельства, окружающие и предшествовавшие болезни, ибо они могут найти ключ ко многим заболеваниям.

	Н, 44. ...Мы знаем как Врачи, какие опустошения в человеческом организме производит страх. Земные врачи должны были бы установить особые виды болезни от страха...

	Н, 65. Урусвати не однажды принимала на себя чужую боль. Такое качество делается частью Великого Служения. Первоначально оно весьма тяжко, но постепенно такие вмещение и самоотвержение становятся как бы второй природой. Врачи должны изучать не только перенос чувствительности, но и передачу целых болезней со всеми симптомами...

	...Можно просить врачей углубляться в причины заболеваний, чтобы пресечь их в начале...

	Н, 266. ...Мыслитель считал, что врач должен понимать Закон Равновесия.

	Н, 291. ...Кто же более всего отзвучит на токи пространственные? Прежде всего, самые утончённые e возвышенные. Очень страдает, кто ощущает дальние землетрясения. То же самое происходит от уда ров космических токов... врач должен помнить, что многие заболевания имеют отношение к космическим токам...

	Н, 299. ...Мы стерпим, если Нам скажут, что Мы говорим одно и то же. Во-первых, это неверно, ибо Мы никогда не повторяем, лишь углубляем или возвышаем понятие, которое не вошло в сознание; во-вторых, каждый врач должен лечить язвы, пока не создастся здоровая ткань. Он не может отказать в помощи и должен проявить великое терпение. Он будет готов к поношению со стороны нетерпеливых больных. Он знает, что некоторые процессы требуют известного времени, но больные не понимают хода болезни. Так и Мы знаем, что сдвиг сознания не может произойти немедленно...

	Н, 683. Урусвати знает, что человек, впавший в беспокойство, утрачивает оздоровляющие вибрации и попадает в вибрации разрушительные. Не только он сам претерпевает мучение, но становится очагом заразы. Такие распространители эпидемий должны быть под медицинским наблюдением, но, конечно, врачи должны прежде сами признать причину таких заболеваний. Они не должны отравлять организм наркотиками, ибо они могут временно притуплять сознание, но причина не будет устранена...

	Н, 754. Урусвати знает, насколько болезненно отзываются некоторые звуки при мысленной передаче. При этом замечается, что иногда большой шум воспринимается легче, чем ярые малые возгласы. Казалось бы, такие явления нуждаются в исследовании. Но как и где найти врача, который бы сумел прислушаться к происходящей трансмутации организма? Врач должен быть открыт к пониманию подобных явлений, но многие врачи одним присутствием своим прекращают всякие проявления психической энергии...

	Мыслитель говорил: «Когда же появятся врачи, знающие человека?»

	

	

	11. Врач тела должен быть и целителем духа

	

	АЙ, 482. Правильно не загонять болезнь внутрь – эту истину знает врач тела и должен знать врач духа. Как гниение закрытое поражает всё тело, так неизжитое в духе не позволит расти сознанию.

	Не мудро сказать: «Вырви скверну твою», но лучше сказать: «Пусть благо наполнит существо твоё» Утро заменит ночь!

	С, 216. Годные устремления уничтожают явления заразы. Устремленный человек поистине полон иммунитета... Современные врачи могли бы указать на развитие особого вещества при духовном устремлении...

	МО3, 292. Взаимодействие между телами нужно исследовать, ибо так же как состояние физического тела действует на состояние астрального тела, конечно, так же воздействует астральное тело на физическое. Болезненное состояние организма отражается на астрале, и духовные недомогания астрального тела отражаются на физическом. Все духовные переживания имеют своё влияние на астральное тело, также и на физическое. Но в этих явлениях нужно очень тонко разбираться. Но каждое переживание на духовном плане не сразу накладывает свой отпечаток на грубо здоровое тело. Конечно, когда тонкое тело собирает вокруг себя все отравленные флюиды, которые заражают астральное тело, то происходит заражение и грубо здорового тела. В зараженном астральном теле происходит утверждение взаимодействия. Астральное тело воспринимает легко все флюиды физического тела, потому каждое нарушение равновесия сразу отражается на тонком теле. Потому так важно врачу знать духовное состояние больного.

	МО3, 450. ...Кто знает восторг духа, тот уже очистился от многих опасностей. Даже обычные врачи знают, как изменчиво состояние крови и секреций. Но мало кто связывает это с духовным состоянием.

	Аум, 209. ...Так же как телесная гигиена необходима для земной жизни, так же нужна и профилактика духа. Не удивляйтесь, что и Мы прилагаем врачебные термины к духу, но ведь таким образом и врач почувствует, что его сфера близка Миру Высшему...

	Бр, 74. ...Врач должен внимательно прислушиваться к древним символам. Когда библейские повествования скажут о посылаемых болезнях и поветриях. можно понять, что поникший дух допустил самые ужасные заразы.

	П1, 45, 5. ...Каждая женщина должна быть и фельдшерицей, или хотя бы знать азы первой медицинской помощи. Прекрасно, если можно научиться к тому же духовному врачеванию...

	П1, 98, 3. ...истинно, врач должен уметь излечивать прежде всего духовные причины болезней, ибо все болезни гнездятся в тонком теле. Хорошо, что Вы знакомы с астрологией, для врача это чрезвычайно важно. Гороскоп больного может дать ключ ко многим болезням и к лечению их. Так трудитесь. имея перед собою великую цель!..

	П2, 111, 3. ...врач тела должен быть и целителем духа...

	

	

	12. Современные врачи должны обратить внимание на Огонь сердца

	

	Оз, 90. ...Говорю: берегите сердце, всё остальное починить легко. Оно представляет материю, тогда как нервы подлежат духу. На стук духа открывается дверь солнечного сплетения. Но каждый удар материи бьёт по сердцу. Каждый, желающий соприкоснуться с формулою материи, должен беречь сердце.

	Медицина Наша учит, как дыханием бронировать сердце...

	С, 201. ...Врач может изучать все качества природы человеческой по сердцу, по всем оттенкам и тонам пульса. Конечно, двойной пульс не будет общим правилом, ибо огненное состояние сердце совершенно не опознано современною наукою. Можно стучаться к врачам, прося обратить внимание на очевидные явления, требующие лишь внимания...

	С, 255. Знаете, что живой огонь является лучшим противозаразным средством, но природа огня одинакова во всех проявлениях. Высоким явлением огня будет Огонь сердца, значит, этот Огонь будет наилучшим очистителем и охранителем. Потому вместо разных сомнительных и часто ядовитых антисептических препаратов лучше иметь не только огонь очага, но и раздуть Огни сердца. Можно убедиться, насколько Огни сердца борются с тяжёлыми заболеваниями. Так наши современные врачи должны рано или поздно обратить внимание на все состояния Огней...

	С, 453. Поистине, ничто не повторено во Вселенной. Но всё-таки самым индивидуальным останется сердце человека. Но кто же измерит эту бездну? Кто же примет на себя задачу разъяснить и твердить народам о сердце» Не законники, не врачи, не воины, не священники, но Сестры Великой Горы примут на себя торжественную обязанность возложить руку на болящее сердце, другою рукою указав на беспредельную Благодать...

	С, 535. Нужно начинать наблюдения над сердцем с младенчества. Можно таким образом нащупать известные периоды, когда дух постепенно овладевает телом. Также постоянным наблюдением можно усмотреть, как влияют на сердце приближения существ Тонкого Мира. Многие беспричинные сердцебиения, конечно, зависят от влияния Тонкого Мира. Многие остановки пульса могут напоминать об опасности одержания. Многие колебания пульса характерны уже с семилетнего возраста, они есть окончание привхождения духа. Такие показания должны бы быть давно знакомы врачам, но вместо наблюдений они начинают применять всякие наркотики, полагая первое разрушение интеллекта...

	МО1, 414. Утверждаю, что сейчас надо собраться явлением силы и мужества. По всему миру силы тьмы идут натиском. Неужели силы добрые будут между собою на кулачках биться?! Уявление боли сердца, конечно, происходит от посылаемых мыслей. Врач назвал бы это спазмою аорты, но не принял бы во внимание, какие внешние причины важны. Неужели можно видеть лишь следствия, не усматривая причин? Ответим врачу об одержании.

	МО2, 82. ...Можно советовать врачам больше обращать внимание на центры и на сердце.

	МО2, 117. ...Ни врач, ни строитель, ни учёный не обойдутся без сердечного чувствознания.

	Бр, 308. Врач может чувствовать торжественность; даже вид болезней не затемнит сердце, горящее помощью ближнему. Удивительно наблюдать, как добро становится целебным. Сострадание имеет корни лишь в сердце. Так накопляются качества братские.

	

	

	13. Врач должен быть осведомлён о Мире Тонком

	

	АЙ, 226. ...Явление испорченности Тонкого Мира мешает человечеству непрерывно продолжать совершенствование. Но Тонкий Мир извращается земным миром, потому врачевание должно начаться отсюда. Потому изучение Йоги не есть личное совершенствование, но есть улучшение Тонкого Мира... 

	С, 138. ...Кто может поверить, что участие в сражении в Тонком Мире может дать тягость и напряжение во всём организме? Но могут засвидетельствовать даже врачи, сколько подавленного состояния наблюдается сейчас.

	С, 480. Если кто начнёт жаловаться на неощутамость Тонкого Мира, укажите, насколько это заявление неправильно. Крылья Тонкого Мира касаются людей гораздо чаще, нежели принято думать. Но сами люди отгоняют невидимых мух и незримую паутину. Также часто люди борются с навязчивой мыслью и оборачиваются с вопросом: кто звал меня? Множество тонких, но вполне реальных ощущений наполняет жизнь. Многие из них, в силу физической реальности, могут быть изучены даже сравнительно грубыми приборами. Ощущение невидимых паутин на лице, как знаете, бывает длительно и резко ощущается. Казалось бы, для врачей занятых изысканиями в области психических явлений должно быть очень значительным это ощущение. Почему же они не испытывают таких людей посредством разных аппаратов и на пульсацию и на качество секреций, и на сердце, и на кожную восприимчивость?..

	С, 501. Мы предложим врачам отнести все необъяснимые явления к Миру Тонкому – ошибки не будет. Пусть только начнут измерять и сопоставлять. так называемые здоровые сердца. Считаю, нужно понять, насколько это время необычно, и нужно к этому привыкнуть. Нужно всегда помнить о протекаю щей битве.

	Аум, 129. Нужно радоваться приближению каждого врача, пожелавшего изучать основы сближения Миров. Когда тройной знак ведёт к триединству, тог да наблюдения над человеческим организмом становятся нужными и необходимыми. Основа троичности может сказываться во всём организме. Врач должен быть осведомлён о Мире Тонком и Высшем Лишь от такого соображения он может уловить тон чайшие состояния организма. И для него не будет пустым звуком АУМ!

	Бр, 513. Сознание человека есть место встречи всех Миров. В волнах созвучий, в видениях, в чувствованиях приближаются все Миры. Сокровищница доверена человеку. Сохранена ли она? Космический стук может раздаваться, и горе тем, кто не примет гостя.

	Люди подумают, что стук дальнего гостя есть нечто отвлечённое. Но разве врач не знает о расстройстве организма, происходящем от неуловимых причин?..

	Н, 128. ...Отделение слоев Тонкого Мира обозначено самим сознанием. Переход к Высшему слою должен совершаться постепенно. Для сохранения равновесия даны Руководители, которые, подобно врачам, наставляют, чтобы переход совершался разумно...

	Н, 330. ...Нередко люди начинают думать о своём будущем воплощении, но полезнее отложить это решение до Тонкого Мира. Может случиться, что на Землю не придется возвращаться или придется поработать долгий срок в Тонком Мире, исполняя особое Поручение. Такое Поручение сближает с работою Братства.

	Вы помните о враче У., который пробыл в Тонком Мире чрезвычайно долгий срок и оказал большую помощь человечеству...

	Н, 387. ...Почему же так противоположны ощущения при касании к Миру Тонкому? Не следует думать, что они происходят лишь от наших настроений. Наоборот, причины нужно искать в химизме различных тонких сфер. Нужно, чтобы врачи исследовали и сопоставили показания выделявших тонкое тело с их физическими чувствованиями. Можно найти совпадение между ощущениями и виденными частями Тонкого Мира. Можно заметить, что после возвращения в земное тело покажется много противоположных ощущений. Между ними можно иногда установить признаки какого-то отравления. Все эти показания лишь доказывают, что и тонкое тело имеет физические свойства...

	Н, 450. ...Врачи правильно замечают, что сон есть отдых. Ученик должен знать, что каждое приобщение к Тонкому Миру уже будет отдыхом для плотного тела. Таким образом, врачи правы, когда определяют внешнее значение сна...

	

	

	14. Так много полезного могут делать врачи, устремив внимание на одержание

	

	АЙ, 227. ...Дело врача – присмотреться к больному и найти признаки чужой воли. Если врач сам достаточно очищен и не боится перенести на себя непрошенного гостя, он может применить воздействие воли. Но даже выход одержателя недостаточен для излечения. Около тысячи дней опасность повторения не истекает, больной должен пристально следить за мыслью своей. Нужно предупредить врачей...

	С, 219. ...знаете, как одержание постепенно разрушает организм; неминуем паралич некоторых нервных центров. Потому так много полезного могут делать врачи, устремив внимание на одержание. Спросите врача Л., не замечал ли он в глазах одержимых некоторых особенностей? Ведь по глазам можно судить о двойственном существовании. Когда он ответит, скажу Мои поправки. Но не имею в виду только поверхностное явление вроде мутного или бегающего взгляда, нужно подметить и другие признаки. Можно отметить также признаки походки, голоса и даже изменение в весе. Не спрашивайте об этом психиатров, ибо они имеют закостенелые заключения, но врачи типа Л. могут подметить непреднамеренно. Между тем, как нужны эти наблюдения сейчас, когда одержание становится повальным заболеванием!..

	МО1, 137. Прибавьте латвийскому врачу. При наблюдениях над глазами одержимых нужно не упустить из виду, что признак усмотренный может быть подвижным. От приближения Огненной энергии признак может как бы растворяться. Одержатель или может начать неистовствовать, или может отступить, унося с собою и признак. Таким образом наблюдение можно производить, не предпосылая Огненной энергии, иначе действие превратится в изгнание одержателя. Такое действие само по себе прекрасно, но за пределами окулиста. Такое же воздействие иногда замечается при накожных болезнях, которые под влиянием Огненной энергии видоизменяются и даже исчезают. Не забудем, что одержание иногда проявляется накожно или судорогами в лице. Но латвийский врач заслуживает похвалы, ибо усмотреть кристаллы коричневого га за нелегко.

	МО1, 278. Пусть врач не изумляется, если заметит, что признаки одержания принимают эпидемический характер; их больше, нежели ум человеческий может представить. При этом разновидности очень различны – от почти неуловимой странности до буйства. Хвалю врача, если он заметил связь с венерическими болезнями. Действительно, это один из каналов одержания. Можно сказать, что большинство страдающих венерическими болезнями не чужды одержания. Но в одном врач оказался слишком оптимистом – явление венерической болезни может облегчать доступ одержанию, но излечение её не есть изгнание одержателя. Так и раздражение в своих крайних степенях может пригласить одержателя, но нельзя ожидать, что первая улыбка уже изгонит его. Целая наука заключается в таком наблюдении. Врач прав, желая посетить не только дома для умалишённых, но и тюрьмы. Не мешает посетить и биржу или палубу корабля во время опасности. Можно заметить признаки постоянные или длительные, или краткие. Также можно наблюдать потовые выделения. Явления многих особенностей постепенно выступят перед наблюдателем. Среди них будут намечаться подробности Тонкого Мира, но одно останется непреложным, что удаление одержателя не зависит от физических воздействий. Лишь Агни, лишь чистая энергия, может противиться этому человеческому бедствию. Повторяю слово бедствие, ибо оно отвечает размеру эпидемии. Множество врачей назовет Агни суеверием и одержание невежеством. Люди так часто наделяют других своими свойствами. Но и одержатели всех степеней будут обеспокоены таким расследованием.

	МО1, 280. Ещё предупредите врача об осторожности с одержимыми. Нужно помнить, что даже в мыслях не следует держать явных указаний об одержании, когда приближаетесь к одержимому. Нельзя забывать, что одержатель очень чуток к мыслям, когда подозревает, что его присутствие открыто. Он может выражать свою злобу очень разнородно. Уничтожением явления одержания можно нажить много врагов, потому нужно производить эти наблюдения без всякого личного оглашения.

	МО1, 283. Ещё скажите врачу: не все одержания безусловно тёмные. Могут быть воздействия средних сфер, направленные, по мнению одержателей, во благо. Но особенно хороших следствий не получается. Одержатели таких невысоких степеней и вместилища, им доступные, небольшого развития получается двоемыслие, неуравновешенность и неумение владеть собою. Много таких людей, которые зовутся слабовольными, при этом обе воли уменьшают друг друга. Лечить таких людей можно, лишь предоставляя труд по их избранию, но в большой мере. При сосредоточенности труда одержателю наскучит оставаться без выявления, ибо каждый одержатель стремится к выявлению своего я. Так врач может заметить различные виды одержимости...

	МО1, 437. Запишем и скажем врачу об одержании. Действительно, могут встретиться случаи, когда одержатель так освоился с телом одержимого, что даже почти вытеснил его. Также можно встретить случаи, когда одержатель настолько силён жизненной силою одержимого, что при изгнании причинит смерть. Он настолько овладел психической энергией одержимого, что при освобождении тот теряет жизнеспособность. Потому изгнания всегда производят очень осмотрительно. Предварительно наблюдают за питанием больного и за психической энергией. Если заметят упадок, то не нужно нагнетать ослабевшее сердце. Обычно легче происходит изгнание, когда наступает припадок бешенства. Поднявшаяся энергия помогает избавить от могущего наступить упадка сердечной деятельности, который может кончиться полной прострацией.

	МО2, 86. ...многие преступления совершаются под влиянием одержания. Значит, таких людей нужно лечить, но не карать. Конечно, при таком лечении имеет решающее значение усиленный систематический труд; для одержателей каждый труд ненавистен. Они пытаются погрузить в хаос, но сущность труда уже есть проявление...

	МО3, 467. Можно наблюдать примеры жестокого одержания. Нужно, чтобы врачи настолько поняли такое скотское состояние, чтобы уметь пресекать заразу. Правильно изолировать одержимых подобно прокажённым. Степени одержания могут быть неизлечимы. Мозг и сердце перерождаются от двойственного давления, но твёрдый, честный, познающий дух не ведает одержания.

	Аум, 598. ...Всякие эпидемии одержания будут пресекаться врачами...

	Н, 56. Урусвати понимает значение врачебной осторожности. Мы всегда остаёмся врачами во всей действительности. Мы должны относиться к людям с врачебною целью. Мы постоянно встречаемся с больными и должны прежде всего озаботиться о равновесии. Люди особенно ищут Нас, когда у них бедствие уже началось. Нужно принимать меры не только к просветлению сознания, но и лечить болезни.

	Люди не понимают, что Мы должны обходиться с ними, как с опасными больными. Когда Мы Советуем вам осторожность, это не значит, что Мы считаем вас неосторожными. Напротив, Мы лишь обращаем внимание, что кто-то находится в небывалом напряжении и нужна особая осторожность. Если будете себя чувствовать в положении врача, то ближе всего подойдёте к цели.

	Особенно теперь люди напряжены и требуют воздействия мудрого. Часто в подробностях придется согласиться с ними, чтобы оберечь самое главное. Придется ободрить, чтобы избавить от страха. Так весь метод мудрого врача должен быть усвоен наставником жизни. Нередко явное заболевание может быть остановлено простым словом ободрения. Не будем разбирать, где и когда началась болезнь. Прежде всего, врач не осуждает, но предвидит лучшее пресечение разложения. В каждой болезни скажется разложение. Так и при заблуждениях человеческих нужно приложить целебные составы.

	Недавно вы слышали об одержании, случай почти безнадёжный, ибо больная устала бороться и учинилась последовательницей одержателя. Можно личным магнитом удержать развитие ужаса, но письменно уже невозможно воздействовать. Также и окружающие способствуют усилению болезни. Обычно таких одержимых прежде всего нужно перевести в новое место и обновить всё окружение. Люди не понимают, насколько окружение способствует развитию некоторых болезней.

	Так нужно приучаться к положению врача. Наша Внутренняя Жизнь полна врачебной деятельности.

	Н, 460. ...Психиатры должны обратить внимание на психические эпидемии. Нужно исследовать, при каких массовых психических проявлениях будут и соответственные следствия. Не следует приписывать возникновение психических эпидемий лишь одержанию. Но, конечно, организм, пространственно отравленный, будет легко принимать и одержание.

	Обратите внимание на выражение «пространственно отравленный»; оно особенно выражает сущность эпидемии. Нужно, чтобы врачи поняли, как зарождается химизм, который отразится на состоянии организма...

	

	


15. Не только врачи могут разъяснить многие явления, но опытные вдумчивые люди могут дать мудрые советы

	 

	С, 147. Очень повторите врачам, чтобы они наблюдали людей во время так называемого здорового состояния. Самые интересные для врачей явления не будут прослежены во время заразных болезней...

	С, 437. ...У Нас часто изумляются, отчего врачи не обращают внимания на людей, приходящих к больным? Может быть, половина лечения состояла бы не в лекарствах, но в удалении вредных элементов, вносимых так приходящими и приносящими духовную заразу.

	МО1, 618. ...Целые тысячи лет люди стараются обратиться в двуногих. Они пытаются злостью угнетать атмосферу Земли. Поистине, каждый врач подтвердит, что без зла не будет и страдания...

	Н, 202. ...Мыслитель говорил: «Не будем собирать уличный сор, чтобы закрыть им глаза. Нужно изумляться, как люди любят пыль втирать себе в глаза, но потом спешат искать врача. Но не думайте, что они позволят вынуть весь сор, с ним они уже срослись»...

	Н, 293. Урусвати знает, что примеры из врачебной области особенно доступны людям. Если человеку указано вдыхать лекарство изо всех сил, но он по недоверию к врачу будет пользоваться лишь наполовину, то и следствие будет половинным...

	Н, 294. ...Люди легко понимают, чьи предметы могут быть зараженными и смертельно ядовитыми, но не могут представить, что предмет может быть насыщен их мыслями. Право, люди очень ничтожного мнения о значении своих мыслей.

	Также мало кто подумает, что, окружая себя отравленными предметами, он препятствует сношению с Высшими Мирами. Нам очень тяжко в отравленной атмосфере. Пожелаем, чтобы врачи и в этом отношении устанавливали правильные санитарные условия.

	Мыслитель иногда предлагал вновь приходящему омыть руки, ибо мысль могла наслоиться недобрая.

	Н, 360. Урусвати знает, как часто люди пытаются объяснить тонкие явления грубыми физическими причинами. Назовем такое проявление, которое вызывает множество лжетолкований: шум в ушах часто замечается, и врачи называют причину давлением крови. Но это будет чисто внешним признаком, настоящая причина – прикасание тонких воздействий...

	...Пусть люди больше заглядывают в самих себя – и пословица древняя о познании самого себя исполнится.

	Не только врачи могут разъяснить многие явления, но опытные вдумчивые люди могут дать мудрые советы...

	Н, 453. Урусвати знает, что люди постоянно рассекают целостные, неразъединимые понятия; такое насилие свидетельствует о невежестве. Понятие эволюции разделяется на материалистическое и идеалистическое...

	...Пусть врач представит себе человека, состоящего лишь из мускулов или только из нервов, – та кой организм не может существовать...

	Н, 479. ...Люди мало понимают, что психическое воздействие зависит от многих условий. Особенно люди не желают признать это при врачебных воздействиях.

	Люди запускают болезни. Мало того, они окружают больных самыми отвратительными влияниями и затем потребуют немедленного исцеления. Но такие целительные воздействия должны быть сопровождены и созданием соответственных условий. Так называемое чудо не может быть произведено при враждебных условиях.

	Люди готовы призывать врача с угрозами и полным недоброжелательством. Люди не соображают, что даже мощная энергия может быть отравлена и пресечена. Нередко люди зовут врача и за его спиною шепчут слова недоверия. Пусть учёные исследуют, какой процент исцелений при доверии к врачу и как много ухудшений болезней при недоверчивом отношении...

	Н, 517. ...Не будем винить людей, что они не понимают врачебного значения спокойствия. Они иногда понимают под спокойствием полное бездействие и бездумие, но покой должен быть понимаем как гармония мысли...

	Один врач утверждал, что в некоторых случаях мрачного отчаяния он применял обратную тактику. Когда больной уверял, что всё против него, врач добавлял: «Не забудьте и возможность землетрясения – при таком бедствии все человеческие уловки становятся ничтожными». Так нужно размышлять о спокойствии...

	Н, 647. ...Опытные люди знают, как вредно употреблять пищу при неприятных разговорах. Каждый врач подтвердит это...

	Н, 885. Урусвати знает сущность самооздоровления. «Друг, прикажи себе быть здоровым!» – так иногда кончали свои письма мудрецы Эллады. Уже в глубокой древности люди знали, что поверх всех врачебных средств, поверх правильного питания, поверх магнетизма, поверх праны каждый имеет внутри целителя, но нужно познать, как призвать его.

	Явление такого самоисцеления должно быть развиваемо с детства...

	Поверьте, что на дозоре будет внутренний врач, наше сознание призовет его, если наш дух научился призывать мощь, дарованную человеку...

	Г8, 243. ...Обычно люди безвольно плывут по течению, не вмешиваясь в жизнь тела и предоставляя заниматься этим нередко невежественным врачам, в то время как очень многое они могли бы исправить сами, тем более что официальная медицина отвергает и психическую энергию, и необычайную сложность строения человеческого микрокосма...

	Г10, 59. (М. А. И.). Обычное сознание легко подчиняется обычной болезни, безропотно и без противодействия поддаётся ей и, в лучшем случае, покорно принимает лекарство и выполняет предписания врача, но знающий прежде всего мобилизует все силы своего собственного организма и начинает сам бороться с болезнью, не давая ей возможности войти и развиваться...

	Г11, 234. ...Многие болеют, надеясь на врачей и на лекарства, но совершенно не используют ресурсы своего организма, безвольно подчиняясь болезни, не мобилизовав своей собственной психической энергии...

	Г12, 488. ...Не запрещается обращаться к врачам, но прежде надо использовать собственные возможности. Обычно люди безвольно отдаются во власть заболевания и пассивно отдаются врачу, в то время как сперва следует приложить свою энергию и ни в коем случае не поддаваться болезни. Конечно, раны и повреждение костей требуют вмешательства специалиста, но многие недомогания, и особенно нервные, могут быть легко излечиваемы своими силами...

	Г13, 409. В большинстве случаев при обычных заболеваниях люди пассивно подчиняются болезни, рассчитывая на помощь врачей и лекарств. И лишь немногие активно борются с недомоганиями силами собственного организма и напряжением воли. Другими словами говоря, люди в массе являются безвольными рабами каждой болезни. Но даже Хатха Йоги редко болеют. Не раб, но господин человек в своём микрокосме. И, прежде чем обращаться к врачам, надо обязательно сделать попытку восстановить равновесие своими силами. Не говорим о заразных заболеваниях. Тут воля не поможет. Хорошая крепость без ярого сопротивления врагу никогда не сдаётся. А болезнь – это враг. Лучший способ борьбы – это профилактика. Полезно в этом отношении пробуждение клеточек тела. Но упражнение в этом следует делать каждодневно и лучше ритмично. Но можно и в свободное время, вместо отдыха. Невежество человеческое делает тело беспомощным перед каждой болезнью, и редко кто помышляет о борьбе за здоровье своими силами. Недопустимо рабское и безвольно пассивное отношение к неуравновесиям своего организма. За здоровье надо бороться и тело защищать до конца. А тогда и врачебная помощь особенно эффективна...

	 

	 

	Глава II
Каждая попытка овладеть своим телом, работой его органов – победа над плотью

	 

	...Только знание организма и всех обстоятельств позволит врачу следовать приказательно по всем пораженным путям. Можно многое восстановить среди обессиленных органов, направив и координируя их с огнем сердца...

	Мир Огненный, ч. 1,293

	...Органы оплодотворения – самые важные и огненные, они связаны со всеми сокровенными огнями и в своей огненной трансмутации являются утверждением Высших Огней. Конечно, нужно принять во внимание и все другие органы: почки, селезёнка, релабус, и кишечник, и пузырь мочевой, которые все утверждаются центрами духовного Огня.

	Сердце настолько обособлено своим огненным действом, что оно сравнимо лишь с Солнцем...

	Мир Огненный, ч. 3,165

	 

	 

	1. Аппендикс

	 

	П2, 29. ...орган (селезёнка), связанный с тонким телом, должен быть очень оберегаем, но не уничтожаем. Происходит то же самое, что с удалением аппендикса. Человек не только живёт, но даже жиреет, но всё-таки одна из главных функций психической энергии уже нарушена. Аппендикс впитывает психические элементы пищи. Кто-то может жить и без таких элементов. Но зачем же лишать организм таких помощников?..

	 

	 

	2. Гланды

	 

	МО1, 211. ...Одобряю, если соберете явления психической энергии и соответственных гланд...

	МО2, 210. Искра бессмертия справедливо помещается некоторыми в разных центрах, каждый будет прав по-своему. Правда, в каждом центре имеется такая искра, но по условиям эпохи центры могут изменять своё значение. Одно сердце остаётся неизменным; только Чаша следует за сердцем в значении, остальные центры и гланды могут соответствовать космическим токам...

	МО3, 416. Психическая энергия проникает во все ткани, устанавливая во всём организме равновесие. При заболеваниях психическая энергия отливает от известного центра, ослабляя работу гланд. Психическая энергия устремляется тогда к тем центрам, которые могут поддержать равновесие. Гланды очень зависят от психической энергии. Набухание гланд можно объяснить как отлив психической энергии. Чем слабее приток психической энергии, тем больше набухают гланды, ибо физическое развитие утверждается без контроля. Потому все наросты, вплоть до рака, могут причисляться к отливу психической энергии. Духовное равновесие может помочь искоренить многие заболевания. Чем продолжительнее такой отлив психической энергии, тем злокачественнее будут болезни.

	Аум, 547. ...уже замечаются звучания в ушах. Помимо работы некоторых гланд, нужно понять, что такое напряжение может быть вызвано нагнетением атмосферы – своего рода отзвук наполненного звучания сфер.

	Н, 495. Урусвати знает, что выдача психической энергии и потрясение её различны в своей сущности, хотя и сходны по признакам. Люди не понимают, что раздражение слизистых оболочек связано с выдачей психической энергии. Такая усиленная выдача происходит при усилении мыслительной деятельности.

	Совершенно индивидуально поражаются гланды и ткани. Посылки энергии на расстояние также вызывают напряжение гланд, особенно когда космические токи неблагоприятны. Но потрясение психической энергии может происходить и без напряжения мыслительной энергии. Потрясения нравственные, или горе, или неожиданные удары, или удачи могут прервать энергию...

	Н, 503. ...выдача психической энергии отражается на гландах. У Нас замечают, что если энергия посылается разным народам в разные страны, то реакция гланд очень обостряется. Такое явление объясняется различием психологии народов. Не мoжeт энергия восприниматься везде гармонично, и даже происходят обратные удары. Именно они и способствуют раздражению гланд...

	Н, 530. Урусвати знает о появлении новых болезней. Они имеют в основании воспаление гланд, они чрезвычайно разнообразны. Гланды выделяют секреции в увеличенном или уменьшенном количестве

	Сами гланды увеличиваются или уменьшаются до отмирания...

	Н, 648. Урусвати знает, что ближайшие научньк исследования должны быть посвящены деятельности гланд. Люди ещё недостаточно осведомлены о действии сердца и нервных центров, но выступает настоятельная необходимость изучать жизнь гланд Ещё недавно на них настолько не обращали внимания, что спешили удалять, не задаваясь вопросом, почему весь организм сопровожден целой системой гланд.

	Теперь уже проявляют некоторую осторожность при удалении гланд, но их насущное назначение не явлено. Между тем в соединении с Тонким Миром гланды имеют самое глубокое значение. Все выделения могут помогать общению с Тонким Миром Сущности пользуются выделениями гланд не только для материализации, но и питаются субстанцией гланд. Таким образом, при изучении деятельности гланд учёные должны натолкнуться на связь с Тонким Миром.

	Нелегко наблюдать выделения гланд, ибо они разнообразны и подлежат неземным мерилам. Но даже самые трудные задания должны быть решены. Нужно призвать не только биологов и физиологов, но и врачей. Такие наблюдения должны быть введены не только в больницах, но и над здоровыми, которые обладают чуткою природою...

	П1, 52, 5. ...Пора вспомнить о гигиене духа. Не так важна гигиена тела, как именно гигиена духа. Ни какие витамины, никакие вспрыскивания и прививки гланд не спасут того, у кого иссякла или окостенела психическая энергия...

	П1, 64, 11. ...Сома не есть эфирное тело. Сома есть тонкие секреции гланд, которые могут образовать как бы Заградительную Сеть для центров, потому при таком заграждении трансмутация центров может продолжаться...

	П3, 37, 4. ...полынный чай полезен при засорении и набухании гланд. Я видела мальчика с жестоко набухшими гландами, которого вылечили полынным чаем. Но, конечно, масло из полыни должно быть ещё действительнее при таких заболеваниях...

	П4, 42, 3. ...Углублённое, тщательное изучение нервной системы и деятельности гланд сильно облегчит подход к Сокровенному Знанию...

	П4, 46, 8. ...Новая медицина будет в основе иметь ознакомление именно с внутренним человеком, оявленным нам в функциях гланд и нервной системы...

	П4, 51, 23. ...Утончение организма, утончение нервной системы и оздоровление гланд – самая насущная потребность человечества, если оно желает развиваться и достигать Бессмертия...

	П5, 47, 6. ...Древнейшее изречение: «Макрокосм и микрокосм – едины» – до сих пор остаётся без должного к нему внимания... Многие звёзды соответствуют второстепенным гландам и многим плексусам в нашем организме...

	 

	 

	3. Сома

	 

	АЙ, 172. ...Йог должен содержать в чистоте всепроникающую сому, для чего он должен употреблять мускус...

	АЙ, 195. Прикрытие огней центров пластинками сомы иногда необходимо, иначе резкость внешних условий может воспламенить центры. Опять приходим к нужности равновесия, которое Наш Учитель называл золотой серединой и которая может быть названа насыщенностью понимания.

	АЙ, 371. ...Недавно начали исследовать сому организма. Также недавно вспомнили пурпуровую Заградительную Сеть. Оба явления относятся к области Огня. Первое представляет следствие работы фосфора, второе даёт мощь Огня, привлечённого из Пространства здоровым излучением организма...

	Следует врачам изучать значение сомы и Заградительной Сети.

	АЙ, 379. Оболочки и сома желёз дают доступ Огню, потому чувствительность желёз – благо.

	АЙ, 542. Так называемое четвёртое измерение есть свойство психической энергии. Свойства психической энергии дадут расширение всех пониманий.

	Загипнотизированное сознание передаёт запас психической энергии в больное место... Но нужно, чтобы запас энергии психической в соме был значителен. Отложения психической энергии – в нервах, но эти кристаллы оживляют сому, которая иначе остаётся мёртвой...

	П1, 64, 11. ...сома не есть эфирное тело. Сома есть тонкие секреции гланд, которые могут образовать как бы Заградительную Сеть для центров, потому при таком заграждении трансмутация центров может продолжаться. Но изоляция центров делает трансмутацию центров менее опасной. Ведь и под снегом ростки живут и растут. Даже самые чудесные ростки зреют под чистым снегом. Так сома являет заграждение от пожара...

	П5, 3, 8. ...Сома, как отложение фосфора, должна быть в высоком равновесии, ибо в противном случае центры, которые она защищает, могут легко воспламениться. Мускус содействует этому равновесию...

	 

	 

	4. Горло

	 

	С, 88. Явление переполнения психической энергией вызывает многие симптомы как в конечностях, так в горле... Сода полезна, чтобы вызвать разряжение, также горячее молоко...

	С, 267. ...Ароматы Тонкого Мира вовсе нередко проникают в физический мир, но люди, прежде всего, не желают замечать их. Даже дым пожара люди обычно замечают, когда он уже раздирает горло...

	МО1, 466. Массовое пересыхание горла показывает не только сухость атмосферы, но и напряжение огненное. Много знаков сгущается, но поразительно мало внимания им уделяется. Наоборот, с лёгкостью невежества применяют самые странные объяснения. Лёгкость этих пояснений лишь доказывает, что люди желают пребывать в своих иллюзиях, не считаясь с действительностью.

	МО2, 440. Заметим, что при землетрясении очень пересыхает горло. В таком явлении сказывается напряжение огня. Так множество понятий рассыпано в жизни, нужно лишь замечать их.

	МО3, 121. ...Накопление Огненных энергий в горле разряжается в другом центре...

	Бр, 191. Напрасно врачи объясняют многие заболевания чисто физическими явлениями... явление горла и многие другие болезни прежде всего нервного происхождения...

	Бр, 245. Если бы люди относились друг к другу доверчивее, они могли бы наблюдать гораздо больше проявлений космического характера. Например, если бы они не стеснялись поверять о своих чувствованиях, можно было бы улавливать целые волны преходящих токов. Можно замечать особые горловые ощущения или сердечные боли, или напряжение колен и локтей...

	Н, 427. Урусвати знает о наполнении пространства мысле-волнами. Вы можете представить, насколько напряжено пространство вокруг Нас...

	...организм, напряжённый и утончённый, не может не отзвучать на обращения повсеместные. При этом нужно помнить, что, кроме обращений прямых к Нам, пространство гремит мировыми событиями. И теперь такая разноголосица достигла такого предела, когда она может вредить человеческому организму. Мысле-волны врезаются, как стрелы, в слизистые оболочки; горло, уши, глаза и все прочие слизистые ткани могут быть поражены...

	Г2, 144. ...Каждая мысль – семя посева, даже маломалейшая. Этим малые мысли особенно опасны. Нельзя отпускать их с конвейера сознания, не наложив на каждую знака своего окончательного решения или суждения, так как неотвергнутая и одобренная, она даст свой росток. И если это мысль тьмы. то и росток будет тёмным и будет расти, пока не станет остр и колюч и не начнёт раздирать горло. Потому указуется постоянный дозор и суровый контроль над мыслью...

	Г11, 712. ...Мысли злобы, ненависти, жестокости и эгоизма разрушительны... Действие мыслей в отношении их созидательной или разрушительной силы проще всего проследить на человеческом организме... не только злоба, но даже и неумеренное почитание со стороны обычных людей может вызвать заболевание Носителя Света, как это было в случае с Рамакришной, который был растерзан своими почитателями и умер от болезни горла...

	П1, 105, 23. ...при ломоте и горении в горле незаменимо горячее молоко, но не вскипевшее, и также с содою. Обычная пропорция – кофейная ложка на стакан...

	П3, 73, 6. ...Святослав очень хотел бы послать Вам горные фиалки. Они употребляются здесь в большом количестве, особенно при сердечных заболеваниях, а также при горловых. Также было Указано, что очень хорошо помогает при воспалительных процессах и корень ириса...

	 

	 

	5. Гортань

	 

	АЙ, 330. Замечайте признаки непонятных заболеваний. Замечайте, около которых центров обозначаются знаки и боли... Может быть, около Чаши появляются три знака или происходит в гортани горение. Каждый знак показывает на действие центра...

	АЙ, 441. ...Кто-то недомыслящий полагает: «Деды жили без всякого огня и сошли на кладбище, как почтенные граждане. Какое мне дело до огня! Пусть о нём думает мой повар!»

	Но мыслящий думает: «Откуда необъяснимые эпидемии, иссушающие лёгкие, гортань и сердце? Поверх всех причин есть ещё нечто, не предусмотренное врачами. Не условия жизни, но нечто извне косит толпы»...

	АЙ, 573. Нервные удушья часто происходят от перегружения Чаши без сознательного пользования ею. Дети тем же могут недомогать, показывая, что прежний опыт был значителен. Конечно, заботливое попечение и спокойное занятие будут уравновешивать борьбу духа и тела. Также гортань, зубы и глаза могут напоминать о борьбе накоплений без выявления...

	Б2, 392. ...Этот центр (центр лёгких) связан с Чашей и с центром затылка, потому такое напряжение во всём переплетании нервов. Гортань тоже захватывается сетью центров, потому нужно очень беречь центр от пожара.

	Явить нужно осторожность.

	С, 56. Мудрый хозяин не зажигает всех огней без особой причины. Также в древних сказаниях говорится о горе, окруженной пламенем, но нигде не сказано, что огонь пылал постоянно; он восставал по мере нужды. Так и ваши огни сверкают по мере надобности: то глаз Брамы, то крылья, то лучи гортани, то все другие главные – двадцать один огонь; нужно дать им вспыхивать по природе их. Нужно указать, что огни действуют силою связи с Иерархией. Пожар или безудержное пылание недопустимы...

	С, 174. Пламенная Пентаграмма есть щит во время борьбы. Человек среди особого напряжения представляет собою подобную Пентаграмму – пылает гортань, пылают конечности рук и ног; тогда, как непобедимый щит, встаёт он, собою закрывая дела явленные. Конечно, такое состояние особенно опасно в жизни, где так много мелких предательских явлений. Советую молчание, чтобы не воспламенять ряд центров и особенно сердце...

	МО1, 176. Перед вами напряжение синтетического центра гортани; нужно понять, сколько различных напряжений должно слиться, чтобы ударить по центру синтеза. Нужно очень внимательно относиться к этому напряжению, ибо оно рефлектирует на сердце. При таком состоянии следует хотя бы внешне беречь гортанные связки и не напрягать их говором.

	МО1, 372. ...Сегодня слышали о раке, завтра о столбняке, послезавтра о судорогах гортани, затем о чуме лёгочной, затем о новой мозговой болезни; так целый хор ужасов загремит, пока люди будут думать о причине. Конечно, скорее припишут газолину, нежели воздействию Огня, непонятого и непринятого.

	МО2, 210. ...Спросят, какой центр особенно важен сейчас. Теперь время синтеза, потому начнём всё от самого сердца. Именно поверх всего стоит сердце. Так пусть и гортань, и Чаша, и солнечное сплетение не отделяются от водительства сердца. Гортань есть инструмент синтеза, но трансмутация и приложение его происходят в сердце.

	МО2, 225. Напрасно думают, что раздражение... гортани... происходит лишь от простуды. Такие напряжения также исходят от Пространственных Огней. Недаром раздражение гортани... может быть излечено внушением... Так при беседе об Огненном Мире нужно иногда не забыть причину раздражения... гортани...

	 

	 

	6. Железы

	 

	Зов, 134. Сообщения приходят лучше по сухому пути.

	Улыбка нужна – плач препятствует току. Можно пользоваться некоторыми железами, пока они без раздражения выделения. Мир тучею слёз прерывает нужные токи.

	03,87. ...При отдыхе хорошо смеяться, щитовидная железа прочищается смехом. Прочистить железы – первое дело.

	АИ. 172. ...Йог должен содержать в чистоте всепроникающую сому, для чего он должен употреблять мускус. Под чистотою разумеется и здоровая крепость желёз.

	АЙ, 379. Оболочки и сома желёз дают доступ Огню, потому чувствительность желёз – благо.

	АЙ, 465. Урусвати видела расцвет Третьего Глаза. Не легко увидеть сияние психической энергии. Мы пользуемся стеснением атмосферы, чтобы помочь уявить утверждение сознания. Существующее в глубине сознания нужно вызывать. Все ступени накопления нелегки. Нельзя насиловать рост завоевания психической энергии. Круг Третьего Глаза труден. Это единение с Пространственным Огнем недалеко от желёз, которые наполнены проводами центров...

	И, 70. Недостаточно изучают аэролиты, ещё меньше уделяют внимания космической пыли на вечных снегах и глетчерах... Нужно также сравнить симптомы жизни на вечных снегах с долинами. Может быть, разрастание некоторых желёз происходит от пользования снеговыми водами и производит расстройство вследствие воздействия частиц космической пыли? Столько полезных наблюдений разлито вокруг, стоит лишь протянуть руку!..

	И, 222. ...Йог подаст совет – и необычное решение создаст укрепляющее условие. Лекарство Йога не из аптеки и избегает наркотиков, но

	приносит секреции желёз, которые, как пища, укрепляют вещество нервов. То же свойство имеют секреции деревьев, смолы которых могут вносить через поры кожи такое же укрепление ближайших нервов...

	МО1, 72. Перед вами опять явление большего по рядка: Кундалини шевелится от основания до самого высшего сустава. Железы предгортанные очен воспалены, но эта физическая сторона является не обходимой для огненного воздействия...

	МО1, 213. В течение школьных лет особенно заме чается опухание и чувствительность желёз. Врачи всячески стараются загнать внутрь это явление или удалить железы. Но почти никто не подумал, что особая чувствительность желёз зависит от огненных проявлений, вызванных новым мозговым и сердечным напряжением. Не простуда, не духота помещения, но новая работа огненных центров вызывает напряжение желёз. Также подобное напряжение отзывается нередко на кожной поверхности. Уявление лечения чистым воздухом, конечно, уменьшает напряжение, ибо огненность праны приводит неуравновешенность желёз к огненной гармонии. Но каждое насильственное удаление огненного аппарата, несомненно, очень отзывается в будущем, понижая чуткость воcприимчивости.

	МО1, 214. У древних считалось полезным прикасаться к железам корнями растений семьи игниридовых, но это очень примитивное лечение, ибо огненность этих растений может быть приложима гораздо полезнее...

	МО1, 394. Лишь неразумные впадают в отчаяние. Каждый час учит нас, и потому можно благодарить за каждый опыт. Ночь даёт наблюдения Дальних Миров или далёких расстояний. Также каждый час дня полон наблюдений. Надо благодарить за такое накопление. Наука ищет решение около желёз, но не дерзает ещё подумать об Огненной энергии.

	МО2, 232. Вздутие и раздражение желёз указывают на сопротивление тёмным силам. Конечно, раздражение желёз и всех тканей подобно тому, как ежу помогают поднятые иглы. Не нужно удивляться таким размерам напряжения, когда каждый день полон безумия.

	МО3, 165. ...Мокротная и шишковидная железы имеют психическую и физическую деятельность...

	Н, 144. (при вибрационном лечении) ...железы могут быть приведены к нормальной работе...

	Г1, 230. ...Опыты волевого порядка с определённым разрядом мыслей можно проводить систематически и научно и отмечать реакцию их на сознание. Бодрые, сильные, светлые, радостные, уверенные, спокойные мысли вызовут во всём существе человека и реакцию соответствующую. Властвует мысль, заставляя клетки тела и железы функционировать в созвучии с её тональностью...

	Г1, 290. ...Функции некоторых желёз в человеческом теле ещё не совсем установлены или неясны. Ведь по напряжению их излучения или светимости можно будет определить, в каких именно процессах жизни организма принимают они участие...

	Г2, 411. ...К изучению функций некоторых желёз наука подходит только теперь, и то только вслепую, так как не имеет в руках ключа...

	Г5, 424. ...Казалось бы, анатомия человеческого тела изучена довольно хорошо. Но, увы, изучение это поверхностно, и назначение и функции некоторых желёз остаются загадкой. Только в полноте семеричности всех своих принципов может начаться действительное изучение человеческого микрокосма, но и то при условии, если в основу изучения положен Огонь...

	Г11,375. ...Наша цель – «вооружить человека без единого механического прибора или аппарата», так как вся аппаратура – в его собственном

	микрокосме, и он может видеть и слышать, обонять и осязать явления Тонкого Мира и тонкие энергии без обычной земной аппаратуры. Для этого в человеческом организме имеются огненные центры, или узлы и железы, при пробуждении которых и активности человек начинает видеть и слышать не видимое и не слышимое обычным глазом и ухом...

	Г12, 498. Интервью, приведенное в газете, весьма значительно. В Институте Сердца уже ведутся работы над изучением некоторых желёз организма. Даже название «Таламус» было сохранено, а также было указано, что в древности этой железе придавалось большое значение и она считалась средоточием духа. Так постепенно, но уже на чисто научной основе, будет подходить человечество к решению важнейших вопросов, связанных с тайнами человеческого организма и проблемами духа. (Газета «Известия» от 13 августа 1971 года).

	П1, 41, 13. ...Мятные или ментоловые препараты, прежде всего, незаменимы для локальной анестезии и освежающего холодка при всех воспалительных процессах, которым так подвержены начинающие Йоги. Большинство болей Йога связано с воспалительными состояниями нервных центров и желёз, ибо каналы нервов близко соприкасаются с железами. Потому и банальный мигренштифт очень полезен, также и прикладывание baume Benque, в который входит большое количество ментола...

	П1, 41, 15. ...Обратите самое серьёзное внимание на две мозговые железы – мокротную (Pituatari) и шишковидную (Pineal). Молекулярные движения мокротной железы рождают психическое зрение, но для духовного, высшего зрения, нужно вызвать такие же молекулярные движения и в шишковидной железе. Излучения или эманации этих желёз, объединяясь, дают высшие следствия...

	П1, 88, 7. ...Существует убеждение, что орган, отвечающий третьему глазу, есть так называемая шишковидная железа. Эта железа, а также и мокротная железа рассматриваются сейчас, как два весьма важных органа для всех функций нашего организма. В древней Индии они тоже считались проводниками всех духовно-манасических проявлений...

	П2, 89, 19. ...центр гортани не находится в щитовидной железе, но около. Центры не помещаются в железах, они находятся около и координируют работу желёз...

	П2, 96, 15. ...Масло полыни хорошо втирать при вспухании желёз. Так в Швейцарии врачи при набухании желёз дают пациентам очень лёгкий чай из полыни...

	П4, 45, 4. ...Слияние Огня Брахмарандра, или шишковидной железы, с секрецией железы питуитарной даёт человеку Жизнь в Тонком Мире, которая явлена как состояние бессмертия.

	П4, 45, 5. ...Огонь шишковидной железы сливается с секрециями питуитарной железы при достижении Архатства на земном плане. Но такое слияние должно произойти не однажды, но должно возобновляться, и не в одной жизни, но в нескольких жизнях идущего Архата...

	П5, 47, 6. ...Центры человека отвечают Центрам Космоса... Мокротная железа отвечает Луне. Шишковидная соответствует сокрытому Невидимому Солнцу в нашей Вселенной...

	 

	 

	7. Выделения желёз: кровь, пот. слюна, слёзы

	 

	Об, 117. Нелепо думать, что пот – явление только физическое. При мыслительной работе исходит особая эманация, ценная для насыщения пространства. Если пот тела может удобрять землю, то пот духа восстанавливает прану, химически претворяясь в лучах Солнца. Труд венец Света...

	Об, 169. ...трудно определить болезнь в зачатке, только исследование выделений и картина излучений дадут определение. Если выделения могут иногда ввести в заблуждение об истинной причине, то иероглиф излучения покажет основание болезни...

	АЙ, 601. ...Теперь обращают внимание на изучение секреций; может быть, этот путь наблюдений за выделением желёз натолкнёт на существование и других отложений. Ведь их секреции лишь недавно заслужили внимание, хотя древняя медицина давно указывала на значение выделений. Этот вопрос стыдливо обходился, хотя вся природа кричала о нём. Но неужели диалектический материализм есть лишь ограниченность?..

	И, 240. Когда люди начнут изучать не только огни и лучи, но и секреции человеческие, тогда можно думать о перемене тела. Странно, что люди понимают мощные химические процессы, происходящие в их организме, и в то же время считают продукты этих процессов лишь отбросами. Можно видеть, насколько сильны кровь или слюна. Можно видеть, насколько кровь растительного царства, то есть валериан, даёт необычайную мощь растению. Также мощна слюна и прочие выделения желёз. Но нужно произвести наблюдения о причинах увеличения и уменьшения воздействия энергии этих продуктов. Ядовита слюна гнева и благодатна слюна благости. Разве не важно изучать такие общеизвестные проявления, которые не могут быть заменены механическими препаратами? Так снова подойдём к утерянным знаниям о веществе психической энергии, той таинственной Атме, которая у старой медицины находилась в пользовании продуктов желёз...

	И, 264. Указывается, что пролитая кровь особенно привлекает пространственных сущностей. Конечно, это так. Но не следует забывать, что все секреции обладают теми же свойствами. Каждая пространственная сущность в равной степени стремится и к крови, и к слюне. Так даже кожа раздражённая также уже доступна сущностям. Лимфатичность медиумов имеет то же свойство. Так в древности жрецы очень избегали лимфатических слуг и учеников. Для изоляции секреций употреблялись пластинки из сурьмы...

	И, 304. Махатма переводится как Великая Душа... Каждый Махатма начал своё восхождение из гущи народной, лишь дерзнув избрать трудный путь Великой Души. Также рядом с дерзновением он открыл в сердце возмущение духа. Ибо как же иначе вспыхнут Огни? На этих Огнях претворяется ценное вещество секреций в целительную субстанцию. Можно видеть, как слюна Огненного Существа может устранять воспаление и вызывать жизненную энергию в отмерших центрах. С целебной мощью возложения рук рядом стоит сокровенное свойство секреций. Поучительно сравнить секреции человека с закрытыми центрами с выделениями Огненной субстанции...

	И, 449. ...пусть поймут сердце как единую природную связь мира видимого с Невидимым. Много секреций соединяет низшие слои обоих Миров, но лишь нить сердца может вести в Беспредельность...

	С, 343. ...Урусвати сегодня знакомилась с Огнями тела Огненного. Космические разрушения вместо болей дали указание на Огненное тело... Извержение вулкана может в микрокосме вызывать извержение желёз, но также может вызвать и Огни тела Огненного.

	С, 584. Многое, так близкое, остаётся неисследованным. Разве вполне исследованы пот и слюна» Читаем о ядовитой слюне, знаем слюну благодетельную; слышали о разнообразии свойств пота и всё-таки оба выделения не исследованы. Пот труда или пот объедения не будут схожи. Слюна гнева и слюна помощи различны, но эти признаки примитивны.

	Каждое человеческое состояние производит особую химическую реакцию. Изучая это поистине космическое разнообразие микрокосма, можно прийти к решению физического и духовного мира. У человека развитого и реакция будет разнообразная. Можно узнать пот молитвы и высокого сердечного устремления, как он будет отличен от пота корысти. Пот бегущего оказать помощь совершенно отличен от пота спешащего убийцы. Среди этих противоположных реакций, сравнивая, можно нащупать продукты психической энергии. Так близки дальнейшие преуспеяния. Конечно, сам испытатель должен проявить достаточно чуткости. Придется ему различать разные эмоции и путём честного сопоставления очистить многие смешанные понятия. Связь выделений с изменениями ауры также обогатит опыт, при этом совершенно не нужны никакая вивисекция и прочее мучительство. Испытатель может посещать всевозможные места человеческих проявлений и собирать естественные, непринуждённые выявления. Труднее всего будет с продуктами молитвы и высшего устремления, иначе говоря, с самыми значительными выражениями. Но и в этих явлениях хотящий найдёт истинные сокровища. Вы заметили появление пота в связи с сердечным движением, именно это редкий образец стремления сердечного...

	МО1, 290. Труд служит лучшим очистителем от всяких мерзостей. Труд порождает мощный фактор пота, который даже выдвигался как средство зарождения человека. Пот мало исследуется, мало сопоставляется с характером личностей. Мало наблюдается относительно разных стихий. Даже малоопытных наблюдатель заметит различие групп пота. Действительно, легко заметить, что огненная природа не способствует количеству пота, во всяком случае, выщелачивает его. Земля и вода, напротив, усиленно насыщают потом. Так можно заметить, как мудро указывали на одну из первых эволюций человека.

	МО2, 361. Некоторые йоги полагают, что выделение слюны и желудочного сока является очищением и потому полезно. До известной степени они правы. При огненном напряжении энергия Огня вызывает и вытесняет из желёз явление утроенной деятельности. Таким образом, под давлением Огня железы выделяют многие отравленные части, которые и уносятся. Так Огненная энергия, даже при космических судорогах, может быть полезна.

	МО2, 386. Тошнота и выделения признаются Йогами как самооборона от отравления, которое может быть не только от пищи, но и от вражеских токов. Несомненно, такие токи могут задевать человека и действовать подобно физическому ощущению.

	МО2, 458. Слёзы добрые и слёзы дурные – так различал Древний Египет. Первые от восторга, от любви, от подвига; вторые от тоски, от злобы, от зависти. Недавно один учёный обратил внимание на различный состав слёз в зависимости от импульса. Конечно, каждая секреция совершенно различается в своей сущности, когда противоположные чувства вводят вредные или благие ингредиенты. Но слёзы, как очень чистое явление, могут дать особенно полезные наблюдения. Конечно, и такие наблюдения требуют времени и терпения.

	MО3, 442. Все секреции человека слишком мало изучаются. Столько они могут напомнить о психической энергии! Уже Говорил о замечательном содержании слюны. Ведь она может дать такие же показания, как и снимки излучений. Стоит лишь разложить слюну человека в его разных состояниях, чтобы видеть изменения её. Также иногда будет замечено нечто неопределимое в её составе. Нечто, свойственное психической энергии. Из частных случаев обозначится и вывод. Как полезно сотрудничество наблюдательного врача!

	MО3, 450. Спрашивают о причинах заражаемости, о свойствах крови и семени, но совершенно забывают, что в основании этих явлений лежит психическая энергия. Она предохраняет от заражения, она находится в качестве секреций. Не стоит принимать в соображение механическую сводку сведений, если не принять во внимание участие психической энергии. Люди называют известный иммунитет притоком веры, но состояние экстаза недаром называется сиянием Огненного Мира. Вот такое сияние защищает человека от заразы. Оно очищает секреции, оно как щит. Потому состояние радости и восторга есть лучшая профилактика. Кто знает восторг духа, тот уже очистился от многих опасностей. Даже обычные врачи знают, как изменчиво состояние крови и секреций. Но мало кто связывает это с духовным состоянием.

	Аум, 117. Слёзы и слюна изменяют состав в зависимости от состояния духа...

	Аум, 339. Каждое выделение секреций, каждое выдыхание посылают эманации психической энергии. Щедро каждый человек насыщает пространство; тем самым он обязан заботиться о лучшем качестве психической энергии...

	Бр, 279. Уже известно, что человеческая слюна бывает и целебна, и ядовита. Но при этом обстоятельстве забыто очень важное условие: оказывается, что ядовитость слюны не зависит от болезни. Также и целебность остаётся при некоторых заболеваниях. Значит, такие свойства не будут лишь физическими, но проявляют тонкие вещества, связанные с психическими силами...

	Н, 338. Урусвати знает, как щедро наделены люди мощными веществами. Химическая лаборатория человека феноменальна. Поистине, можно сказать: нигде не может быть сосредоточено столько сил, как в организме человеческом. Не случайно существовала теория, что человек может от всех болезней лечиться своими выделениями. Также не забудем, что человеческий химизм является тончайшим, ибо находится под воздействием психической энергии, которая в свою очередь постоянно может обновляться в связи с пространственными токами...

	Н, 819. ...Явление значения сердца должно возрасти в ближайшем будущем... все выделения желёз будут изучаться как каналы родника-сердца...

	Г3,264. Человек – это фабрика, производящая массу отработанных материалов и шлаков. Отбросы дыхания, пот, продукты дыхания кожи, шелушение кожи и её отмершие клетки, мокрота, отбросы переваренной пищи и жидкостей, мельчайшие частицы материи, в виде запахов исходящие от него, шлаки мысли и чувств и так далее. Словом, отбросов и шлаков очень много. Состав их весьма разнообразен. Если каждое раздражение, болезнь, злоба порождают зловоние и дают соответствующие выделения, то и всё исходящее от человека пропитывается сущностью его микрокосма. Благоухает добро, и зловоняет всё, что от тьмы...

	Г5, 154. (М. А. Й.). Слюна принадлежит к области сокровенных секреций. Поэтому в нормальном состоянии она не выбрасывается из организма. Она яро насыщена психической энергией, то есть огнем в том его виде или состоянии, которое соответствует духовной высоте или низости человека. У Духов Высоких слюна целительна. У низших она ядовита. У раздражённого человека она отравлена. Всё состояние организма тотчас отражается на ней и её составе. Даже химическим анализом можно было бы установить эту разницу. Секреции человеческого организма, говоря вообще, обладают замечательными свойствами. Это область науки будущего. Самое чудеснейшее на Земле – это организм человека.

	Г5, 449. Все выделения человеческого тела насыщены психической энергией, характер которой соответствует состоянию сознания на данный момент. Например, пот или слюна раздражённого человека ядовиты, и целебна слюна святого... Поучительно было бы исследовать не только слюну или пот раздражённого человека, но и выдыхаемый им воздух...

	Г7, 16. (М. А. Й.). Выделения желёз в той или иной степени содержат в себе психическую энергию. Степень заряда зависит от огненности организма. Хочу сказать о слюне: она может быть благодетельной или ядовитой. Она может исцелять заболевшие ткани. Это знают даже собаки, зализывая раны и быстро этим способом их заживляя. Только люди не хотят знать ничего и всё отрицают. Слюна несёт в себе печать состояния организма. Как по составу крови теперь, так и по составу слюны, её излучениям, светимости и окраске будут в будущем определять не только здоровье или заболеваемость, но и психическое состояние человека. Полон тайн микрокосм человеческий и полон чудесных возможностей.

	Только тупое невежество не хочет ничего видеть и всё отрицает.

	Г7, 406. (М. А. Й.). Из секреций человеческого организма слюна обладает особым свойством насыщаться психической энергией человека. Она может быть целебной или ядовитой в зависимости от характера энергий. Каждое настроение, чувство или мысль способствует этому насыщению. Качества духа яро отражаются на её составе. Высокочастотное фотографирование могло бы дать яркие доказательства различного состава слюны у разных людей и зависимости этого состава от внутреннего состояния человека. Обратите внимание, как действуют болезни на этот состав. Эта область в своё время составит обширный отдел научных исследований. Свойство секреций организма подлежит изучению.

	Г7, 407. (Гуру). Слезы радости, слезы сострадания, слёзы признательности, слёзы боли, слёзы горя, слезы любви, слезы ощущения Близости, слезы восторга духа имеют разный психо-химический состав. Слёзы отчаяния и безысходности особенно сильно насыщены качеством соответствующих им излучений. Ведь люди способны плакать даже от бессильной злобы. Лаборатория человеческого организма мощна и очень разнообразна в её выпускаемой продукции. Психо-физические выделения организма поступают в сферу, окружающую человека, и заражают или очищают её силой своих эманаций.

	Г7, 486. Явление трудового пота очень полезно для здоровья организма: усиливается обмен веществ, и ненужные вещества выбрасываются из системы, заменяясь новыми. Таким труженикам неизвестны многие болезни, поражающие тех, кто не трудится так.

	Г8, 243. Лаборатория человеческого тела очень мощна... Усилием воли можно вызвать повышенные выделения желёз, например, слюны. Слюна, слёзы, пот и выделения внутренней и внешней секреции являются химическими соединениями, сильно действующими не столько благодаря своему химическому составу, сколько вследствие насыщенности их психической энергией. Можно вспомнить, как Христос исцелял больных, применив слюну, смешав её с Землей. При болезнях выделения организма приобретают специфический состав, запах и окраску. Все эмоции чувствования и переживания яро отражаются на секрециях организма, причём мысль играет первенствующую роль. Так, представления или образы, мысли о вкусных вещах вызывают усиленное выделение слюны и желудочного сока. Мысли определённого порядка вызывают приливы крови к определённым органам. Мысли страха понижают активность и сопротивляемость организма. Все положительные качества духа являются сильными тоническими средствами, яро Бездействующими на различные органы и создающими химические реакции определённого характера...

	Г9, 87. (М. А. Й.). ...Мысль не есть абстракция, но живая сущность, воздействующая на человека. Даже малая и безвредная мысль о вкусной пище вызывает аппетит, истечение слюны и выделение желудочного сока...

	 

	 

	8. Желудок

	 

	Зов, 374. ...Чудо лучше на чистый желудок...

	АЙ, 172. ...Йог должен содержать в чистоте желудок и кишечные каналы, для чего одобрены лакрица и александрийский лист...

	АЙ, 206. ...Отягощенный желудок есть явление конца восхождения. Нужна мера погружения в землю...

	АЙ, 495. ...Кто не употребляет мясо, вино, табак и наркотики, кто держит в чистоте психическую энергию, кто иногда подвергается молочной диете, кто очищает желудок и принимает воду Л., – тот может не думать о раке...

	АЙ, 615. Почему Учение должно идти путём накопления? Разве нельзя дать его, как ложку лекарства? Но желудок определённого объёма, тогда как сознание не принадлежит к постоянным величинам..

	С, 88. Явление переполнения психической энергией вызывает многие симптомы как в конечностях. так в горле и в желудке. Сода полезна, чтобы вызвать разряжение, также горячее молоко...

	С, 98. ...Удивляетесь, как люди могут глотать без вреда яды, но не подумаете, откуда пришёл иммунитет? Не от строения стенок желудка, но от Огня, заложенного в сердце.

	С, 164. Неудовлетворимость есть качество для Тонкого Мира. Можно уловить в нём вечное движение. ибо без этого движения нельзя продвигаться в Ми pax Высших. Можно удовлетворить, насытить желудок, мышцу, но что же может насытить сердце?..

	С, 302. Поучительно составить книгу о наносимом вреде от дурных мыслей как для себя, так и для других. Эти мысли являются источником множества болезней... Не только сердечные заболевания, но и большинство желудочных и накожных болезней являются последствием разрушительных мыслей...

	МО1, 45. Работайте подобно ваятелям. Рука их знает, насколько прикоснуться к камню, чтобы не исказить форму. Впрочем, вкушающий пищу тоже знает, сколько ему потребно. Конечно, не переполнение желудка будет мерою...

	МО1, 361. ...Явление космических токов может почти лишить нужности наполнения желудка и наоборот...

	МО1, 418. Часто люди ощущают необъяснимое восторженное или подавленное состояние. Они скорее отнесут это к своему желудку, нежели сообразят, что это приближение добрых или тёмных сил...

	МО1, 486. ...Состояние здоровья связано со многими космическими причинами, так не нужно искать причин лишь в простуде или несварении желудка...

	МО2, 173. ...Можно смеяться, что для лечения рака или туберкулёза надо начать с внушения. Конечно, врачи, которые не обладают силою внушения будут всячески протестовать, но они будут очень разгневаны, услышав, что болезни... желудка... много зависят от состояния сознания и прежде всего нуждаются во внушении...

	МО2, 217. ...Он (врач) может дать совет, который заставит подумать поверх действий желудка...

	МО3, 524. Попробуйте спросить кого-то, как он чувствует проявление в себе Огненной энергии. Может быть, он прежде всего назовет желудочную изжогу. Так мало обращают внимание на замечательное явление организма...

	Аум, 36. ...Растения к свету тянутся, только люди мечтают о желудке, когда дух должен преисполниться Величием Превышним...

	Аум, 222. ...Много болезней, например... язвы желудка, могут быть остановлены внушением, усиленным психическими воздействиями...

	Аум, 320. Кто любит точные знания, тот должен уметь принять их. Многие могут говорить о своей преданности к точным знаниям, но на деле оденут каждый факт в пёстрые лохмотья предрассудка... Они хотят обернуть Мироздание по состоянию сварения желудка. Они отвернутся от самого яркого явления, если оно не соответствует их настроению. Но разве таков путь точного знания?..

	Н, 930. ...наивно относятся люди к предчувствиям, они скорее отнесут их к желудочному заболеванию, нежели к Тонкому Миру...

	Г1, 277. ...привлекательность земных притяжений лишь кажущаяся. Не может поднявшийся дух жить уже ими, ибо они ничего не дадут, кроме разочарования, тягости и отемнения. Вот возникает вожделение пищи, но стоит отяготить ею, уже отброшен ной и непривычной, желудок, как утончённый организм тотчас же восстанет, ибо придется тяжко платить за отравление. И так же точно со всеми прочими, тянущими вниз прельщениями...

	Г2, 169. ...Внутренний голос говорит без звука, и шум суеты часто заглушает его. Так же точно и каждый час дня имеет свою пространственную ноту, но тонус её обычно приписывают несварению желудка или настроениям личного характера, но ничего не бывает без причины. Следует лишь отойти от себя и наблюдать эти ощущения как бы со стороны. Ведь часто то или иное настроение бывает без всяких причин. Если личных причин нет, значит, есть причины пространственные...

	Г2, 489. (в Надземном Мире) ...Не будет желудка, который можно наполнить яствами, не будет тела, которое можно было холить, оберегать и облекать в модные костюмы...

	Г2, 509. ...Сужденное не уйдёт, каким бы далёким или недостижимым оно ни казалось. Но и руку свою надо приложить, чтобы не мешать росту Огненного Цветка. Исключаются все наркотики, вина и табак. Исключается мясо и отягощение пищею желудка. Исключаются раздражение, уныние, недовольство, беспокойство, страх и все прочие чувства отрицательной шкалы эмоций...

	Г3, 246. ...Глаза, зубы, желудок, мускулы – всё поддаётся воздействию мысли...

	Г4, 33. Как можно овладеть всеми проводниками? Только перенеся сознание в сферу Высшей Триады, то есть изъяв сознание из проводников. Когда решается трудная и увлекательная математическая задача, сознание, сосредоточенное на ней, не живёт ни ощущениями желудка, ни вожделениями астрала – область математики представляет собою сферу ментала. Точно так же сознание поднимается в сферы сверхличной, Космической Мысли...

	Г4, 106. ...Всякое переживание идёт связью с какой-либо из своих оболочек или с их сочетанием Ту или иную оболочку из сознания можно исключать. Например, жить яро можно только эмоциями, или только менталом, или желудком (полностью их разъединить, пока в физическом теле, невозможно). Непосредственно действует мысль на любую, если целеустремлена с определённым заданием...

	Г4, 157. ...Много очень хороших людей пресекают свой путь невозможностью и нежеланием освободиться от маленьких привычек обыденности, например, осуждать, или раздражаться, или переобременять желудок, не говоря уже о более крупных – курения или обычной рюмки вина за обедом...

	Г4, 308. ...Обуздание своих чувств приносит сознание сдержанной силы, приносит её и недумание о себе. Малое «я» и «своё» настолько незначительны в общей схеме вещей, что, право, не стоит уделять ему времени. Желудок требует пищи, а тело – одежды, но, удовлетворяя эти законные требования, совершенно необязательно носиться с собой и своими переживаниями эмоционально-лично-астрального порядка...

	Г4, 476. ...На Земле все три оболочки связаны вместе и переплетены между собой в своих проявлениях. Физическое или земное сознание пользуется всеми тремя оболочками или в равной степени сразу, или с преобладанием которой-нибудь из них. В припадке бешеной злобы доминирует астрал. При решении математической задачи – ментал. При насыщении пустого желудка – плотное тело...

	Г4, 526. Дисциплина духа есть форма выявления его энергий. Можно сравнить, как в бою ведёт себя трус, собою не овладевший, и герой. Как реагирует на голод человек, его победивший, и раб своего желудка...

	Г5, 416. ...на Земле переполненный желудок даёт ощущение удовлетворённости, хотя и временной, но там (в Тонком Мире) её нет и быть не может, так как вожделение к пище живёт, а насытиться ему фактически нечем...

	Г6, 357. ...Дух, оставивший тело, уносит с собою всё, за исключением низшей триады. Всё, чем он жил, что желал, чем наслаждался, – всё в образах, желаниях и устремлениях переносит в Надземное. И если жил он на Земле ради того, чтобы вкусно поесть, и видел в этом основу своих интересов, то с нею не расстаётся и там, окруженный мыслями, образами и процессом объедения. И если он никогда не думал при этом ни о чём, выходящем за пределы интересов желудка, и не допускал мыслей о жизни иной, то выбраться ему из этой темницы самоввержения трудно необычайно...

	Г7, 299. Сознание человеческое тяготеет ко злу. Легче объедаться, опиваться, раздражаться, думать о себе и потворствовать слабостям своим, и недостаткам, и желаниям тела, чем делать противоположное тому, чего хочет самость. Легче в тепле, чем на холоде; легче на сытый желудок, чем на пустой... – так помышляет обычность и яро служит себе...

	Г7, 531. Учёный, решающий сложную математическую задачу и всецело в неё погруженный, живёт своим менталом и в ментале... Обжора, наслаждающийся изысканным блюдом, погружен в переживания желудка и физического тела...

	Г7, 564. Равновесие тела облегчает устанавливать равновесие духа... Вино, курение, отягощение желудка, нечистый воздух и многие другие условия, конечно, сильно влияют и нарушают его...

	Г8, 24. ...Сознание не может вместить более того, чем оно в состоянии вместить. Несварение желудка благодаря переполнению и невозможность ассимилировать духовно больше вместимости сознания – явления, очень похожие одно на другое...

	Г8, 453. (М. А. Й.). Ускорить своё индивидуальное развитие можно. И это вполне реально. Для этого надо понять, усвоить и применить в жизни всё, что способствует этому ускорению, и изъять всё, что мешает. Мешают курение, вино, обжорство или просто отягощение желудка пищей...

	Г9, 129. ...Аппарат человеческий сложен необычайно... Нельзя перемену настроения приписывать только несварению желудка...

	Г9, 144. ...Мысль совершенно свободно устремляется туда, куда её направляет воля... Если мысль раскрепощена, возможности её беспредельны. Но можно представить себе тупое, ограниченное и невежественное сознание, которое ничем, кроме желудка и личного «курятника», не интересовалось или отрицало всё, что поверх того малого, жалкого и тёмного мирка, в который оно заключило себя...

	Г10, 388. ...В том или ином виде под гнётом всевозможных привычек живёт большинство воплощённых. Для человека привычка есть мясо создаёт помехи при формировании тонкого тела. Нежелательно также отягощение желудка любой пищей...

	Г11, 288. ...Переобременённый желудок вносит свои рецидивы в сновидения.

	AЙ, 662. Для котельной нужно топливо, для желудка – пища...

	Г12, 686. ...Там (в Тонком Мире) возможно посещать музеи и наслаждаться произведениями искусства. Но невозможно съесть кусок мяса или выпить бутылку вина, то есть возможно и это, но ни мясо, ни вино не будут земными, а отсутствие тела не даст удовлетворения, и пожирание мяса и употребление вина не насытят желудка...

	Г13, 37, 5. ...Так как мускус довольно трудно усваивается некоторыми желудками, то добавление соды очень полезно...

	Г13, 95, 4. ...уксус в большом количестве не полезен, но в виде лёгкой приправы при здоровом желудке вреда не будет...

	Г13, 101, 2. ...если Вы не принимали ещё соду, то начните по маленьким дозам, по пол кофейной ложечке два раза в день. Постепенно можно будет увеличить эту дозу. Лично я принимаю ежедневно дветри полные кофейные ложечки. При болях в солнечном сплетении и тягости в желудке принимаю и значительно больше. Но всегда следует начинать с малых доз...

	Г13, 104, 2. ...напряжение солнечного сплетения отражается на покровах желудка. Нужны спокойствие, диета молочная и лёгкая мучная, но соли немного... мучительны бывают боли в солнечном сплетении, и, действительно, их трудно отличить от болей в желудке...

	Г13, 127, 10. ...во время открытия духовных центров возможна лишь очень лёгкая пища и в малом количестве. Нередко при этом бывают рвоты, ибо желудок не принимает никакого излишка...

	Г14, 45, 2. ...иногда состояние желудка требует особого очищения из-за однообразия пищи. Сырой лук – неплохое средство от избытка кислотности в желудке...

	Г14, 46, 11. ...Соли лития... останавливают разрастание тканей в желудке и опухолей до раковых включительно, если они не запущены...

	Г15, 3, 7. ...Мяту можно принимать при желудочных заболеваниях в виде настойки из свежих листьев и в виде эссенции в каплях...

	Г15, 3, 16. ...Так называемый грудной порошок полезен, и, конечно, регулярное очищение кишечника весьма важно... Знаем людей, которые принимают его ежедневно в количестве десертной ложки, добавляя к этому ещё соды, на протяжении сорока лет и пользуются прекрасным здоровьем, никогда не страдая от желудочных заболеваний...

	Г17, 72, 7. ...Строфант бывает очень полезен при нервных заболеваниях желудка...

	Г18, 45, 6. ...очищение... желудка практикуется всеми йогами, на всех путях Йоги...

	Г18, 53, 5. ...Ярые недомогания при пробуждении солнечного сплетения сказываются и в ощущениях в области желудка. Необходима лёгкая пища, как можно больше избегать жирных блюд, жареного масла и сахара...

	Г18, 93, 5. ...Движение в солнечном сплетении всегда отражается на ощущениях в желудке. Но сам желудок здоров...

	 

	 

	9. Кишечник

	 

	АЙ, 172. ...Йог должен содержать в чистоте желудок и кишечные каналы, для чего одобрены лакрица и александрийский лист...

	Г4, 101. Очищение оболочек троякое: очищение тела, очищение астрала и очищение ментального тела. Очищение физического тела производится водой, ежедневными омовениями и очищением кишечника; дыханием и каждодневной краткой пранаямой...

	 

	Г4, 150. ...каждая попытка или усилие овладеть своим телом, недугами его, слабостями и работой его органов – победа над плотью... Руку волею каждый здоровый человек может поднять, но заставить более энергично функционировать ...кишечник может лишь тот, кто приложил к тому время и силы, и знание, как это делать...

	Г8, 421. (Гуру). Ритуальные омовения очень полезны, и особенно – с медицинской точки зрения. Кишечник и почки очищают организм от отработанных питья и пищи. Омовение очищает поры тела от гех же отбросов... И кишечник, и почки, и кожа должны содержаться в чистоте и порядке.

	Г11, 575. Напряжение огненное отражается на некоторых функциях организма. Так в этом случае для правильной работы кишечника необходима сода, принимаемая в горячем молоке. Она уравновешивает это напряжение, разрежая нагнетение. Оно может быть столь сильно, что даже слабительные будут действовать плохо. Сода тем хороша, что не вызывает раздражения кишечника.

	Г11, 662. ...Так же как перед сном, перед едою надо установить состояние мыслей и чувств и принимать пищу спокойно, в настроении добром. Многие яро отравляют себя во время принятия пищи, не пищею отравляют, но в результате дисгармоничного состояния сознания. Лучше смех, чем слёзы; лучше спокойствие, чем беспокойство; лучше светлые мысли, чем тёмные. И торопиться не следует – надо, чтобы слюна совершала процесс разложения пищи, тогда и кишечник не будет обременён...

	Г12, 147. (М. А. Й.). ...Человеческая лаборатория тела даёт очень много отбросов и ядовитых отработанных веществ. Если их заботливо не удалять, происходит самоотравление организма. Печень, почки, кишечник, лёгкие являются органами, выводящими из тела отработанные продукты, равно как и кожа... Жировые отложения нечистой кожи особенно вредны. Столь же необходимо очищать кишечник... Очень много болезней зарождается от самоотравления тела, поэтому забота о поддержании чистоты, внутренней и внешней, физического тела является насущной задачей. К обычному очищению кишечника можно добавить регулярный приём питьевой соды, которая обладает способностью нейтрализовать многие яды, образующиеся в организме вследствие разных причин: пищи тяжёлой, отравленного газами воздуха, затхлой, проплесневевшей атмосферы жилища. Ко всему этому следует ещё указать о необходимости содержать в чистоте свои мысли...

	Г12, 45, 6. ...Теперь о мяте. Мяту можно употреблять во всех видах и наружно и внутренно. В Индии, где столько кишечных заболеваний, эссенция мяты широко применяется. В соединении с магнезией это одно из лучших средств...

	Г12, 113, 25. ...Сода является уже предохранителем от рака, но некоторые не могут её принимать, и я слышала от одного врача, что при катаре желудка сода будто бы нехороша. Здесь имеется средство, которое местные жители принимают при холере, как особо сильную дезинфекцию... Говорят, что минимальная доза его, две-три капли, разведённые на стакан воды, является уже предохранителем от многих желудочных и кишечных заболеваний и в том числе и рака. Это средство обладает особой проникающей способностью и убивает все кишечные бактерии...

	Г14, 47, 12. ...Прекрасное лечение дыхательных каналов – горячее молоко с содою и наваром алоэ.. Но лучшее средство – наш друг – очищенный берёзовый дёготь. Его можно давать при многих внутренних заболеваниях натощак и с молоком. Конечно, дёготь – напиток невкусный, но он жизнедатель при многих кишечных и дыхательных заболеваниях Принимают столовую ложку в полчашке молока, нс» можно начать и с меньшей дозы...

	Г15, 3, 16. ...Так называемый грудной порошок полезен, и, конечно, регулярное очищение кишечника весьма важно. Даже при ежедневном действии кишечник не вполне очищается, потому следует прибегать хотя бы один раз в неделю к усиленному очищению его...

	Г18, 42, 3. ...строфант... является предохранителем от многих заразных болезней, как, например... от рака в желудке, печени и кишечнике...

	Г18, 45, 6. ...очищение кишечника и желудка практикуется всеми йогами, на всех путях Йоги...

	 

	 

	10. Лёгкие

	 

	АЙ, 172. Йог должен содержать в чистоте дыхательные органы, для чего ему указаны горячее молоко, валериан и мята... Йог должен содержать в чистоте лёгкие, для чего ему дано алоэ и умелое обращение со смолою...

	АЙ, 441. ...Кто-то недомыслящий полагает: «Деды жили без всякого огня и сошли на кладбище, как почтенные граждане. Какое мне дело до огня! Пусть о нём думает мой повар!»

	Но мыслящий думает: «Откуда необъяснимые эпидемии, иссушающие лёгкие, гортань и сердце? Поверх всех причин есть ещё нечто, не предусмотренное врачами. Не условия жизни, но нечто извне косит толпы»...

	И, 271. Наполняя воздухом лёгкие, устанавливая ритм дыхания, мы можем удерживать тело на поверхности воды. Не трудно представить, что при одном ингредиенте мы можем ходить по воде. Огни лёгких дополняют нужное условие. Как при опытах с огнем в полых шарах, при наполнении шаров газом, так действует огонь внутренний. Можно также представить левитацию при огне лёгких...

	И, 316. ...Зёрна ячменя незаменимы для лёгких...

	С, 10. ...У Нас обращают внимание на трансмутатор праны, на лёгкие, передающие сущность в сердце, как на утверждение мирового равновесия...

	МО2, 225. ...Напрасно думают, что раздражение носа, гортани и лёгких происходит лишь от простуды. Такие напряжения также исходят от Пространственных Огней...

	МО3, 165. ...явление огненных центров нужно рас сматривать не как органическое, но как самое тонкое огненное явление. Разветвления идут от главного центра, ибо самый главный Огненный центр имеет связи с центрами лёгких...

	П3, 37, 10. ...гуаякол хорош при всех лёгочных случаях...

	 

	 

	11. Печень

	 

	Оз, 182. Надо сказать о мешающих и угрожающих Мне.

	...какая же честь нанести Мне рану? Раньше от дай всё, от Меня полученное. Но не сделать тебе этого, если даже приложил бы печень и сердце...

	Об, 257. ...Рак, чахотка, болезни печени и селезёнки, также расширение сердца – всё это зависит от неуравновешенности психических центров Только применение психической энергии может защитить лучших людей. Иначе они, как губки, впитывают эксцессы человечества...

	АЙ, 644. ...Жалуетесь на печень, но проверьте ваши мысли!

	С, 331. ...трудно решить, где наибольший вред – от поглощения мяса или от привлечения мясом не желательных гостей? Даже мясо сушёное и копчёное, которое относительно менее вредно, тем не менее, по запаху привлекает голодающих Тонкого Мира, и если при этом их приветствовать какими-то мерзкими словами, то получится самое вредоносное сообщество. Как слышали, многие принимают пищу молча или сопровождая её достойными речами Конечно, каждое гниение недопустимо, даже овощи должны быть не допущены до разложения. Людям немного нужно – два фрукта, немного мучного и молоко. Так можно очищать не только внутренность, но избавиться от многих соседей. Разве не следует врачам, изучающим меры борьбы против рака и камней в печени, обратить внимание на эту примитивную профилактику...

	С, 534. Люди напрасно не обращают внимания на последствия еды при раздражении и волнении. Очень сильные яды образуются при этом неразумном действии. Много дней должно пройти, прежде чем растворится этот яд... китайцы иногда кормили врага печенью раздражённого петуха, – так находчивы людские козни...

	МО1, 322. ...Для земных людей обида, горечь и отмщение обставляют основы желчи и печени, но для Тонкого Мира, даже для среднего сознания, эти постыдности отпадают, как негодная шелуха...

	МО1, 361. ...Пища – топливо, прежде всего, зависит от потребности. Но эта потребность проявляется в зависимости от космических токов... Особенно вредна пища во время токов напряжения. Она может вызывать болезни печени...

	МО2, 165. Огорчение является заразою мира. Оно действует на печень и порождает известные бациллы, которые очень заразны...

	МО2, 173. ...Можно смеяться, что для лечения рака или туберкулёза надо начать с внушения. Конечно, врачи, которые не обладают силою внушения, будут всячески протестовать, но они будут очень разгневаны, услышав, что болезни печени... много зависят от состояния сознания и прежде всего нуждаются во внушении...

	Г3, 299. ...постоянным раздражением легко довести себя до болезни печени...

	Г4, 150. ...каждая попытка или усилие овладеть своим телом, недугами его, слабостями и работой его органов – победа над плотью... Руку волею каждый здоровый человек может поднять, но заставить более энергично функционировать... печень... может лишь тот, кто приложил к тому время, и силы, и знание, как это делать...

	Г8, 243. ...злоба, раздражение, страх, жестокость и все отрицательные чувства и мысли вырабатывают в организме яд, ядовитые химические соединения, которые отравляют организм... Так, например, раздражение скорее всего действует на печень...

	Г10, 121. ...Трудно сохранить достоинство духа без торжественности, которая углубляет и усиливает и прочие положительные качества. Правильно обратили внимание на то, что последние имеют свойство воздействовать так или иначе на все органы человеческого тела, и притом каждое по-своему: одно на сердце, другое на печень...

	Г12, 147. (М. А. И.). ...Человеческая лаборатория тела даёт очень много отбросов и ядовитых отработанных веществ. Если их заботливо не удалять, происходит самоотравление организма. Печень, почки, кишечник, лёгкие являются органами, выводящими из тела отработанные продукты... необходимо очищать... печень...

	Г13, 396. ...Раздражение у некоторых людей сразу же отзывается на печени. Каждая мысль порождает чисто физическую реакцию. Потому овладение мыслью и над нею контроль дают в руки человека власть и над телом...

	Г13, 37, 10. ...Литий является мощным очистительным средством и неоценимым при многих заболеваниях. Он очень хорош при болезни печени...

	Г13, 85, 2. ...морковный сок принимается натощак при заболеваниях печени. В таких случаях, при строгой диете, морковный сок пьётся несколько раз в день в течение, кажется, трёх недель. Куриные яйца разрешаются лишь в очень жидком виде.

	Г14, 38, 14. ...Чеснок, хотя и является очистителем, но излишек его в пище действует разрушительно на печень. Насколько я знаю, никто ещё не исследовал чеснок со стороны разрушения печени...

	Г14, 40, 2. ...Пшеничный хлеб и сахар развивают кислотность, вредную для организма. От кислотности образуются камни в печени... Теперь передаю Вам Совет – против расстройства обмена веществ, всяких заболеваний печени... прописывать больным морковный сок. Два стакана в день, остальная диета тоже строга – ничего кроме рисовой каши и двух стаканов молока, и так продолжать не менее шести недель... Как профилактика, можно прибегать к такой диете дважды и даже трижды в год...

	Г15, 3, 18. ...чеснок – сильная дезинфекция, но при большом употреблении действует разрушающе на печень...

	Г18, 42, 3. ...строфант... является предохранителем от многих заразных болезней, как, например... от рака в желудке, печени и кишечнике...

	 

	 

	12. Почки

	 

	МО1, 361. ...Пища – топливо, прежде всего, зависит от потребности. Но эта потребность проявляется в зависимости от космических токов... Особенно вредна пища во время токов напряжения. Она может вызывать болезни... почек...

	МО2, 173. ...Можно смеяться, что для лечения рака или туберкулёза надо начать с внушения. Конечно, врачи, которые не обладают силою внушения, будут всячески протестовать, но они будут очень разгневаны, услышав, что болезни... почек... много зависят от состояния сознания и прежде всего нуждаются во внушении...

	МО3, 93. ...Можно овладеть знанием тела посредством координации центров, их функций и качеств. Такое объединение всех функций приведёт к знанию настоящей жизни. Например, можно изучать различные отложения почек и функции глаз... Можно убедиться во многих объединениях функций, которые очень показательны...

	Аум, 132. ...Возгорание центра почек даёт ощущения и симптомы самой болезни почек. Советую полежать, когда захочется. Советую самую большую осторожность во всём.

	Г4, 150. ...каждая попытка или усилие овладеть своим телом, недугами его, слабостями и работой его органов – победа над плотью... Руку волею каждый здоровый человек может поднять, заставить более энергично функционировать почки... может лишь тот, кто приложил к тому время, и силы, и знание, как это делать...

	Г8, 421. (Гуру). Ритуальные омовения очень полезны, и особенно – с медицинской точки зрения. Кишечник и почки очищают организм от отработанных питья и пищи. Омовение очищает поры тела от тех же отбросов. Ведь не только почки, но и поры тела выделяют эти отработанные вещества... почки, и кожа должны содержаться в чистоте и порядке.

	Г12, 147. (М. А. И.). ...Человеческая лаборатория тела даёт очень много отбросов и ядовитых отработанных веществ. Если их заботливо не удалять. происходит самоотравление организма... почки... являются органами, выводящими из тела отработанные продукты... необходимо очищать... почки...

	Г12,47,21. ...Все психоцентры соответствуют физическим центрам. Каждый орган имеет свой нервный центр, некоторые двойные органы, такие как почки, лёгкие и др., имеют и двойные ответвления..

	Г12, 89, 24. ...и напряжение, и шевеление в солнечном сплетении очень неприятны и сопровождаются истечением слюны и тошнотой. Но при них очень помогают приёмы соды. Почки тоже очень чувствительны...

	Г15,3,18. ...Спаржа действует на почки, усиливая выделение мочи...

	 

	 

	13. Селезёнка

	 

	Об,158. ...Нет безразличного места, каждая местность неповторяема по свойствам глубоко пракгического значения...

	Многие местности окружены народной молвой об особенностях характера их обитателей: где-то люди снабжаются зобами; где-то уничтожаются зубы; гдето проказа гнездится; где-то селезёнка разрушается; где-то сердце расширяется; где-то характер вялый; где-то бодрость и живость. Множество бросающихся в глаза отличий. Можно наблюдать, что эти особенности замечаются не в расовых и климатических условиях. Само строение подножия содержит главные причины различия людских приобретений...

	Об,257. ...Рак, чахотка, болезни печени и селезёнки, также расширение сердца – всё это зависит от неуравновешенности психических центров...

	МО2, 29. Действительно, можно делать операции селезёнки. Физически организм может некоторое время существовать даже без неё, но это будет чисто физическое решение. До сих пор люди не заботятся о последствиях для тонкого тела, между тем орган, связанный с тонким телом, должен быть очень оберегаем, но не уничтожаем...

	Н, 338. ...Советую держать селезёнку в чистоте и тогда же указываю всеми силами сохранять торжественное настроение.

	Казалось бы, что общего между селезёнкой и торжественным настроением? Но селезёнка – орган гармонии, и так нужно его очищать посредством возвышенных настроений. Люди полагают, что психические воздействия нужны лишь для нервной системы. Вовсе нет, такие воздействия нужны и для многих органов. Пример селезёнки будет весьма показателен. Называю именно её, ибо этот орган в обиходе упоминается реже других, и также потому, что он, может быть, нуждается в особом внимании...

	П3, 58, 3. ...Почти все люди в известном возрасте подвержены некоторым застоям в функциях разных органов, потому очистительный курс из препаратов лития может быть весьма полезен. Что касается оккультных свойств литиевых солей, то они очень существенны, ибо они гармонизируют деятельность селезёнки. Этот орган может быть назван оккультным, ибо до сих пор его назначение мало известно. Самая важная функция его – гармонизация прочих органов...

	 

	 

	Глава III
Течение каждой болезни зависит от состояния психической энергии

	 

	...Человечество не обращает внимания на многие новые сочетания болезней, а между тем они могут быть весьма изнурительными. Могут быть назначены несоответствующие лечения, и вред может усугубляться...

	Надземное, 282

	 

	Урусвати знает, как щедро наделены люди мощными веществами. Химическая лаборатория человека феноменальна. Поистине. можно сказать: нигде не может быть сосредоточено столько сил, как в организме человеческом. Не случайно существовала теория, что человек может от всех болезней лечиться своими выделениями. Также не забудем, что человеческий химизм является тончайшим, ибо находится под воздействием психической энергии, которая в свою очередь постоянно может обновляться в связи с пространственными токами...

	Надземное, 338

	 

	 


1. Анемия

	 

	Бр, 473. Анемия обычно считается малокровием, но это качество не есть основное. Оно будет лишь следствием отлива психической энергии. Невдумчивые врачи полагают, что можно восполнять силы питьем крови, но они забывают, что прилив сил будет кажущимся. Всё равно, что освещать большой дом одной спичкой. Много вреда приносит приём крови. Такая субстанция требует изучения и приспособления. Потому Мы вообще не советуем такое кровосмешение. По существу оно и не нужно. Повышение психической энергии достигается простыми средствами, о которых Мы уже говорили. Но при этом не забудем, чтобы поблизости не находился кто-то, поглощающий психическую энергию. Ведь её можно поглощать сознательно и бессознательно. Каждое раздражение, каждое уныние уже будет поглощать ценную энергию. Когда преподаются основы Братства, то прежде всего изгоняются все причины, нарушающие психическую энергию.

	Об, 23. ...Врач мог бы сказать больному: припадок корыстолюбия у вас или анемия самомнительности...

	 

	 

	2. Астма

	 

	П1, 41, 16. ...Могу дать вам Совет обратить самое серьёзное внимание на нервные центры, неосознанное, частичное раскрытие которых часто являет все симптомы... астмы...

	П2, 45, 6. ...пары мяты при некоторых видах астмы очень помогают...

	П5, 3, 6. ...Для астматических и истерических удуший иногда бывает полезен валериан с аммониаком.

	П 5, 5, 9. ...Как антиспазматическое средство мускус даётся при... астме...

	П6, 18, 9. ...Очень опечалена была услышать о припадке астмы у Флавия. Какое лекарство дают ему? Снова настаиваю на фитине. Следует принимать его в продолжение двух месяцев, не пропуская ни одного дня. Для всех таких более или менее хронических заболеваний следует укрепить организм, чтобы он мог успешнее бороться с этими припадками...

	 

	 

	3. Болезни сердца

	 

	Оз, 90. ...берегите сердце, всё остальное починить легко. Оно представляет материю, тогда как нервы подлежат духу. На стук духа открывается дверь солнечного сплетения. Но каждый удар материи бьёт по сердцу...

	Об, 257. ...расширение сердца... зависит от неуравновешенности психических центров. Только применение психической энергии может защитить лучших людей. Иначе они, как губки впитывают эксцессы человечества...

	И, 392. ...Иногда Указываю вам помолчать; тоже нужно осознать значение напряжения пространства сознательным молчанием. Тоже нужно напомнить о ритме повторений. Не мудро упускать из виду помощь техники и разных условий. Возьмите, например, условие головной боли, – что может быть лучше молчания? Или при сердцебиении – ритм космический, который изменяет пульс?

	С, 6....Сомнение есть могила сердца...

	С, 25. Без преувеличения можно сказать, что большинство сердечных болезней происходит от богатства, потому люди, приобщившиеся к Учению, отходят от богатства или остаются лишь хранителями его.

	С, 161. ...Сгущение мысли может быть пагубным для сердца. Как тяжкий газ, сжигающий сосуды, так может мысль сдавливать сердце. Как говорилось: «змея под сердцем»...

	С, 341. Перерождение, ожирение, расширение сердца происходят от недопустимых условий жизни. Порок сердца вследствие кармических причин очень редок. Расширение сердца может быть от хорошего потенциала, но не использованного. Конечно, ожирение сердца составляет непростимое проявление, ибо каждое ожирение может быть в зачатке прекращено. Труд – лучшее противоядие против способности к ожирению...

	С, 364. ...один день Мы Говорим о психической энергии, исцеляющей сердце, но другой день вспоминаем о физических явлениях, которые, казалось бы, всем доступны. Это другое тоже о сердце, тоже о боли сердца, и можно её осилить соединением с Владыкою.

	С, 428. Сог Bovis, иначе говоря, сердце быка, – очень распространённое состояние расширения сердца. Причин к тому много, нас может занимать главная. Расширение может происходить от переполнения неиспользованной сердечной энергии. Можно сказать, что лица, расширением страдающие, не занялись вовремя воспитанием сердца. Потенциал их органа был хорош, но не была применена сердечная энергия. Конечно, расширение сердца в сущности лучше, нежели ожирение. Так сердце может быть названо самым индивидуальным органом. Потому и методы воспитания сердца должны быть очень подвижными. Нужно с самых малых лет обращать внимание на отвращения или на склонности. Нелепо считать часто непонятные отвращения как невежественные глупости. Нередко в этом сказывается целый строй сердца, и могут быть построены самые полезные выводы. Но больше всего нужно опасаться сердца, не знающего ни склонности, ни отвращения. Значит, сердце спит. Таких спящих сердцем много, и это ведёт к распаду духа. Так ещё раз самое непостижимо духовное связано с физическим проявлением.

	С, 431. Можно заметить в людях отсутствие внимания, как бы странную рассеянность. При этом сами они не замечают окружающего. Кроме рассеянности и ожирения сердца нужно не отвергать и многие высшие причины...

	С, 504. ...Существует много санаториев для всевозможных болезней, но нет Института Сердца. От недостатка сердечного воспитания происходит это. Ибо даже невежды не считают сердце второстепенным. Между тем болезни сердца превышают рак и чахотку...

	С, 535. ...Человечество болеет сердцем. Нужно, прежде всего, оздоровить сердечную сферу, конечно, если люди желают избежать катастрофы.

	С, 577. ...Среди чувств обоняние есть одно из ближайших определений всего приближающегося. Многие не поймут, что сердце будет двигателем утончения обоняния. У сердца пламенного приближение каждой сущности вызывает своеобразное употребление чувства обоняния внутреннего. Удушия сердечные происходят часто от таких приближений. Ни ветер, ни очищение воздуха не помогают там, где сама энергия зла образует как бы воронку, но, конечно, и добро даёт облегчение. Также и ощущение на концах пальцев не только защита, но и приёмник вражеских посылок. Неустанная битва даёт перебои в сердце, потому и каждая осмотрительность полезна.

	МО1, 104. Жестокосердие есть мертвосердие. Умершие сердца наполняют мир тлением.

	МО1, 478. Дыхание огненное существует, ибо тело Огненное живёт. Редко можно заметить проблески огненного дыхания в теле земном, но всё же очищенное тело может иногда почувствовать такие вздохи... Среди причин расширения сердца имеет место и дыхание огненное. Часто сердце расширяется, но теряет ритм и тем не может естественно сократиться...

	МО3, 295. ...Сердечная боль отражает космические явления, и это огненное состояние нужно тонко отмечать, ибо оно является отражением воздействия тонкого тела. Физическое сердце не может не рекордировать то огненное состояние. Так, например, болеющий сердцем не может не отметить этого соотношения; и так называемый невроз сердца есть не что иное, как тонкое состояние сердца, которое созвучит с Космосом. Потому нужно очень следить за сердцем в связи с космическими проявлениями.

	Аум, 453. ...Говорят о развитии сердечных болезней. Конечно, симптомы умножаются, но плоско будет думать лишь о нервности века. Где же причина потрясений? Сгущение токов зовёт психическую энергию к новым выражениям. Но люди не дают ей первейшего значения, из этого происходит столько потрясений и всяких столкновений...

	Аум, 530. Боль есть признак поражённости органа, иначе говоря, вестник болезни... Особенно это заметно при сердечных болях. Сердце может быть здоровым, но настолько утончённым, что ему как бы тесно между прочими органами...

	...Самое здоровое сердце может болеть, ибо слишком многое на нём отражается...

	Аум, 541. При мысленных передачах нужно запомнить некоторые качества энергии. Прежде всего нужно признать неизбежность неожиданности получения ответа. Такое свойство остаётся вследствие различия восприятия земного и тонкого; непременно тонкие энергии встречаются с земными условиями. Каждый земной заслон, как мертвенная пелена, закрывает доступ. Пусть это будет мгновенно, но всётаки уже создаётся возможность неожиданности. Люди привыкли мерить земными мерами и могут сами отвергнуть тонкую посылку.

	Потому так важно изощрять свою тонкую энергию.

	Аум, 542. И другое условие необходимо помнить. Сердце неминуемо будет отмечать посылки. Это не сердечная болезнь, но трепетание тока...

	Бр, 308. Врач может чувствовать торжественность; даже вид болезней не затемнит сердце, горящее помощью ближнему. Удивительно наблюдать, как добро становится целебным...

	Бр, 422. Разве не замечательно, что сознание во сне могло начертить наступающий приступ сердечного сокращения? Также замечательно, какими вибрациями можно отвратить сильный припадок боли. Многое можно замечать.

	Бр, 561. (о живых мертвецах) ...Врачи будут тщетно исследовать их аорту, указывая на болезнь сердечного клапана...

	Н, 22. ...Посылающие мысли, настройте свои сердца, но помните, что напряжение сердца грозит огненным воспламенением. Только тот, кто испытал такой пожар, невыносимый словами, может знать опасность несказуемую. Это страдание есть наивысшая священная боль. Происходит она от неуравновешенности Миров. От того же происходят разные сердечные болезни. Человек не хочет заботиться о своём сосредоточии, которое сохраняет во всех Мирах своё Огненное Зерно...

	Н, 95. Урусвати знает духоту земную. Так называем состояние атмосферы, когда тяжкие пространственные токи, при напряжении подземного огня и среди безумия людского, образуют невыносимую подавленность...

	Чуткие сердца особенно тяжко переживают её. Ощущается даже духота физическая и сердечная подавленность. Можно советовать особую осторожность в обращении с сердцем...

	Г7,452. (М. А. Й.). Заботливо отметим каждое ощущение сердца, ибо позднее возможно получить и внешнее подтверждение причины, его вызвавшей. Нехорошо, когда происходит борьба между рассудком и сердцем. Они должны действовать совместно и в полном согласии. Нехорошо, когда двигатель и колёса работают вразнобой. Не потому ли столько страдающих болезнями сердца, что находится оно в небрежении?

	Г9,197. ...Как часто нарушение равновесия в человеческом организме вызывает фатальные сердечные заболевания. Сколько людей гибнут от болезней сердца. Допуская в сознание тьму, а за нею и силу хаоса и разложения, люди утрачивают равновесие, что прежде всего отражается на здоровье тела. Нарушается гармоническая взаимодеятельность органов тела и их функций. Психическое и физическое неуравновесия связаны тесно. Одно порождает другое...

	Г12, 469. ...Болезни очень часто порождаются тёмными мыслями и сопровождающими их отрицательными, то есть тоже тёмными, эмоциями. Знаете многие случаи инфаркта от различных переживаний. Сдержанность и умение крепко владеть своими чувствами очень способствует сохранению здоровья и долголетию...

	Г15, 3, 32. ...Строфант – лучшее средство от сердечного невроза... употребляется в небольших дозах. Чайная ложка на чашку молока, может быть, и больше, следует исследовать...

	Г17, 45, 3. ...часто после бронхиального воспаления, в течение некоторого времени, замечается повышение температуры, но это не страшно. Полезны при этом перемена местности и отдых...

	 

	 

	4. Бронхиальное воспаление

	 

	П5, 3, 17. ...Навар из листьев цветка алоэ в молоке очень полезен при всех бронхиальных заболеваниях. Навар этот, говорят, очень горек и, конечно, употребляется в небольших дозах.

	 

	 

	5. Венерические заболевания

	 

	МО1, 278. Пусть врач не изумляется, если заметит, что признаки одержания принимают эпидемический характер; их больше, нежели ум человеческий может представить. При этом разновидности очень различны – от почти неуловимой странности до буйства. Хвалю врача, если он заметил связь с венерическими болезнями. Действительно, это один и: каналов одержания. Можно сказать, что большинство страдающих венерическими болезнями не чужды одержания. Но в одном врач оказался слишком оптимистом – явление венерической болезни может облегчать доступ одержанию, но излечение её не есть изгнание одержателя...

	П7, 77, 4. ...Истинно, Культура с её основами высокой Этики много нужнее всяких витаминов и изысканий новых универсальных средств против бичей человеческого невежества, как венерические заболевания, рак, малярия, чахотка и другие...

	 

	 

	6. Воспаление и раздражение слизистых оболочек

	 

	Бр, 235. Человеконенавистничество доходит до коренных способов уничтожения – газами и отравлением... Кроме того, изготовление в большом количестве ядов уже наносит вред на большие расстояния Лишь преступное неразумие думает, что вред будет нанесён только врагу.

	Также ядовиты газы, раздражающие слизистые оболочки. Недозволительно травить народ, обрекая его на заболевания, которые обнаружатся лишь в будущем...

	Н, 282. Урусвати знает о вреде засорения пространства. Среди многих указаний об избежании вредных последствий Мы Советуем избегать говорить об ошибках и не оставаться в помещении; где происходили кощунства и раздражение. И пересуды ошибок остаются, и ещё больше загрязняют атмосферу. и притягивают те же флюиды, которые способствовали первоначальным заблуждениям. Так вредно оставаться в помещении, загрязнённом кощунством и раздражением, – Говорю как Врач.

	Особенно сказываются эти условия, когда напряжены космические токи. Они вызывают раздражение слизистых оболочек. Такое заболевание нельзя считать частичным: желудочным, кишечным, горловым или носовым. Может получиться одно средоточие боли, но все слизистые оболочки будут воспалены. Эта болезнь может быть названа армагеддонной. Никакие прежние определения не будут указывать на все симптомы. Глаза и кишечник, желудок и зубы, горло и сердце дадут самые неожиданные сочетания. Но неправильно будет искать причину в отдельных органах. Нужно знать, что это общее воспаление всех слизистых оболочек и оно требует серьёзного внимания. Оно может перейти на нервную систему или может получиться поражение слизистых оболочек.

	Предлагается очень лёгкая пища, ничего сырого и раздражающего. Советую остерегаться простуды, Советую не утомлять глаза и избегать раздражения. Лекарства мало помогут, но не следует принимать алкоголь. Не нужно ничего особо горячего или холодного. Словом, нужно понять, что это общее воспаление и потому полезно всё, как при воспалительных процессах. Слабительное малыми дозами и лучше не каждый день...

	Н, 397. ...люди мало обращают внимания на раздражение слизистых оболочек. Такие эпидемии встречаются часто, особенно во время мировых потрясений. Люди не считают такие воспламенения чем-то серьёзным, они не имеют названия таким раздражениям и относят их к простуде. Так нужно советовать людям относиться внимательно ко всем ощущениям, но не делаться ханжою и подозрительным. Явление ощущений пусть будет понято в глубине сознания...

	Н, 405. ...Люди напрягают энергии, не считаясь с тем, что каждое начало имеет и конец. Пушечная стрельба может вызвать дождь, но это будет одним из самых примитивных воздействий. Люди замечают, что радиоволны могут производить смущение атмосферы, и, тем не менее, число аппаратов увеличивается без ограничения. Нет дела фабрикантам, какие болезни они порождают. Замечаются раздражения слизистых оболочек, также злокачественные опухоли, но среди причин человечество не ищет своё самоволие. Оно не думает, что появятся новые жертвы, которые будут расплачиваться жизнью...

	Н, 413. ...Говорю не об идеальных мечтаниях, но о Врачебных Советах. Человечество страдает от раздражения слизистых оболочек и от злокачественных опухолей, эти бедствия принимают размеры эпидемий. Множество соображений высказывается, но среди них упускают из виду, что такие эпидемии происходят от пространственных воздействий...

	Н, 427. ...Мысле-волны врезаются, как стрелы, в слизистые оболочки; горло, уши, глаза и все прочие слизистые ткани могут быть поражены. Бывают периоды, когда мысле-волны усиливаются по причине своей взаимной враждебности. Ведь не всегда можно видеть разрывы чёрных снарядов, в них уже действуют Надземные Силы, но земные мысли утраивают их действие...

	Н, 435. Урусвати знает, что воспаление слизистых оболочек становится бичом человечества. Отравленная атмосфера поражает ткани. Невозможно представить себе, как многообразны признаки этой болезни века. Люди пробуют приписывать замеченные симптомы прежним видам болезней, но они не могут понять всю особенность этой эпидемии. Она часто проявляется как бы безобидными признаками, но руки врача не могут определить причину и развитие болезни. Поэтому полезно, чтобы врачи исследовали организмы всеми научными способами.

	Никто не скажет, когда воспаление перейдёт в поражение ткани со всеми разновидными последствиями. Может быть, воспаление затихнет и рассеется, но и за этим процессом нужно следить. Можно указать самую простую неразъедающую пищу, но питание нужно, чтобы организм имел достаточно жизненности.

	Само уявление болезни может быть чрезвычайно разновидным, иные органы могут причинить боль косвенную или непосредственно. Воспаление оболочек связано с нервной системой и потому может вызывать рефлекторные боли. Потому так нужно всесторонне исследование всего организма. Нередко можно заметить, что зловредное поражение обозначается болью в противоположной части тела. Вообще слизистые оболочки являются посредниками в самых разнообразных функциях организма, и они первыми воспринимают насыщенность окружающей атмосферы. Таким образом, если даже не происходит опасного процесса, то всё же следует обращать внимание и явить бережность...

	Н, 462. ...Мы уже говорили об эпидемии воспаления слизистых оболочек. Такое явление тоже нужно отнести к воздействию токов, но усиленному земным смятением; Мы сказали это слово, чтобы указать главную причину...

	Н, 495. Урусвати знает, что выдача психической энергии и потрясение её различны в своей сущности, хотя и сходны по признакам. Люди не понимают, что раздражение слизистых оболочек связано с выдачей психической энергии. Такая усиленная выдача происходит при усилении мыслительной деятельности...

	 

	 

	7. Грудная жаба

	 

	П4,46,11. ...Строфант излечивает... грудную жабу...

	 

	 

	8. Диабет

	 

	МО3, 536. Для ослабления диабета принимают соду. Растительная пища полезна, особенно апельсины. Мускус не для диабета, но полезен для равновесия. Можно лечить начало диабета внушением, если достаточно сильно действие. Конечно, молоко с содою всегда хорошо. Не полезны кофе и чай, также всё, развивающее внутренний алкоголь. Явление этой болезни часто наследственно через поколение, потому нельзя предусмотреть заболевание...

	Н, 379. Урусвати знает, что так называемые священные боли внешне не отличаются от простых обычных заболеваний. Врачи найдут им самые рутинные определения. Знаете, что великие два мыслителя Индии отошли один от горлового рака, другой от диабета. «Что могут иметь общего такие болезни со священными болями?» – так скажут все врачи. Но оба примера показывают, что выдача самоотверженная психической энергии может дать самые нежданные следствия...

	П3, 85, 3. ...Сказано, что чеснок, при длительном и большом употреблении, разрушает печень, но современная медицина не согласна с этим и считает чеснок прекрасным очистителем и благотворно действующим на печень. На всём Востоке чеснок в большом употреблении, не от этого ли здесь так развит диабет?..

	 

	 

	9. Заболевания глаз и зубов

	 

	Об, 257. ...Ярко бросается в глаза, что люди развитого сознания часто болеют. Головная боль, заболевания глаз, зубов и конечностей относятся к психическим областям... Только применение психической энергии может защитить лучших людей...

	С, 291. При зоркости можно наблюдать многие научно значительные явления. Можно заметить, как удары по ауре не только отражаются на глазах, но и на чувствительности кожи, особенно около плечевых лучей...

	С, 350. ...Уже знаете, что удары по ауре так болезненны для глаз и ушей. Но может быть как бы ощущение резаной и колотой раны...

	С, 566. Советую особую осторожность с механическими опытами над аурой. Действие утроенной восприимчивости глаза может атрофировать нервы глаз...

	МО1, 124. Не легко лечить глаза, которые затемняются от пыли раздоров. Примочки истинного дружелюбия – первое средство...

	МО1, 255. Огненное напряжение пространства неминуемо вызывает особое утомление зрения. Необходимо прерывать работу глаз, закрывая их на краткое время. Можно употреблять и тёплые компрессы, но кратковременное закрывание глаз очень полезно...

	Аум, 55. Люди знают, что каждый видит предметы в своём освещении. Уже имеются объяснения о различном строении глаз, но совершенно не придают значения, что люди видят через свою ауру. Каждый имеет вокруг себя свой цвет и видит через него. Скажите врачам такую истину, и они будут смеяться, ибо цвет излучений незрим и в учебниках глазных болезней не упоминается. Но даже явление слепоты возможно от потрясения...

	Бр, 348. Самый обычный глаз может усмотреть признаки Тонкого Мира. Нередко можно видеть как бы какие-то цветные образования. Можно удивляться, что около одних людей точно вьётся нечто мутное, но в то же время другие видят очень прозрачно. Каждый может припомнить случай, когда он протирал глаза от неожиданности, и, конечно, это ощущение относилось к болезни глаз. Никогда не приходит в голову, что видимое проявление находится вне глаз и может быть видимо многими.

	Г3, 246. ...нормальное состояние органов тела, то есть их огненное равновесие, может быть регулируемо волей... Любой момент незанятости можно использовать на то, чтобы подлечить тот или иной орган тела, в котором замечается неуравновесие, то есть та или иная степень заболевания. Глаза, зубы, желудок, мускулы – всё поддаётся воздействию мысли...

	Г13, 23 А. ...Ранение тонкого тела всегда отражается на глазах. Свет и радость в них тухнут мгновенно...

	П8, 9, 2. ...Необходимо всем следить за состоянием зубов; этим каналом легче всего могут проникать в организм злокачественные вирусы...

	П8, 10, 17. ...не запускайте зубных болезней. Не давайте образовываться гнойникам. Удалите все такие зубы...

	П8, 19, 3. ...После гнойного процесса в зубах всегда полезно произвести очищение крови. Зубы – наши главные отравители...

	П8, 38, 13. ...Пенициллин хорош там, где есть скрытое воспаление и наличие гноя. При заболеваниях зубных, когда легко образуются гнойники, вспрыскивание пенициллина весьма полезно во избежание заражения крови. Почти во всех случаях, где есть опасность заражения крови, пенициллин хорош. Но увлекаться им и вспрыскивать без нужды не следует, можно отравиться...

	 

	 

	10. Истерия

	 

	С, 318. Люди, имеющие видения, считаю, должны быть внимательно исследованы врачами. При этом будут найдены особые симптомы сердца и нервных центров. Так же как каденция старой Индии гораздо изысканнее лада западного, так же сердце, сознающее Тонкий Мир, будет давать несравненно более сложные модуляции тона. Конечно, врачи избегают изучать здоровых людей, и, таким образом, они упускают из виду ценную страницу, ведущую в будущее. Обычно все чудеса и видения причисляются к разряду истерии, но никто не пояснит, что такое истерия. Скажут, что это повышенная реакция симпатической нервной системы или укажут на раздражение периферических нервных конечностей; найдут множество причин и станут применять самые воловьи средства, но не дадут себе труда подумать, нет ли в этих явлениях причин высших.

	С, 325. ...Необходимо расчленить область так называемой истерии на множество отделов. Теперь она занимает место от одержимости до утончённой духовности. Конечно, нельзя оставлять такие противоречивые смешения; именно не научно сваливать всё в одну кучу, лишь бы не побеспокоить мозг размышлением. Иначе святая Тереза может оказаться в пределах одержимости, а самый мерзкий демон будет приближён к престолу. Недопустимо согласиться со смешением различных состояний.

	МО1, 634. Самообладание есть очень сложное качество. Оно состоит из мужества, терпения и сострадания. Но мужество не должно переходить в гнев, сострадание не должно граничить с истерией, и терпение не должно быть ипокритством. Так сложно самообладание, но оно неизбежно нужно при вступлении в Миры Высшие...

	Н, 216. Урусвати слышала взрывы в Тонком Мире. Не покажется ли кому-то странным, что в Тонком Мире могут происходить взрывы и они могут быть слышимы?..

	Обычно люди не умеют прислушиваться к тонким проявлениям – или они вообще отрицают всё надземное, или впадают в истерию, или утеривают достоверность...

	Н, 736. ...Заблуждение думать, что люди, подверженные так называемой истерии, могут особенно легко приобщаться к Надземному Миру. Они могут приближаться к медиумизму, но Мы хотим иного приближения, здорового и целесообразного. Совершенным путём будет любовь к Надземному Миру...

	Г2, 323. Много внеплотных явлений постоянно происходит вокруг, но их надо усмотреть... Масса тонких впечатлений непрерывно вторгается в сознание, но люди не хотят их замечать. Назовут их фантазией, истерией, плодом расстроенных нервов. Назовут чем угодно, лишь бы лишить себя способности чувствознания и прочих восприятий утончённых органов чувств...

	П5,3,6. ...Для... истерических удуший иногда бывает полезен валериан с амониаком...

	П5,5,9. ...Как антиспазматическое средство мускус даётся при... истерии...

	 

	 

	11. Кашель

	 

	С, 174. Пламенная Пентаграмма есть щит во время борьбы. Человек среди особого напряжения представляет собою подобную Пентаграмму – пылает гортань, пылают конечности рук и ног; тогда, как непобедимый щит, встаёт он, собою закрывая дела явленные. Конечно, такое состояние особенно опасно в жизни, где так много мелких предательских явлений. Советую молчание, чтобы не воспламенять ряд центров и особенно сердце...

	Невежды скажут: кашель от простуды. Они не имеют понятия о пылающей Пентаграмме и никогда не задумывались над великим значением Знака Света. Осторожность!

	МО1, 58. ...Виды странного кашля, о котором вы слышали, тоже близки этому заболеванию (лёгочная чума).

	Повсеместно он (кашель) является как на детях, так и на взрослых, и даже на животных. Но люди не желают признать эту подготовительную форму ужасного бедствия. Они поверхностно будут относить её к самым различным заболеваниям, лишь бы не подумать о чём-то необычном. Но следует изолировать всех подобных больных и умерших сжигать немедленно. Люди, утерявшие психическую энергию, могут легко подвергаться этой заразе. Она может быть усилена разными добавочными формами как внутренними, так и внешними. Потемнение или воспаление кожи напомнит оспу или скарлатину. Но большинство огненных явлений отражается на коже. Учите обращать внимание на эти необычные явления. Мускус и горячее молоко с содою будут хорошим предохранителем. Насколько холодное молоко не соединяется с тканями, настолько же горячее с содою проникает в центры. Часто люди полагают лечить жар холодом, но реакция горчичника или горячего компресса оказывает неожиданное улучшение. Мы решительно против банок и пиявок, ибо они действуют на сердце и могут быть губительными...

	МО1, 175. ...Люди не хотят замечать, как у них уходит возможность замечать внеплотные ощущения. Между тем даже во время обычного кашля, зевоты или чихания можно подметить миг особого не плотного состояния...

	П3, 37, 3. ...Моя семья при всех простудах, особенно при ларингите и крупозном кашле, употребляет горячее молоко с двууглекислой содой. На чашку молока кладем чайную ложку соды. Конечно, не которые берут меньше, другие больше...

	П5, 5, 9. ...Как антиспазматическое средство мускус даётся при... ларингитис стридилус...

	П6, 22, 8. ...Очень была огорчена состоянием здоровья моей Порумочки. Владыка Советует ей мёд. Это прекрасное средство и от кашля и как вообще укрепляющее...

	 

	 

	12. Кожные заболевания

	 

	С, 137. Достоверно известно, что некоторые ароматы вызывают на поверхности кожи при устье не рва напряжение психической энергии. Некоторые сор та роз и ингредиенты известного вам бальзама Матери Мира полезны для этого. Само благодетельное воздействие бальзама много усугубляется явлением вызван ной психической энергии. Потому различные виды накожных заболеваний и разрушения материи так поддаются этому действию. Конечно, когда прибавлена ясность сознания, следствие ещё усиливается. Потому хорошее внушение полезно даже при самых лучших медикаментах...

	С, 291. При зоркости можно наблюдать многие научно значительные явления. Можно заметить, как удары по ауре не только отражаются на глазах, но и на чувствительности кожи, особенно около плечевых лучей...

	С, 302. Поучительно составить книгу о наносимом вреде от дурных мыслей как для себя, так и для других. Эти мысли являются источником множества болезней. Раньше связывали с дурными мыслями только психические болезни, но пора разглядеть множество самых разнородных физических болезней, порожденных мыслями. Не только сердечные заболевания, но и большинство желудочных и накожных болезней являются последствием разрушительных мыслей...

	МО1, 58. ...Виды странного кашля, о котором вы слышали, тоже близки этому заболеванию (лёгочная чума).

	Повсеместно он является как на детях, так и на взрослых, и даже на животных... Люди, утерявшие психическую энергию, могут легко подвергаться этой заразе. Она может быть усилена разными добавочными формами как внутренними, так и внешними. Потемнение или воспаление кожи напомнит оспу или скарлатину. Но большинство огненных явлений отражается на коже. Учите обращать внимание на эти необычные явления...

	МО1, 137. ...наблюдение (над глазами одержимых) можно производить, не предпосылая Огненной энергии, иначе действие превратится в изгнание одержателя. Такое действие само по себе прекрасно, но за пределами окулиста. Такое же воздействие иногда замечается при накожных болезнях, которые под влиянием Огненной энергии видоизменяются и даже исчезают...

	МО1, 155. Во время особого огненного напряжения нужно избегать повреждений кожной ткани. Огненное соединение неестественным порядком причиняет особое жжение...

	МО2, 225. Напрасно думают, что раздражение носа, гортани и лёгких происходит лишь от простуды. Такие напряжения также исходят от Пространственных Огней. Недаром раздражение гортани и носа может быть излечено внушением... Также многие виды накожных заболеваний лечатся тем же приёмом. Часто именно кожные раздражения не происходят от внутренних причин, но от неуравновешенности огненных токов. Жаль, что врачи не наблюдают эту сторону заболеваний. Они лишь иногда признают нервные причины, но пробуют залить их бромом, между тем внушение могло бы дать лучшее следствие...

	Аум, 358. Неудивительно, что, наконец, и в больницах применяется внушение. Несколько веков потребовалось, чтобы признали реальность этой энергии. Но и признание весьма ограничено. Вместо широкого применения во всей жизни, начинают пользоваться ею лишь при некоторых хирургических операциях. Но ведь у нас уявлена возможность прилагать ту же энергию и при ненормальностях пульса, и при нервных воспалениях, и при параличах, и накожных заболеваниях...

	Н, 144. (при вибрационном лечении) ...некоторые накожные болезни будут излечиваться легко...

	Г8, 421. (Гуру). Ритуальные омовения очень полезны, и особенно – с медицинской точки зрения. Кишечник и почки очищают организм от отработанных питья и пищи. Омовение очищает поры тела от тех же отбросов. Ведь не только почки, но и поры тела выделяют эти отработанные вещества. Не будучи удалены, они отравляют организм и вызывают заболевания. Многие кожные заболевания возникают благодаря отравлению кожи неочищенными ядами отбросов, выделяемых организмом. И кишечник, и почки, и кожа должны содержаться в чистоте и порядке.

	Г10, 32. (Гуру). ...Мозоли или нечувствительность кожи часто являются результатом сопротивления организма внешним воздействиям, и огрубевшая кожа служит уже защитою...

	Г12, 147. (М. А. И.). ...Печень, почки, кишечник, лёгкие являются органами, выводящими из тела отработанные продукты, равно как и кожа. И последняя нуждается в каждодневной очистке, или омовении. Много заболеваний происходит от грязи кожи, когда засорённые ядовитыми отложениями поры не могут дышать. Известны случаи мучительной смерти, когда вследствие покрытия тела воздухонепроницаемой краской человек задыхался и умирал, ибо тело не могло дышать. Жировые отложения нечистой кожи особенно вредны... Очень много болезней зарождается от самоотравления тела, поэтому забота о поддержании чистоты, внутренней и внешней, физического тела является насущной задачей...

	П3, 37, 4. ...Полынь принадлежит к двенадцати знаменитым средствам Розенкрейцеров. Также полынный чай полезен при засорении и набухании гланд... В наших краях местные люди употребляют размолотые листья полыни против накожных заболеваний. Они накладывают их на больное место...

	П4, 40, 2. ...пенициллин... особенно хорош при накожных заболеваниях, таких, как пеллагра, мокрая экзема, и другие...

	 

	 

	13. Лихорадка

	 

	Зов, 356. Хочу назвать вашу болезнь: называется оккультной лихорадкой... явление, знакомое Нам, но усиленное утомлением и переменою организма. Надо бережно пережить это время...

	МО2, 225. Напрасно думают, что раздражение носа, гортани и лёгких происходит лишь от простуды. Такие напряжения также исходят от Пространственных Огней... Такая же причина лежит при многих случаях так называемой сенной лихорадки, которая нередко может излечиться внушением...

	Бр, 514. Существовал метод лечения естественными эманациями. Больных окружали соответствующими минералами или растениями вместо принятия внутрь. Конечно, такой метод предполагал утончение восприятий... свойства минералов и растений не могут быть оспариваемы. Люди пьянеют от одного запаха спирта. Они получают лихорадку от приближения к некоторым растениям. Можно повсюду замечать воздействие эманаций...

	Н, 6. Урусвати может свидетельствовать о целебных вибрациях, посылаемых Нами. Разнообразны эти ритмы. Не все могут распознать их. Кто предположит землетрясение, кто заподозрит дрожание лихорадки, кто припишет своему волнению, и больше всего подумают, что нечто просто почудилось. Тем не менее, на разных материках нередко ощущаются Наши целебные попечения...

	Н, 210. ...Люди привыкли вооружаться против известных бичей, но сейчас не чума и холера страшны, даже не рак и менингит, но образуются новые виды так называемой невралгии, которая может обратиться в целую эпидемию. Можно назвать эти болезни страданиями психической энергии, при этом могут происходить явления инфекции. Но врачи ещё долго не обратят внимания на новые формы заболеваний. Можно назвать их огненной лихорадкой, но не в названии дело, гораздо важнее понять причину...

	Н, 525. ...Человек может перейти опасный поток во спасение близкого и не получить убийственной лихорадки, если он движим крыльями духа...

	П4, 47, 15. ...Юрий совершенно оправился и полон сил... Для укрощения лихорадки и высокой температуры давали ему коньяк в горячей воде, также он принимал лёгкое слабительное из магнезии со щепоткой соды и салол три раза в день в течение нескольких дней...

	П5, 5, 9. ...Мускус является хорошим, широко распространяющимся стимулятором при различных лихорадках (адинамичных), как то: все виды тифозных, коллапс при делириум трементс, кома (бессознательное состояние), тифозное воспаление лёгких...

	П7, 11, 6. ...Родные, берегите здоровье. Конечно, у Авираха было огненное явление, и хорошо, что не удалось уложить его в больницу. Подобные внезапные подъёмы температуры, продолжающиеся иногда месяцами, наблюдаются довольно часто. Обычно доктора не понимают причины таких лихорадок и даже иногда отказываются лечить. Так было с одним молодым человеком в Риге. Лихорадка достигала 40 градусов и больше, и, не спускаясь, продолжалась более 2-х месяцев; были созваны все лучшие доктора, но они не могли нащупать причину и, наконец, попросили отца взять больного из больницы. Отец пригласил тогда д-ра Лукина, и тот поставил его на ноги через несколько дней, давая ему соду и розы с мускусом. Имейте в виду, что это драгоценное средство лучше всего помогает при лихорадках. Именно, ничто так не помогает, как конденсация психической энергии и сода, тушитель воспалительных процессов...

	П8, 42, 3. ...строфант... является предохранителем от многих заразных болезней, как, например, тифозная лихорадка...

	 

	 

	14. Малярия

	 

	П 4, 46, 14. (лечение от малярии) ...Следует натощак ежедневно съедать пять средних луковиц с одной головкой чеснока и три стручка красного перца в течение трёх и даже четырёх недель, не опасаясь ожога гортани. Молоко с небольшой щепоткой соды поможет от ожога пищевода. На ночь слабительное – лакрица или фруктовые соли «Ино». Диета должна быть облегчена, мясо не рекомендуется, но куриный суп можно. Хороши все каши. Следовало бы испробовать его в Вашей стране...

	П4,47,13. ...При лечении малярии рекомендуется лук, именно пять-шесть средних луковиц с одной головкой чеснока и одним стручком красного перца. Лук полезнее чеснока, ибо он является и возбудителем пищеварительных соков, чеснок же прибавляется для усиления дезинфекции...

	П7, 77, 4. ...Культура с её основами Высокой Этики много нужнее всяких витаминов и изысканий новых универсальных средств против бичей человеческого невежества, как... малярия... и другие...

	П8, 42, 3. ...строфант... является предохранителем от многих заразных болезней, как, например... малярия...

	 

	 

	15. Менингит

	 

	МО2,40. ...уже время обратить внимание на всякое заболевание, поддающееся внушению... Даже менингит поддаётся внушению...

	Н, 210. ...Люди привыкли вооружаться против известных бичей, но сейчас не чума и холера страшны, даже не рак и менингит, но образуются новые виды гак называемой невралгии, которая может обратиться в целую эпидемию...

	П5, 5, 10. ...мускус как средство, устраняющее опасность случаев чумы и менингита, не имеет подобного...

	Бр, 191. Напрасно врачи объясняют многие заболевания чисто физическими явлениями. Простуда... насморк... и многие другие болезни прежде всего нервного происхождения...

	П5, 3, 6. ...Для содержания в чистоте дыхательных органов следует избегать всякой простуды, и для предупреждения насморка мы каждый вечер вводим в нос препарат вазелина с ментолом...

	 

	 

	16. Насморк

	 

	С, 378. ...легче зажечь сердце порывом к средоточию, нежели полагаясь на материальные вычисления. Конечно, пранаяма была мудро установлена как вспомогательное средство для ускорения следствий. Но как скоро потерял значение мантрам сердца, так и пранаяма обратилась в механическое средство от насморка. Потому будем помнить о священном сердце как пути к средоточию.

	МО2, 225. Напрасно думают, что раздражение носа... происходит лишь от простуды. Такие напряжения также исходят от Пространственных Огней. Недаром раздражение... носа может быть излечено внушением... при беседе об Огненном Мире нужно иногда не забыть причину раздражения носа...

	Аум, 122. ...Пусть обратят внимание и на состояние дыхательных каналов.

	Тот, кто понял смазывание каналов дыхательных органов, тот уже умел почуять значение этих проводов.

	П2, 97, 19. (§122 «Аум») ...Здесь имеется в виду чисто физическое смазывание дыхательных каналов. Советуется на ночь ежедневно смазывать дыхательные пути (нос) препаратом вазелина и ментола. Это прекрасная дезинфекция, очень освежает дыхание и предохраняет от насморка...

	 

	 

	17. Невралгия

	 

	МО2,40. ...эпидемии невралгии... не что иное, нежели проявления огненных центров под напором Пространственного Огня. Нескоро люди согласятся исследовать такие эпидемии под знаком Огня...

	Аум, 543. ...могут быть ощущения боли в нервных центрах... Явление таких болей часто называют невралгией, но причины её не понимаются. Обычно ищут причину в простуде или в переутомлении, но внешние психические причины не принимаются во внимание.

	Н, 144. Урусвати может отметить целую схему вибрационных лечений на расстоянии. Такие лечения со временем войдут в обиход медицины...

	Урусвати может свидетельствовать, как часто производятся вибрационные воздействия на разные центры и как скоро наступает прекращение болей. Невозможно представить, чтобы такие разнообразные вибрации могли порождаться самим пациентом, нужно и внешнее воздействие.

	Утверждаем, что среди нахождений человеческих будут и такие вибрационные лечения. Множество болезней, и невралгий, и психических заболеваний будут излечены...

	Н, 158. Урусвати знает, что есть священная боль. Современные врачи назовут эту боль невралгией, ревматизмом, нервными судорогами, воспалением нервных каналов. Много определений будет вы сказано, но даже земной врач усмотрит нечто особенное...

	Н, 210. ...сейчас... образуются новые виды так называемой невралгии, которая может обратиться в целую эпидемию. Можно назвать эти болезни страданиями психической энергии, при этом могут про исходить явления инфекции...

	Н, 275. ...Теперь многие болезни приписываются невралгии, таким образом, люди приближаются к Всеначальной энергии. Безошибочно можно сказать, что течение каждой болезни зависит от состояния психической энергии. Но люди не хотят понять, что их свободная воля будет сильным импульсом в пользовании психической энергией. Чем яснее человек представит себе этот процесс, тем больше он поможет себе...

	П3, 94, 2. ...трудно перечислить все огненные явления при раскрытых центрах, ибо они чрезвычайно индивидуальны. Они сопровождаются сильным внутренним жаром и сухостью, почти отсутствием выделений. Испытываемые при этом боли обычно относятся врачами к категории простудных и невралгических. При всех таких явлениях нужен полный покой, причём одним помогает тепло, другим холод, именно, всё крайне индивидуально...

	П3, 104, 2. ...напряжение тех или иных центров даёт впечатление определенного заболевания того органа, в котором находятся эти нервные центры или проходят их каналы... Самое мучительное – это напряжение лёгочного центра. Ибо при этом совершенно невозможно лежать, и при малейшем движении вырывается невольный крик... Врачи приписывают это острой невралгии, и, конечно, они ближе к истине...

	П4, 22, 8. ...небольшие дозы (спермина) хороши при невралгиях. Особенно теперь все средства, поднимающие и укрепляющие нервы, имеют очень полезное значение..

	 

	 

	18. Неврит

	 

	АЙ, 329. Называется невритом болезнь, которая имеет отношение к Огню. Также многое, относимое к ревматизму и нервному расстройству, должно быть отнесено к Огню. Можно легко устранять эти боли установлением материи психической энергии...

	 

	 

	19. Опухоли

	 

	АЙ, 330. Замечайте признаки непонятных заболеваний. Замечайте, около которых центров обозначаются знаки и боли...

	...Нужно знать, как центры влияют на окружающие органы.

	...Почему опухоли плеч и локтей принимают за ревматизм, когда центры оплечий показывают напряжение?..

	АЙ, 495. Рак является бичом человечества... При начале болезни применяема операция, но она будет бессмысленна, если человек после выздоровления вернётся к прежней жизни.

	Конечно, ультразвук может разбивать опухоль. но какое значение это имеет, если причина отравления не устранена!..

	АЙ, 542. Так называемое четвёртое измерение ест;, свойство психической энергии. Свойства психической энергии дадут расширение всех пониманий.

	Загипнотизированное сознание передаёт запас психической энергии в больное место. Можно то же состояние применять в разных случаях: лишаи. опухоли... Но нужно, чтобы запас энергии психической в соме был значителен...

	И, 362. ...иногда психическая энергия производит искусственные опухоли, чтобы отклонить опасный пожар соседнего центра. Очень редкое явление, когда у Йогов, прямо на глазах, вспухают оконечности и так же быстро ткани сокращаются до прежних размеров. Вы видели такое явление, когда угрожал пожар центра гортани. Несмотря на опасность, психическая энергия быстро справилась с огнем...

	МО1, 213. В течение школьных лет особенно замечается опухание и чувствительность желёз. Врачи всячески стараются загнать внутрь это явление или удалить железы. Но почти никто не подумал, что особая чувствительность желёз зависит от огненных проявлений, вызванных новым мозговым и сердечным напряжением...

	МО1, 606. ...нужно освобождаться от самости, чтобы претворить и утвердить светлое я... Самость, как опухоль рака, зарождается от отсутствия Агни...

	МО3, 165. ...явление огненных центров нужно рассматривать не как органическое, но как самое тонкое огненное явление. Разветвления идут от главного центра, ибо самый главный огненный центр имеет связи с центрами лёгких...

	...Центр колен утверждается как связь для всех разветвлений ниже колен. Опухоли ног при огненном напряжении сердца показывают связь этих проявлений...

	Аум, 99. Особенно трудно людям различать в себе самое важное. Врач, если нащупает зловредную внутреннюю опухоль, поспешит разрезать внешние покровы, чтобы предотвратить опасность, но малодушные будут жалеть кожу и погибают от разрастания опухоли. Если нужно предпочесть что-либо, то пусть самое главное будет охранено..

	 

	Н, 269. Урусвати знает, как разнообразно происходят посылки психической энергии. Помимо психических истечений могут быть и физические ощущения. Можно наблюдать горение разных центров, напряжение, доходящее до тошноты, но самым необычным явлением будет неожиданное вспухание отдельных частей тела, преимущественно оконечностей.

	Никто не пояснит таких опуханий. С обычной врачебной точки зрения можно даже ждать, что врач будет вообще отрицать возможность такого проявления, пока не увидит сам. Но это не легко, ибо такие опухания могут образоваться совершенно неожиданно и исчезать очень быстро, но размеры опухоли могут быть очень велики. Урусвати испытала их, но врачи не могли убедиться, ибо опухоли проходили без следа.

	Мы называем такие явления стучанием психической энергии. Конечно, нервные центры будут каналами, но это нельзя назвать болезнью. Можно также замечать, что также опухания получаются при посылках на дальнее расстояние...

	Н, 405. ...Люди могут гордиться, что в их власти нарушить планетное равновесие. Они могут вызвать такие пожирающие энергии, что пустоты пространственные могут возрасти.

	Люди напрягают энергии, не считаясь с тем, что каждое начало имеет и конец. Пушечная стрельба может вызвать дождь, но это будет одним из самых примитивных воздействий. Люди замечают, что радиоволны могут производить смущение атмосферы, и, тем не менее, число аппаратов увеличивается без ограничения. Нет дела фабрикантам, какие болезни они порождают. Замечаются раздражения слизистых оболочек, также злокачественные опухоли, но среди причин человечество не ищет своё самоволие. Оно не думает, что появятся новые жертвы, которые будут расплачиваться жизнью...

	Н, 413. ...Не столько больные люди могут отравить атмосферу, сколько раздражение, гнев и всякая злоба.

	Теперь сопоставьте, много ли добрых излучений одновременно проявляется на коре земной и насколько превышают их злобные мысли.

	Говорю не об идеальных мечтаниях, но о Врачебных Советах. Человечество страдает от раздражения слизистых оболочек и от злокачественных опухолей, эти бедствия принимают размеры эпидемий. Множество соображений высказывается, но среди них упускают из виду, что такие эпидемии происходят от пространственных воздействий...

	П1, 78, 8. ...По мере утончения нашего организма мы становимся очень чувствительны ко всем атмосферическим давлениям...

	П1, 78, 9. ...Характерны внезапно появляющиеся опухоли и затем бесследно исчезающие. Всё это подготовления к раскрытию и деятельности различных центров...

	П3, 104, 2. ...Знаю, как мучительны бывают боли в солнечном сплетении, и, действительно, их трудно отличить от болей в желудке. Характерно для движения и напряжения солнечного сплетения обильное истечение слюны и тошнота, которая иногда приводит к рвоте той же слюной... Характерны также и опухание гланд и слабость в локтях, коленях и прочих конечностях... Также бывают опухания локтей и плеч и других конечностей, губ, носа и т.д...

	П4, 46, 11. ...Соли лития... останавливают разрастание тканей в желудке и опухолей до раковых включительно, если они не запущены...

	П8, 57, 19. ...Конечно, Софья Михайловна не должна рисковать поездкой в горы. Пусть явит осторожность и терпение. Может быть, Вы могли бы попробовать давать ей, при опухоли во рту, глотать тоненькие льдинки замороженного молока. Я глотала их в течение трёх суток, когда страстная боль во всей горловой области и опухоль языка не давала мне возможности проглотить даже слюну. Эти льдинки мороженого молока страстно облегчали мне и боль, и поддерживали питание...

	 

	 

	20. Паралич

	 

	Об, 131. ...соотношение аур к пространственному веществу даёт качество следствия. Именно не объём, но цвет даёт особый подход к действию. Объём ауры даст напряжение поступку, но путь будет подсказан цветом. Так невозможно подставить в чуждую группу цветов определённый способ действия. Случайное предопределение наносит смешение лучей и парализует волю. Немощь многих работников объясняется смешением разнородных цветовых групп...

	Об, 177. ...Вы знаете, что физические явления оказывают воздействие на большие группы людей. Это нельзя назвать сумасшествием, но особым явлением коллективного единения. Можно представить воздействие подземных газов и пыль атмосферических тел. Иные парализуют психические действия, но зато имеются такие возбудители, что Кормчий должен принять неотложные меры...

	С, 219. ...знаете, как одержание постепенно разрушает организм; неминуем паралич некоторых нервных центров. Потому так много полезного могут делать врачи, устремив внимание на одержание...

	МО1,351. ...Нужно изгнать равнодушие, которое парализует лучшие силы...

	МО1, 402. От неожиданности атрофируются все человеческие чувства. Теряются слух, зрение, обоняние, также осязание... Нужно избавиться от потрясения неожиданностью... Люди не хотят понять, что неожиданность, иначе говоря невежество, производит паралич нервов. Пусть он может быть очень краток, но всё-таки такое воздействие прекращает работу Огня. Там, где можно, следует приучить себя к понятию ожиданности. Этот Совет нужно очень запомнить.

	МО2, 387. Часто случайные сотрясения возвращают зрение, слух и прочие утерянные чувства... Так старайтесь понять, почему в древности иногда применяли сотрясение при некоторых заболеваниях и параличе.

	МО3, 614. Целительная сила внушения очень велика, но она может быть ещё усилена. К Огню внутреннему можно добавить вибрации Огня Пространственного. Под таким Огнем понимается сила магнита и электричество. Разные виды паралича могут быть излечены под таким тройным воздействием. Конечно, магнит над головою больного должен быть значительной силы. Электризация должна быть двойной, именно как телесная, так и вибрации воздушные. Можно убедиться, что при внушении такой мощи даже застарелый паралич может поправиться...

	МО3, 615. ...при параличе оно (внушение) должно быть приказательным...

	МО3, 616. Тихое помешательство – как бы местный паралич. Нужно дружественно прикоснуться к мозгу и сердцу. Редко происходит такое сердечное прикасание. Больного или боятся, или презирают. Но заболевание могло произойти не по вине самого заболевшего, могла его оглушить вражеская стрела. Много таких случаев, когда не сам человек виновен, но его задела стрела ядовитая. Можно вылечить многих таких помешанных, как бы контуженных.

	Аум, 222. Многие параличи можно излечить посредством усиленного внушения...

	Аум, 335. Маятник жизни иногда может очень бездействовать. Такие знаки будут около паралича от злобы. Не случайно выражение: «Захлебнулся от злобы». Так показано, что злоба ограничена...

	Аум, 358. Неудивительно, что, наконец, и в больницах применяется внушение. Несколько веков потребовалось, чтобы признали реальность этой энергии. Но и признание весьма ограничено. Вместо широкого применения во всей жизни, начинают пользоваться ею лишь при некоторых хирургических операциях. Но ведь у нас уявлена возможность прилагать ту же энергию и при ненормальностях пульса, и при нервных воспалениях, и при параличах, и накожных заболеваниях.

	Словом, психическая энергия может помочь человечеству на всех путях.

	Аум, 528. ...некоторые болезни излечиваются потрясением. Ужас смерти превосходит, казалось бы, все человеческие слабости, но даже и такая степень может найти нечто превосходящее. Существует много рассказов, как смертельная болезнь получала помощь лишь благодаря опасности. Сколько раз параличные выбегали из горящего дома...

	Бр, 19. Не возьмём с собою упрямства. Нет более несносного груза, нежели упрямство... Упрямство – паралич лучших центров...

	Бр, 78. Разрушительно чувство удовлетворения: оно ведёт к пресыщению, к параличу энергии. В Тонком Мире можно наблюдать самую жалкую судьбу таких паралитиков. Даже то малое, что они успели накопить при земной жизни, пресекается параличом энергии. Бродящие тени, они не могут преуспевать, ибо без энергии невозможно продвигаться. Вас могут спросить, чья доля мрачнее – таких паралитиков или злобных ненавистников. Ответ труден. Не навистники могут страдать и тем очищаться, но паралитики, по бездействию энергии, теряют возможность продвижения. Не лучше ли сильно страдать, но при возможности движения? Мучения очищающие лучше, нежели беспросветное разложение. Ненависть может преобразиться в любовь, но паралич есть ужас ночи. Такие беспомощные разрушения не могут вести к Братству. Паралич отдельных членов можно одолеть волею. Но если сама основа энергии бездействует, то как проявить приказ? Много ходит таких живых мертвецов!

	Бр, 294. Разумно следует пользоваться внешними энергиями. Преступно подвергать человеческие организмы воздействию малоисследованных энергий. Так можно легко обречь множества на вырождение. Такое вырождение происходит незаметно, но следствия его ужасны. Человек теряет свои лучшие накопления, получается как бы паралич мозга, подобно отравлению опиумом...

	Н, 6. Урусвати может свидетельствовать о целебных вибрациях, посылаемых Нами... сознательное принятие помощи усиляет полезное следствие. Каждое отрицание и насмешка парализуют даже сильные вибрации...

	Н, 163. Урусвати знает, что лучшие поучения Великого Путника и поразительные исцеления остались незапечатлёнными...

	Также многие замечательные исцеления происходили незаметно. Люди замечали исцеления безумия, паралича, слепоты и глухоты. Такие исцеления своею очевидностью поражали толпу...

	Н, 521. ...Некоторые боятся воздуха вершин, также некоторые боятся мысли о Надземном. Страх этот бывает настолько велик, что он парализует мозг...

	Н, 762. Урусвати знает, что наука скоро установит вредоносный химизм, порождаемый унынием и завистью. Можно наблюдать, что такие припадки являют частичный паралич некоторых нервных центров. Конечно, окраска излучений может наглядно показать, насколько поникает энергия организма. Можно ли при таких условиях получать знаки Надземные?..

	Г1, 16. ...против равновесия никто не силён. И аура равновесия

	парализует, пресекает в корне и нейтрализует самые ярые и вредоносные тёмные попытки...

	Г1, 276. Победа в том, чтобы не замедлять шага и не нарушать его ритма. Особенно вредна в этом отношении неожиданность, вызывающая шок и даже паралич некоторых центров. Потому изумляться не следует ничему и не поражаться ничем, также не нужны и внешние знаки удивления в угоду кому-то или чему-то. Достоинство духа не позволяет этого...

	Г1, 290. (изобретение супругов Кирлиан) ...В области медицины этот аппарат в буквальном смысле будет творить чудеса. В случае частичного паралича пальцев, руки или ноги или атрофии каких-либо органов тела, аппарат в состоянии будет указать, какие именно нервные центры, заведующие функциями данного органа или движением мускулов, поражены и клетки этих нервных узлов омертвели...

	Г2, 135. ...Надо проснуться к осознанию мощи своей, ведь дана власть не только над своим микрокосмом, но и над всякою плотию. Знаете случай, когда физически слабые люди совершали чудеса и проявляли феноменальную силу и выносливость, параличные вставали с постели, матери спасали детей. Всё это творилось человеческой силой, уявляющей себя по приказу всего сознания. Нет предела силам восставшего духа, идущего к осознанию мощи своей.

	Г2, 238. ...Надрыв воли очень опасен, так как лишает человека уверенности в себе и парализует её эффективность...

	Г3, 555. ...Не надо допускать, чтобы что-либо поражало. Реакция этого ощущения разрушительно действует на сознание. Приучайтесь и на Земле не удивляться ничему и не поражаться ничем. Поражаться – значит вызывать поражение, то есть паралич поражаемых удивлением центров...

	Г6, 142. ...Страх парализует силы и лишает защиты...

	Г8, 434. ...Состояние одержания противоестественно. За одно тело борются двое, причём воля одержимого обычно парализуется одержателем...

	Г8, 463. ...Наши ученики отличаются тем, что прилагаемые ими Наставления Учителя становятся частью их существа и кристаллизуются в Чаше в виде отложенных в ней кристаллов Огненной энергии... В Мир Тонкий приходят люди и накопившие, и растратившие то, что имели. Состояние последних не из приятных, ибо не имеют они в себе энергий, столь нужных для существования там и сознательного проявления духа. Паралич нервов лишает возможности двигаться, паралич духа являет собою нечто подобное...

	Г8, 508. ...Растерянность и поражение неожиданностью парализуют центры и делают человека беспомощным...

	Г9, 187. ...Шок неожиданности очень болезнен. Он парализует волю и лишает человека защищенности...

	Г10, 74. (М. А. Й.). Страх парализует волю и потому недопустим...

	Г10, 180. (Гуру). Учитель говорит о симфонии качеств потому, что отсутствие того или иного качества парализует проявление тех, которые есть...

	Г10, 367. (М. А. Й.). ...Эмоция страха парализует человека. Она парализует излучения Заградительной Сети. Аурические излучения тоже поникают. Психически человек становится совершенно беззащитным и открытым всевозможным воздействиям...

	Г11, 219. Знаки даются в большом изобилии. Знаки даются для того, чтобы сознание было вполне подготовлено к Начертанным Срокам событий.

	Полезность действий можно явить в равновесии и спокойствии. Поражение неожиданностью может лишить нужного спокойствия. Потому знаки даются заранее, чтобы неожиданность превратилась в ожидаемую жданность. На ключе неожиданности потекут потоки событий, но подготовленный дух встретит их в готовности, и тогда будет легко избежать шока неожиданностью, шока, могущего вызвать паралич нервов...

	Г11, 441. ...Ожиданность неожиданного предотвращает явление шока, могущего парализовать нервы...

	П1, 39, 3. ...нужно видеть, как, подобно параличу, действует разъединение. Не сразу проявляется паралич после недопустимых действий. Паралич требует явления долгого лечения, но часто неизлечим. Потому требую единения поверх настроений и воспоминаний. Требую единения, иначе не могу лечить. Нужно единение твёрдое. Нельзя допускать лишь притворство, слишком напряжённое и опасное время. Кто из сотрудников знает, где и кем вызван паралич? Где то место, та аура, то есть, то сочетание, которое вызвало паралич и, вследствие этого, воз действие спасительных токов было парализовано?..

	П1, 80, 4. ...Можно... отметить любопытный факт, что большинство медиумов и психиков (за редкими исключениями) не отличались высокими умственными способностями. Именно особенность организма, в случае медиумов, и нарушенное равновесие, в случае психиков, задерживают правильное развитие высших центров, иногда даже совершенно парализуя их...

	П2, 13, 13. ...Теперь о механическом письме. Это тоже рассматривается, как известная степень одержания, ибо при автоматическом письме обычно производится воздействие извне на физический центр руки и даже мозга, и потому оно очень вредно и при частом прибегании к нему может окончиться параличом...

	П2, 40, 1. ...Если бы люди поменьше думали о карме и чаще о чистоте и усовершенствовании своих чувств и мыслей, то они преуспели бы гораздо больше. Самый страх порождения новой кармы уже губителен, ибо он парализует нашу энергию, накопление которой есть залог преодоления той же кармы...

	П3, 85, 3. ...Знаю случай, когда нервный паралич был излечен полною диетою и лишь приёмом редичного сока...

	П5, 5, 10. ...мускус применялся с самых древних времён во всей восточной медицине. Его применяли с успехом в связи с другими ингредиентами для излечения паралича и прочих нервных заболеваний...

	П8, 12, 2. ...Без охраны достижений Культуры человечество вернётся к временам варварства худшего вида, ибо будет обладать всеми разрушительными средствами при полном омертвении и параличе высших центров, которые одни дают нам высшую жизнь и бессмертие...

	П8, 90, 14. ...Мегаломания, которая охватила некоторые страны, эпидемия серьёзная и обычно кончается параличом.

	 

	 

	21. Проказа

	 

	Зов, 242. ...Щитом проказу не закроешь...

	Оз,182. ...Рука, нанёсшая рану Плану Владык, отвергает Щит.

	Можно разрушить дом, можно разрубить дерево, но препятствовать Плану Владык?! Говорю не угрозу, но простое следствие...

	...Руку давшую не запачкай, ибо грязь эта обратится в проказу твою...

	Оз, 311. ...Узы тягости не замените оковами боязни. Сравнить можно боязнь с проказою, обе покрывают человека инеем отвратительности...

	Об, 7. Злоба допускает... проказу...

	АЙ, 492. ...Не проказа, не старая форма чумы, не холера страшны, к ним имеются предохранительные меры, но следует задуматься над новыми врагами созданными современной жизнью. Нельзя к ним применять старые средства, но новый подход создается расширением сознания...

	АЙ, 495. (психическая энергия) ...является панацеей от всех болезней, начиная от проказы...

	И, 260. ...Нужно каждый час оберегать Учение от проказы обыденности. Но в час вихря не нужно оберегать Учение, ибо лишь в нём будет вся надежда людская...

	МО1, 71. ...Мир дрожит от злобного пламени. Породители его надеются на чью-то гибель, но сами погибают в проказе.

	МО1, 161. Вы правы, замечая, что именно внутреннее неблагополучие особенно губительно. Можно выиграть все процессы, можно встретить новых друзей, но внутреннее разложение может отогнать самого хорошего друга... Нельзя легкомысленно относиться к разложению! Этот процесс передаётся, как проказа. Могут быть или укрепление, или разложение, не может быть третьего состояния. Нельзя советовать укреплять насильно. Нельзя спасать от проказы насильно...

	МО2, 157. ...Как самая бесчеловечная, отупелая и злобная тьма, должна быть очищена проказа низкого мышления...

	Аум, 128. Почему предательство своего Гуру является столь отвратительным преступлением?.. Гуру есть Мост к Познанию Высшего Мира. Такая земная ступень легко установит Сношения с Высшим Миром, потому невозможно выбрать Гуру и предать его – это значило бы порвать Связь с Высшим Миром навсегда. Можно подпасть под самое тёмное влияние, когда оборвана Спасительная Нить. Люди ещё могут двигаться, питаться, спать и злословить, но зараза проказы уже может внедряться...

	Бр, 392. ...Чесотка зависти превращается в проказу...

	Н, 160. ...Уберегитесь от дурных мыслей. Они обратятся на вас и осядут на плечи ваши, как омерзительная проказа...

	Г8, 271. Когда Говорил, что «щитом проказы не закроешь», имел в виду то обстоятельство, что без собственного, личного решения освободиться от сора никакая помощь со стороны не даст желаемых следствий. Но когда решение твёрдо и приняты меры, тогда можно помочь...

	 

	 

	22. Простуда

	 

	АЙ, 93. ...Ни жар, ни холод не должны быть пренебрегаемы. Берегитесь химозноя и простуды...

	С, 174. Пламенная Пентаграмма есть щит во время борьбы. Человек среди особого напряжения представляет собою подобную Пентаграмму – пылает гортань, пылают конечности рук и ног; тогда, как непобедимый щит, встаёт он, собою закрывая дела явленные...

	Невежды скажут: кашель от простуды. Они не имеют понятия о пылающей Пентаграмме и никогда не задумывались над великим значением Знака Света. Осторожность!

	МО 1,213. ...Не простуда, не духота помещения, но новая работа Огненных центров вызывает напряжение желёз...

	М01,369. ...при заболеваниях, особенно простудных, полезно делать огненную пранаяму. Эта пранаяма будет очень несложна; то же вдыхание носом и выдыхание ртом с направлением праны в место заболевания. Но для усиления действия следует в сознании держать, что вдыхается Огонь Пространства и выдыхается уже сожжённый Ур...

	М01,486. ...Состояние здоровья связано со многими космическими причинами, так не нужно искать причин лишь в простуде или несварении желудка...

	М02.225. Напрасно думают, что раздражение носа, гортани и лёгких происходит лишь от простуды. Такие напряжения также исходят от Пространственных Огней...

	Аум, 543. (боли в нервных центрах) ...Обычно ищут причину в простуде или в переутомлении, но внешние психические причины не принимаются во внимание.

	Бр, 191. Напрасно врачи объясняют многие заболевания чисто физическими явлениями. Простуда. и многие другие болезни прежде всего нервного происхождения...

	Н, 123. Урусвати замечает, насколько космические токи воздействуют не только на мировые события, но и на жизнь отдельных людей... Можно видеть, как люди становятся восприимчивыми к простуде и к неожиданным нервным болям. Само лечение таких особых поражений организма требуют необычных мер...

	Н, 397. ...люди мало обращают внимания на раздражение слизистых оболочек... Люди не считают такие воспламенения чем-то серьёзным, они не имеют названия таким раздражениям и относят их к простуде...

	Н ,495. Урусвати знает, что выдача психической энергии и потрясение её различны в своей сущности, хотя и сходны по признакам...

	..Потрясения нравственные, или горе, или неожиданные удары, или удачи могут прервать энергию.

	Если мировые события грозны, то может получиться целая эпидемия. Её наименования будут различны; будут приписывать сердечные, простудные или желудочные причины, но истинная причина не будет произнесена...

	Н, 531. ...Не следует приписывать настроения лишь желудочному расстройству или простуде. Пусть люди поймут, что причину нужно искать в нервных центрах...

	Г7, 39. ...Превосходство духа поднимает сознание над болями тела или его неудобствами. Мирный обыватель заболел бы тысячами болезней и простуд, если бы его поставили в те условия, в которых находится на фронте боец. Сила духа неисчерпаема, когда призвана, и особенно, когда призвана сознательно...

	П1,105,23. ...Все описанные Вами симптомы очень характерны для приоткрытия центров, потому прошу Вас быть очень бережным с Вашим здоровьем. Прежде всего – не переутомляться и беречься от простуды...

	П3, 20,1. ...замечательно хорошо действует при всех простудах и напряжениях центров горячее, но не прокипяченное молоко с содой...

	П3, 37,3. ...Интересно отметить, что в наших местных газетах один английский доктор сообщает, что он с большим успехом применил простую пищевую соду от всяких воспалительных и простудных заболеваний, включая и воспаление лёгких. Причём он давал её в довольно больших дозах чуть ли не по чайной ложке до четырёх раз в день на стакан молока или воды. Конечно, английская чайная ложка меньше нашей русской. Моя семья при всех простудах, особенно при ларингите и крупозном кашле, употребляет горячее молоко с двууглекислой содой. На чашку молока кладем чайную ложку соды. Конечно, некоторые берут меньше, другие больше...

	П3, 94,2. ...Особенно трудно перечислить все огненные явления при раскрытых центрах, ибо они чрезвычайно индивидуальны. Они сопровождаются сильным внутренним жаром и сухостью, почти отсутствием выделений. Испытываемые при этом боли обычно относятся врачами к категории простудных и невралгических. При всех таких явлениях нужен полный покой, причём одним помогает тепло, другим холод, именно, всё крайне индивидуально...

	П5, 3,6. ...Для содержания в чистоте дыхательных органов следует избегать всякой простуды, и для предупреждения насморка мы каждый вечер вводим в нос препарат вазелина с ментолом. Также при ларингите употребляем горячее молоко с содою...

	П8, 63,15. . ..Избегайте простуды и принимайте лёгкую пищу...

	 

	 

	23. Расстройство обмена веществ

	 

	Г2, 515. Если жизнь – это путь человечества к Свету, то задержки на этом пути будут явлениями, идущими против эволюции. Как тёмные пятна на ауре планеты эти задержки. Они, нарушая вибрации аурических излучений, нарушают течение магнитных токов и вызывают расстройства обмена веществ в организме планеты. Эти нарушения уявляются в засухах, наводнениях, колебаниях неожиданных температуры и очень похожи на симптомы заболевания человеческого тела – аналогия полная...

	П4, 40,2. ...передаю Вам Совет – против расстройства обмена веществ, всяких заболеваний печени и даже первых симптомов рака прописывать больным морковный сок. Два стакана в день, остальная диета тоже строга – ничего кроме рисовой каши и двух стаканов молока, и так продолжать не менее шести недель... Как профилактика. можно прибегать к такой диете дважды и даже трижды в год...

	 

	 

	24. Расширение сосудов

	 

	АЙ, 5. Расширение сосудов типично для роста сознания, и это должно быть техническим приёмом охранено от давления Солнца на солнечное сплетение.

	Не забудем, как жрицы древности были защищены от Солнца. Они носили нагрудник из металла лития, покрытого воском, таяние которого указывало на недопустимость температуры. Кроме опускания рук в воду допускается опущение ног. Холодное купанье может вредить не меньше лучей Солнца.

	П2, 89,8. ...При раскрытии (мозгового) центра всегда происходит расширение кровеносных сосудов. что вызывает набухание, но не выпячивание кости (темени)...

	П2, 101,6. (труд биолога и врача Георгия Лаховского «Как достичь Бессмертия?») ...Боязнь смерти сокращает нашу жизнь. Наше существование зависит от кровообращения, посредством которого раз личные участки нашего тела получают нужные для них материалы, в особенности кислород. Известно. что многие кровеносные сосуды могут сокращаться под влиянием чисто психических переживаний, в результате чего циркуляция крови нарушается, и кровь приливает к одним участкам и отливает от других. Человек, испытывающий гнев, ревность, зависть, вызывает постоянные нарушения кровообращения, которые с течением времени складываются и производят сильные изменения в организме, влекущие за собою болезнь и смерть. Ведь при сильном психическом воздействии тонкие сосуды могут лопнуть и вызвать опасные и даже смертельные кровоизлияния. Отсюда его совет – не сердитесь, не ревнуйте, не завидуйте, будьте добрыми и оптимистичными, и тогда вы доживете до глубокой старости...

	 

	 

	25. Ревматизм

	 

	АЙ, 329. ...многое, относимое к ревматизму и нервному расстройству, должно быть отнесено к Огню. Можно легко устранять эти боли установлением материи психической энергии...

	АЙ, 330. ...Почему опухоли плеч и локтей принимают за ревматизм, когда центры оплечий показывают напряжение?..

	МО2,40. ...эпидемии невралгии и как бы ревматизма не что иное, нежели проявления огненных центров под напором Пространственного Огня...

	М02,173. ...врачи... будут очень разгневаны, услышав, что болезни... дёсен и ревматизма много зависят от состояния сознания и прежде всего нуждаются во внушении...

	Н, 158. ...Урусвати знает, что есть священная боль. Современные врачи назовут эту боль невралгией, ревматизмом, нервными судорогами, воспалением нервных каналов. Много определений будет высказано, но даже земной врач усмотрит нечто особенное...

	Г10, 674. ...Когда-то кольца, браслеты и обручи на голове носили, используя скрытые свойства металлов и их сплавов. Даже теперь делаются попытки носить браслеты из сплавов различных металлов для лечения от ревматизма и даже давления...

	П1, 41,16. ...Могу дать вам совет обратить самое серьёзное внимание на нервные центры, неосознанное, частичное раскрытие которых часто являет все симптомы чахотки... ревматизма и других заболеваний...

	П2, 71,21. ...Пчелиный яд излечивает некоторые болезни. Утверждают, что один или два пчелиных укуса излечивают самый застарелый ревматизм...

	П4, 7,4. ...Бальзам Матери Мира есть чудесное лекарство, приготовленное моим сыном на основании древнейших данных и с добавлением ещё нескольких ингредиентов. Сам Владыка дал этому средству такое прекрасное наименование. Оно, прежде всего, излечивает ревматизм и незаменимо при застарелых злокачественных ранах...

	 

	 

	26. Родимчики

	 

	Аум, 220. ...нужно обратить внимание на так называемые родимчики. Они показывают развитие нервных центров. С таким состоянием нужно проявить особое спокойствие. Природа таких детей очень одарённая, но щит тела должен быть крепок. Нужно увидеть в таких проявлениях как бы переполнение Чаши. Недаром в древности называли это Божественным Посещением. При таких припадках нужно полное спокойствие всех окружающих, тепло, запах розового масла, ровная температура. У некоторых народов употреблялась тихая музыка, и такое проявление могло помочь, ибо помощь должна быть психическая.

	Аум, 221. Каждый нервный припадок может быть исцелён при условии спокойствия окружающих и при воздействии звука, цвета, аромата и ровной температуры. Но трудно найти все такие условия. Кроме того, необходимо применить именно то сочетание звуков, цвета и аромата, которое индивидуально нужно в этом состоянии...

	 

	 

	27. Склероз

	 

	АЙ, 487. ...У всех есть запас психической энергии, но, неиспользованная, она обращается в безобразное отложение, называемое склерозом...

	И, 354. ...Битва Света против тьмы идёт непрестанно. Много воинов помогает в этой битве, иначе мы снова ввергаемся в хаос. Часто участники битвы спрашивают, почему они в физическом теле не помнят подвигов своего тонкого естества. Но было бы преступно с Нашей стороны допустить это сознание. Ведь сердце не выдержало бы сознания этой гигантской битвы. Лишь особо пламенное сердце удерживает в сознании чёрные снаряды. Сердце останавливается от сознания или от склероза...

	П4, 46, II. ...Строфант излечивает, даже грудную жабу и полезен при артериосклерозе. Этот бич уносит сейчас большое число полезнейших людей. Также соли лития растворяют мочевую кислоту и могут уничтожить кристаллы, которые появляются в моче при артериосклерозе. Они имеют удлинённую, кубическую форму. Моча такая обладает запахом, напоминающим запах спаржи или яда аспарагина. Соли лития растворяют камни в мочевом и жёлчном пузырях. Они останавливают разрастание тканей в желудке и опухолей до раковых включительно, если они не запущены.

	П4,46, 12. Артериосклероз можно лечить солями лития. Но в общем это заболевание плохо поддаётся лечению. Можно начать давать соли лития с одной кофейной ложечки на стакан воды и довести дозу до столовой ложки на один приём. Принимать два раза в день. Продолжать лечение три недели. Но необходима некоторая осторожность, ибо некоторые люди не воспринимают солей лития. Их солнечное сплетение протестует. Но такие индивидуумы безнадёжны. Такой артериосклерозник – подстреленная птица, и летать он уже не может. Их лучше не лечить, но предоставить изживать свой век, не мучая их. После трёх недель приёма солей лития нужен отдых в три месяца, затем снова три недели принятия солей (ту же дозу) и снова три месяца отдыха, после чего закончить лечение новым трёхнедельным курсом солей. Так курс лечения возьмёт около года. Диета при этом, конечно, лучше лёгкая, но обычная, только при уменьшении жиров и воздержании, если возможно, от курения, хотя бы неполного, вино тоже в ограниченном количестве. Также необходимо довольно сильное слабительное для постоянного очищения желудка – лакрица или эпсом соли. Но лечение, конечно, заключается в солях лития и в строфанте. Причём строфант можно начать с семи капель, ибо уплотнённые стенки артерий не вбирают так легко. Строфант нужно давать на ночь, немного раньше слабительного...

	 

	 

	28. Столбняк

	 

	Об,236. ...Неописуем ужас смерти – не страх убегающий, но леденящий столбняк...

	МО 1,372. Эпидемия столбняка принадлежит к огненным заболеваниям. Утверждать можно, что такая эпидемия может принять размеры рака. Как облегчающее условие будет горный воздух, но главным условием будет принятие Огненной энергии. Каждый толчок может вызывать и рак, и столбняк; это значит, что организм не уравновешен в основе своей и даже самое малое потрясение вызывает заболевание, открывая все входы. Сказавший о Сокровище сознания был Великим Врачом. Нужно очень спешно вводить Огненную профилактику. Сегодня слышали о раке, завтра о столбняке, послезавтра о судорогах гортани, затем о чуме лёгочной, затем о новой мозговой болезни; так целый хор ужасов загремит, пока люди будут думать о причине. Конечно, скорее припишут газолину, нежели воздействию Огня, непонятого и непринятого.

	П5,5,9. ...Как антиспазматическое средство мускус даётся при столбняке...

	 

	 

	29. Судороги

	 

	Оз,61. ...Явите успокоение – судорога кончится.

	АЙ, 10. ...Дерзновение обычно незамечаемо людьми, ибо в природе своей оно необычно. Необычность является судорогой для сердец.

	Где же ты, превозмогший? Где же ты, обративший судорогу в прыжок к Свету? Услышь, дерзновенный!..

	Б1, 295. В человечестве живёт несоизмеримое понятие нереальности космической, также понятие пустоты. Как может реальность относиться к поверхности только? Когда явление боли вызывает судороги, то как же отрицать причину, вызвавшую эту боль?.. Так сомкнём круг жизни вне понятия пустоты...

	И, 168. ...битва с тёмными есть лишь судорога, затрудняющая движение...

	С, 122. Судорога мира – как судорога сердца. Ничто не заставит устрашителей оставить нападение, также ничто не освободит чуткого сердца от трепетания, когда нечто драгоценное подвергается нападению...

	С, 337. ...хаос проявляется не только в физических судорогах тверди, но также и в мире психических энергий...

	С, 361. Устремление психической энергии может создавать как бы судороги концов пальцев; очень понятно, что кипящая лава психической энергии подобна вулкану. Потому сугубо нужна осторожность...

	С, 480. ...Тонкий Мир нуждается в устремлении. но не в судорогах.

	МО1, 47. ...Люди должны привыкать, что усовершенствование условий бытия должно ускоряться, но это не должно походить на судороги, наоборот! Люди не должны довольствоваться ветхими обычаями; они должны научиться радоваться новому...

	МО1, 137. Прибавьте латвийскому врачу. При наблюдениях над глазами одержимых нужно не упустить из виду, что признак усмотренный может быть подвижным... Не забудем, что одержание иногда проявляется накожно или судорогами в лице...

	МО1, 299. Нужно следить за умением постигать чужое настроение. Это не есть чтение мыслей, но чувствознание сущности соседа. Легче заглянуть дальше, когда знаем о ближнем. Многие стоят на пороге такого чувствознания, но лишь судорога самости мешает понять окружающее.

	МО1, 309. Уже две недели ощущаете подземные толчки. Представьте себе, что земля обращается в подвижное состояние. Никакая человеческая сообразительность не остановит стихии, но если имеете чёткое представление о Мирах Тонком и Огненном, то никакая земная судорога не затуманит ваше неотъемлемое светлое завтра.

	МО1, 361. Неразумно поступают те, кто устанавливает пищу свою на долгий срок. Пища – топливо, прежде всего, зависит от потребности. Но эта потребность проявляется в зависимости от космических токов... Особенно вредна пища во время токов напряжения. Она может вызывать... судороги кишок.

	МО1, 372. ...Сегодня слышали о раке, завтра о столбняке, послезавтра о судорогах гортани, затем о чуме лёгочной, затем о новой мозговой болезни; так целый хор ужасов загремит, пока люди будут думать о причине. Конечно, скорее припишут газолину, нежели воздействию Огня, непонятого и непринятого.

	МО1, 537. Судороги замеченные представляют значительное явление. Утончённый организм уподобляется Макрокосму и, прежде всего, поражает своим совпадением с движением планеты. Судорога планеты не может не отражаться на Огненном теле. Нс только землетрясения, но все внутренние судороги планеты не будут забыты сердцем огненным. При том как планетная судорога сопровождается давлением на полюса, так и судорога тела может сопровождаться давлением на кундалини и третий глаз. Также может энергия пробежать от конечностей, как и земная кора сокращается при внутренней судороге. Именно микрокосм есть человек.

	МО1, 553. По всему миру проносится вой, можно видеть, что так не пройти. Судороги планеты учащаются. Нужно помнить, что эти годы отмечены во всех учениях.

	МО1, 554. ...Невозможно представить себе утверждение наступательного движения без Иерархии. Нужно твердить это простейшее учение, ибо люди стремятся к пропасти. Лучи оплечий мучительно болят уже не от судорог планеты, но от скрежета человечества...

	МО1, 652. ...Утверждение лишь материального мира не может подвинуть настоящее развитие сознания. Возьмите историю человечества, посмотрите, как кратки были периоды материализма, они постоянно кончались кровавыми судорогами...

	МО2, 406. ...каждый труд по природе своей не терпит судорог. Труд есть огненное действие, но огон). не должен быть доведён до судорог...

	Аум, 117. ...Можно заметить, что глубокий вздох вызывает нечто вроде внутренней судороги. Такие нервные сокращения показывают усиленную выдачу психической энергии...

	Аум, 565. Вы слышали, что лицо, страдавшее недостатком речи, вдруг могло произнести прекрасное и вдохновенное обращение. Не могла этого достичь лишь единоличная воля, требовалось участие и другой энергии. Кто-то послал Свою Защитную Силу. Может быть, такая сила навсегда исцелит недостаток? Может быть, нервная судорога уйдёт навсегда, если сохранится та степень энтузиазма, которая наполняла произнёсшего прекрасную речь? Пусть он наблюдает за ритмом своего сердца. Пусть вспоминает, как гармонизировалась его удачная речь, которая так вдохновила слушателей...

	Аум, 595. ...Никто никаким запретом не прервет путь эволюции. Могут невежды создавать судороги в познавании восстания и разрушения. Именно запретом невежды вызывают волны хаоса, но Закон Вселенский преодолевает все тёмные уловки...

	Бр, 54. ...Злом нельзя творить, оно даёт временные судороги, но затем впадает в безумие и пожирает себя...

	Бр, 65. Суровость и жестокость – совершенно различные понятия. Но люди не умеют отличать гармонию суровости от судорог жестокости...

	Бр, 126. ...Никогда планета не была настолько залита ненавистью. Нельзя не чуять судорог народов, потому, когда Говорю о бережности к здоровью, имею в виду исключительное положение во всём мире...

	Бр ,472. ...Злоба может дать сильную судорогу, но основа злобы непригодна.

	Бр, 550. ...Не обессиливай себя неравномерным трудом. Судорога мускулов не есть сила...

	Н, 97. ...Эволюция прекрасна, ибо в своей спирали она проходит в вечном подъёме. Даже судороги хаоса не остановят подъёма спирали...

	Н, 158. Урусвати знает, что есть священная боль. Современные врачи назовут эту боль невралгией, ревматизмом, нервными судорогами, воспалением нервных каналов. Много определений будет высказано, но даже земной врач усмотрит нечто особенное...

	Н, 168. ...мысль о добре привлекает и судорогу зла. Не убоимся самой ужасной гримасы зла, лишь бы увеличить запас добра.

	Н, 204. ...Люди не хотят знать, что за каждым их легкомысленным поступком стерегут незримые сущности. Мысль находится в грубых руках. Лишь немногие поймут, что мысль должна быть окружена лучшими условиями. Неразумные полагают, что мысль укрепляется от наркотиков. Эти судороги мысли не могут творить эволюцию...

	Н, 280. ...Существует мнение, что Земля неподвижна, что она является центром Вселенной и только на ней существует жизнь человеческая. Можно изумляться подобным заблуждениям. Такие голоса могут лишь вредить эволюции. Люди и без того не умеют заглянуть в Беспредельность, но если их убедить, что Земля есть центр Вселенной и они – единственный венец творения, то произойдёт новая судорога невежества...

	Н, 515. Урусвати знает, что эволюция должна быть добровольной. Никакое насилие не может входить в круг эволюции...

	...Не нужны судороги там, где может происходить здоровое преуспеяние...

	Н, 519. ...Мы достаточно говорили о трёх Мирах, которые должны быть осознаны. Нельзя ожидать явлений эволюции, когда Основы Бытия не признаны. Могут быть судороги, могут быть разрушения, в которых элементы эволюции будут уничтожаемы, – так прислушаемся к стонам пространства...

	Н, 830. ...Может ли поддаться ужасу человек, знающий Закон Надземный? Такой отважный исследователь знает, что человеческое существо нерушимо и самая сильная судорога вибраций может быть преодолена волею...

	Г1, 278. ...Освобождение духа от всякого рабства начинается с освобождения от тирании астрала. Можно прожить без его уявлений. Не нужны его переживания. Не нужны его вспышки. Можно дать себе задание: хотя бы один день провести без всяких эмоций. Без них можно есть, пить, спать, работать и всё же быть человеком, но человеком, свободным от судорог астрала...

	Г5, 201. ...Планета больна, и судороги планетного организма действуют на состояние духа, вызывая неуравновесие, бороться с которым нелегко...

	Г7, 554. (Гуру). ...Судороги тьмы указывают на её обречённость. Свет впереди, и победа ему суждена Космической Волей.

	Г10, 221. ...Если Спрошу: вы всегда ли со Мною, – сможете ли ответить утвердительно и без колебаний? Так будем вместе. И судороги дня пусть не вносят разделения губительного...

	Г10, 369. (Гуру). ...Безумствует уходящая тьма, но ведь это судороги и конвульсии смертельно раненного чудища. Сознание Щита поможет пережить это тяжкое время. Свет впереди.

	Г11, 260. (М. А. Й.). ...Судороги уходящего мира и все попытки удержаться на планете не помогут ему устоять. Реакция смещения необратима.

	 

	 

	30. Тиф

	 

	П5, 5,9. ...Мускус является хорошим, широко распространяющимся стимулятором при различных лихорадках (адинамичных), как то: все виды тифозных, коллапс при делириум трементс, кома (бессознательное состояние), тифозное воспаление лёгких...

	Г8, 42,3. ...строфант... является предохранителем от многих заразных болезней, как, например, тифозная лихорадка...

	 

	 

	31. Туберкулёз

	 

	Об,257. ...чахотка... зависит от неуравновешенности психических центров. Только применение психической энергии может защитить лучших людей...

	АЙ, 330. ...Нужно знать, как центры влияют на окружающие органы.

	Почему приписывается чахотка простуде или худосочию, когда центры, лежащие вблизи лёгких, показывают особенность организма?..

	АЙ, 573. ...следует обратить внимание на образование так называемой чахотки, которая также может быть вызываема центром Чаши...

	И, 70. ...большинство туберкулёзных проявлений не что иное, нежели возгорание центров лёгких...

	С, 504. ...болезни сердца превышают рак и чахотку. ..

	МО1, 369. Вы совершенно правильно объясняете известный вам случай излечения туберкулёза. Именно так много случаев, особенно женских заболеваний, происходит от возгорания центров. Но такой пожар можно потушить, дав полезное направление сознанию. Может быть, огненное сознание уже давно стучалось, но искры Фохата проникали в область

	Чаши без применения. Так возникает пожар, и туберкулёз очень характерен для непринятого Огня. Принять в сознание – значит уже телесно ассимилировать. Эта связь сознания с плотью особенно заметна на примере Огня, который вызывает явно физическое разложение, если не осознан...

	МО1,438. ...Агни есть панацея от рака, туберкулёза и многих заболеваний. Но пока люди усвоят значение Агни, приходится прибегать к растительным и минеральным воздействиям...

	МО2, 173. ...для лечения рака или туберкулёза надо начать с внушения...

	Аум, 222. ...Много болезней, например, зачаток рака, туберкулёза и язвы желудка, могут быть остановлены внушением, усиленным психическими воздействиями...

	Бр, 191. Напрасно врачи объясняют многие заболевания чисто физическими явлениями. Простуда, туберкулёз, насморк, явление горла и многие другие болезни прежде всего нервного происхождения...

	Г1, 201. ...Как молния пронзает горизонт от края до края, когда собрано достаточное количество Пространственного Огня, точно так же микрокосм человеческий озаряется Светом внутри и преображается в Свете мгновенно... Из прошлого в настоящее принесены накопления духа. Напряжение пламени достигает своего апогея и озаряет сознание Светом Седьмым, преображая все оболочки. Но может гореть человек этим пламенем духа лишь короткое время, ибо иначе не выдержит плоть. Даже и в более слабой степени накопления Чаши, не примененные в жизни, вызывают подобные перегорания оболочки, как, например, это часто бывает в случае так называемой чахотки или туберкулёза. И здесь так же требуется великое равновесие между телом и духом...

	Г1, 363. Сопротивление продвижению духа со стороны окружающей среды прямо пропорционально силе его устремления. Законы во всём одинаковы. Если самолёт начнёт увеличивать свою скорость, то увеличится и сопротивление воздуха. Дальше известного предела увеличивать скорость нельзя, так как не выдержит аппарат. Так же и с человеческим организмом. Конструкцию самолёта надо усилить, а организм – укрепить. Вот почему столь длительна подготовка и переустройство организма, ибо иначе он не выдержит огненного напряжения и перегорит. Частые перегорания наблюдаются и у обычных людей, не могущих выдержать напряжения сопротивления среды. Часто туберкулёз вызывается именно этой причиной...

	Г7, 81. Правильно понята беспредельность каждого качества духа и возможность его развиваться и расти беспредельно... Возьмём для примера качество равновесия. Сколь же необходимым становится оно при растущих Огнях. Знаете случай, когда растущая энергия как бы разрывала организм на части. Туберкулёз, нервные расстройства, эпилепсия и многие другие заболевания вызывались именно этим условием. Овладение Огнями приводит их в состояние равновесия, когда силою Агни можно пользоваться сознательно и свободно. Следует очень внимательно наблюдать за собою, чтобы не упустить момента, когда необузданная сила огней начинает проявляться помимо контроля воли...

	Г8,438. В плотном мире человек живёт только частью своей сущности. Плотное существо человека – только отображение, слабое и несовершенное, его духа, носителя всех его многовековых накоплений. Всё, через что когда-либо прошёл человек, отложено в его глубинах. Когда-то он получит доступ ко всем своим накоплениям. Ведь время придёт – и вспыхнут Огни накоплений, собранные во многих жизнях. Спросят: «Почему не сейчас?» Ответьте: «Не выдержала бы плоть». И так уже много организмов перегорает от невозможности вместить некоторые огни. Самым распространённым видом таких заболеваний является туберкулёз. Плотное тело распадается под давлением огня. Паровая машина испытывается и рассчитывается на определённое давление пара. Если его увеличить в несколько раз, произойдёт взрыв, сила которого разрушит машину. Нечто подобное происходит и при заболевании туберкулёзом. Часто можно наблюдать, как быстро изнашивается тело и без всяких заболеваний, если напряжение огней слишком велико. Поэтому Мы особенно рекомендуем сдержанность, которая означает способность контролировать внутреннее напряжение...

	Г11, 28. ...Тяжкое время для всех, а для знающих – особенно. Облегчения ждать не приходится, ибо отягчения во всех видах неизбежны. Многие не выдержат физически. Много будет преждевременных смертей. Раковые заболевания и туберкулёз возрастут...

	П1, 41,16. ...Могу дать вам совет обратить самое серьёзное внимание на нервные центры, неосознанное, частичное раскрытие которых часто являет все симптомы чахотки...

	П1, 71,16. ...Истинно, то, что называется пранаямой или смертью дыхания, всегда кончается для упражняющегося в ней смертью – моральной всегда – и физической часто. Несколько нетерпеливых чела, которых мы лично знали в Индии, несмотря на наши предупреждения, устремились к этим упражнениям хатха-йоги. Двое из них развили в себе чахотку...

	П1, 88,5. ...Теперь о молодом человеке, начавшем чувствовать свои центры после механических упражнений. Несомненно, он мог начать их чувствовать, ибо механическое упражнение раздражает особо легко достижимые нервные плексусы. Конечно, такое раздражение их может вызвать самые неожиданные результаты, прежде всего, потерю нервного равновесия, и даже привести к сумасшествию. Кроме того, при предрасположении к какому-либо органическому заболеванию, последнее может усилиться; так, при слабых лёгких часто развивается чахотка...

	П2, 113,26. ...При туберкулёзе очень хороши приёмы навара цветка и даже листьев алоэ с молоком и мёдом. Как ни странно, полезен навар ячменя. Также хороша концентрация солнечных лучей на пораженных местах посредством круглого увеличительного стекла, делая им как бы круговой массаж больного места. Можно даже допустить иногда лёгкий ожог. Но, конечно, все подобные методы могут применяться лишь под наблюдением врача. Невежественное обращение с ними может вызвать нежелательные результаты. В Индии сейчас достигают чудесных исцелений через солнечные ванны, которые принимаются непременно при раннем Солнце, когда оно только что взошло. Ибо, по всем Сокровенным Учениям, на восходе лучи Солнца особенно мощны целебными свойствами.

	П2, 113,27. Итак, лучшими целителями являются лучи восходящего Солнца, чистая горная прана и в особенности чистые мысли и устремление сердца к высоким альтруистическим задачам...

	П4, 47,12. ...больная чахоткой была спасена не чесноком, но силою проснувшегося в ней страстного желания жизни. Чеснок – сильная дезинфекция пищеварительных каналов, но не дыхательных...

	П7, 77,4. ...Истинно, Культура с её основами Высокой Этики много нужнее всяких витаминов и изысканий новых универсальных средств против бичей человеческого невежества... как чахотка и другие...

	 

	 

	32. Чума

	 

	Об,7. Злоба допускает и чуму, и проказу...

	АЙ, 492. ...Не проказа, не старая форма чумы, не холера страшны, к ним имеются предохранительные меры, но следует задуматься над новыми врагами, созданными современной жизнью...

	И, 158. Без связи с Учителем даже одною щетиною отрицания можем допустить чёрного жильца. Легкомыслие недалеко ночует от предательства. Так можно представить следствие разрыва ученика с Учителем. Людям пора заглянуть в сумасшедшие дома и проверить причины и обстоятельства заболеваний, особенно теперь, когда этот бич опаснее чумы...

	С, 582. Братья Милосердия, не заражаясь, вступали в злейшие очаги чумы, ибо передавали сознание своё Христу бесповоротно и нераздельно...

	МО1, 58. Лёгочная чума, при особых формах, является очень показательным огненным поветрием. Не однажды она посещала Землю, подготовляя сознание к возможности бедствия...

	МО3, 468. Явление снова потрясёт Землю. Пусть подумают люди, отчего. Древняя сказка говорит: «Разгневался царь несправедливо, и обрушился лучший город его. Но не помыслил царь о причине и снова неправедно распалился гневом. И пожрала молния лучшую жатву. Но и тогда не опомнился царь и раскалился так, что чума пожрала народ его. Тогда воссиял чудный знак, где написано было «Убийца». И неправедный царь пал бездыханным и осуждённым». Так знали древние о следствиях несправедливости.

	Аум, 363. Явление доверия необходимо при Высшем Собеседовании. Без доверия лучше и не касаться таких предметов... Малое недоверие при самих действиях подобно чумной язве: она появляется не сразу на всём теле. Так будем осторожны с великими понятиями.

	Н, 210. ...сейчас не чума и холера страшны... но образуются новые виды так называемой невралгии, которая может обратиться в целую эпидемию...

	Г10, 58. ...Если Братья Милосердия бесстрашно и не заражаясь входили в чумные очаги, значит, их защищенность и передача сознания по Иерархии были велики...

	П5,5,10. ...мускус как средство, устраняющее опасность случаев чумы... не имеет подобного...

	 

	 


33. Экзема

	 

	АЙ, 542. Так называемое четвёртое измерение есть свойство психической энергии. Свойства психической энергии дадут расширение всех пониманий.

	Загипнотизированное сознание передаёт запас психической энергии в больное место. Можно то же состояние применять в разных случаях: лишаи... и экземы... Но нужно, чтобы запас энергии психической в соме был значителен...

	П4, 40,2. ...Из современных лекарств Великий Владыка очень рекомендует пенициллин, который особенно хорош при накожных заболеваниях, таких, как пеллагра, мокрая экзема, и другие...

	П4, 46,4. ...на Ваш вопрос о лечении мокрой экземы должна сказать, что этот вид нервной экземы грудно поддаётся лечению, если настроение больной находится в подавленном состоянии и психическая энергия молчит. Необходимо вызвать эту энергию к действию повышением интереса к культурной деятельности и новой любознательности к познанию. Конечно, следует ей посоветовать молочную диету во всех видах. Лучшее молоко – козье, ибо оно содержит наибольший процент психической энергии. Запретите ей все жирные блюда и настаивайте на очищении желудка как можно чаще, хотя бы и каждый день. Хорош лакричный порошок или фруктовые соли «Ино» (Fruit Salt Eno), последние очень приятный напиток. Всегда хорош валериан, два раза в день по 40 капель на приём. Также можно посоветовать строфант, по три капли на приём два раза в день в течение трёх дней, затем три дня по четыре капли и целую неделю по пяти, после чего начать спускать в том же порядке. Валериан следует принимать без всяких перерывов. Он как молоко и хлеб для нашего организма.

	П4, 46,5. Пораженное место нельзя раздражать никакими мазями, никакими омовениями. Этот вид экземы не терпит влажности. Необходима сухая присыпка. Можно приготовить лучшую присыпку из простого талька или картофельной муки с добавлением сухого порошка из цинка или свинца, но необходимо весьма тщательно размешать эту смесь. Пропорция – кофейная ложечка сухого порошка на чайную чашку. Сначала, может быть, лучше испробовать цинк, ибо свинец сильнее. Пропорцию цинка можно увеличить до чайной ложки. Следует следить, чтобы присыпка не вызывала раздражения, но была бы приятна. В случае лёгкого раздражения пропорция цинка или свинца может быть уменьшена. Присыпать густо, особенно на ночь, и прикрывать лёгким полотняным бинтом. Днём следует повторять присыпку и не опасаться это делать часто. Важно держать пораженное место в полной изолированности от всякой влажности. И не опасаться заражения, ибо цинк, и свинец, и тальк – хорошая дезинфекция. Но скрывать нельзя, что процесс заживления медлителен и может взять несколько месяцев. Лучшим средством всё же будет повышение деятельности психической энергии...

	 

	 

	34. Рак

	 

	Об, 257. Явление болезней можно понять, как уколы вещества всечеловеческого. Ярко бросается в глаза, что люди развитого сознания часто болеют. Головная боль, заболевания глаз, зубов и конечностей относятся к психическим областям. Вы это слышали давно. Рак, чахотка, болезни печени и селезёнки, также расширение сердца – всё это зависит от неуравновешенности психических центров. Только применение психической энергии может защитить лучших людей. Иначе они, как губки, впитывают эксцессы человечества.

	Не напрасно настаиваем на осознании психической энергии – пришло время!

	АЙ, 495. Рак является бичом человечества и неминуемо должен возрастать. Главные меры против рака будут мерами профилактики. Кто не употребляет мясо, вино, табак и наркотики, кто держит в чистоте психическую энергию, кто иногда подвергается молочной диете, кто очищает желудок и принимает воду Л. (лития), – тот может не думать о раке.

	При начале болезни применяема операция, но она будет бессмысленна, если человек после выздоровления вернётся к прежней жизни.

	Конечно, ультразвук может разбивать опухоль, но какое значение это имеет, если причина отравления не устранена! Жизнь должна быть оздоровлена. Не мудро выдумывать лечение мертвецов! Но следует обратить внимание на качество жизни заболевающих.

	Чем лечат рак? Конечно, психической энергией. ибо кристалл её даёт лучшее заживление. Можно добыть отложения этой энергии, которая является панацеей от всех болезней, начиная от проказы, Кристалл её может быть в мускусе, но это кристалл бессознательной энергии. Конечно, есть кристалл Мировой Мощи – философский камень. Опять алхимики недалеки от истины. Но философский камень есть камень основания – как физическое отложение.

	Принято думать, что рак наследственен. Конечно, это должно быть понято, как отравленный организм порождает такой же. Нужно немедленно защищать детей, между ними уже немало особенных.

	И, 190. Надо понимать буквально, когда Говорю, что явление значительного числа болезней нужно лечить психической энергией. Заражение нервного вещества будет всегда первейшим поводом к разнообразным заболеваниям. В заражении нервного вещества соединяется Мир Высший с низшим; через брешь вещества нервов проталкивается любой пришелец, начиная от одержимости и кончая раком. Но защитить нервное вещество можно лишь психической энергией. Это воспитание психической энергии будет подлинной профилактикой человечества. Можно применить хотя бы чистую мысль, защищая ею входы в нервную сферу. Даже эта простая мера будет полезна. Также психическая энергия будет лучшим очищением в период скрытой болезни. Но ужасно разложение нервного вещества под влиянием пьянства и всяких пороков...

	И, 285. Рак можно лечить психической энергией, потому что отсутствие психической энергии в крови порождает заболевание. Часто психическая энергия оказывается выкачанной вследствие духовной отдачи, как было с Рамакришною и некоторыми другими подвижниками. Конечно, они её имеют в огромном количестве, но, посылая её на дальние расстояния, они могут оказаться незащищенными временно. Именно нужно приближение к Иерархии, и даже подвижники иногда в самоотверженности несли силы свои поверх законного расходования.

	Потому для эволюции твердим об Иерархии чтобы утвердить целесообразное применение сил a цепи Высших. Потому Говорю: берегите здоровье чтобы даже этим условием прилежать к Иерархии.

	И, 456. Всякий, чьё сознание уже может вместить смысл Иерархии, должен, прежде всего, отказаться от хуления духа. Много недостойной хулы произносится и мыслится между обычными делами дня и ночи. Самый опасный яд вырабатывается этими неуловимыми предательствами. Часто следствие их бывает ужаснее, нежели один поступок крупного невежества. Нелегко отвыкнуть от мерзости хуления: ибо сложна граница между белым и чёрным. Называем заразу эту чёрной язвой, подобной раку. Впрочем, значение рака вообще недалеко от последствия духовной мерзости. Как стремление к Руководителю, так нужно воспитывать в себе осознание Высшей Иерархии...

	С, 331. Утончение сердца подскажет отказ от мясной пищи. При этом понимание Тонкого Мира укажет не только вред поглощения гнилых продуктов, но и каких соседей привлекает разложение. Действительно, трудно решить, где наибольший вред – от поглощения мяса или от привлечения мясом нежелательных гостей? Даже мясо сушёное и копчёное, которое относительно менее вредно, тем не менее, по запаху привлекает голодающих Тонкого Мира, и если при этом их приветствовать какимито мерзкими словами, то получится самое вредоносное сообщество. Как слышали, многие принимают пищу молча или сопровождая её достойными речами. Конечно, каждое гниение недопустимо, даже овощи должны быть не допущены до разложения. Людям немного нужно – два фрукта, немного мучного и молоко. Так можно очищать не только внутренность, но избавиться от многих соседей. Разве не следует врачам, изучающим меры борьбы против рака и камней в печени, обратить внимание на эту примитивную профилактику. Ведь говорят о курении благовоний и о духах, но ведь и некоторые яды благовонны и убивают сознание! И это изучение не должно быть забыто.

	С, 504. ...Просим врачей разных стран заняться исследованием сердца... Ибо даже невежды не считают сердце второстепенным. Между тем болезни сердца превышают рак и чахотку...

	МО1, 18. Конечно, бациллы рака существуют; прежде всего они могут быть усмотрены и убиты огнем сердца. Если отсутствие психической энергии способствует развитию этих бацилл, то огонь сердца как высшее выражение сознания убивает их. Конечно, всё, что легко испепеляется Высшей энергией, то до известной степени может быть облегчено и физическим огнем. Корни многих растений содержат в себе значительные растительные огни и потому могут быть полезны там, где Огни сердца ещё не действуют.

	МО1, 372. Эпидемия столбняка принадлежит к огненным заболеваниям. Утверждать можно, что такая эпидемия может принять размеры рака. Как облегчающее условие будет горный воздух, но главным условием будет принятие Огненной энергии. Каждый толчок может вызывать и рак, и столбняк; это значит, что организм не уравновешен в основе своей и даже самое малое потрясение вызывает заболевание, открывая все входы. Сказавший о Сокровище сознания был Великим Врачом. Нужно очень спешно вводить Огненную профилактику. Сегодня слышали о раке, завтра о столбняке, послезавтра о судорогах гортани, затем о чуме лёгочной, затем о новой мозговой болезни; так целый хор ужасов загремит, пока люди будут думать о причине. Конечно, скорее припишут газолину, нежели воздействию Огня, непонятого и непринятого.

	МО1, 386. Среди профилактики антираковой и против других огненных заболеваний советуйте валериан. Часто Говорю об этом укрепляющем и охраняющем средстве, но всякая профилактика должна быть систематической; каждый вечер без про пусков, как Солнца ежедневный путь!

	МО1, 438. Как во всём, Огненная самодезинфекция – лучшая профилактика. Именно Огонь защищает от одержания. Именно Агни есть панацея от рака, туберкулёза и многих заболеваний. Но пока люди усвоят значение Агни, приходиться прибегать к растительным и минеральным воздействиям. Самое простое, самое естественное, самое принадлежащее каждому оказывается самым пренебрегаемым Вы знаете, насколько люди, вспомнившие о психи ческой энергии, избегали многих болезней. Вы видели это и убедились. Нужно, чтобы при приближении Огненных энергий люди не стыдились при знать в себе Огненное Начало. Это будет ращением Агни.

	МО1, 606. ...Самость, как опухоль рака, зарождается от отсутствия Агни...

	МО2, 173. ...Именно как жернов на шее, отрицание... Но особенно теперь Земля заражена отрицанием. Пусть множество людей представляют себе, что отрицание есть лишь разумная критика, но не суждение – отрицание, оно как заслон от печного тепла! Оно прекращает, но не возвышает. Только расширение сознания может устыдить отрицателя, но обычно такое закостенелое состояние оканчивается тяжким заболеванием. Следует врачу при многих болезнях предварительно лечению внимательно побеседовать с больным, чтобы выявить его образ мышления. Каждое заболевание отрицанием показывает на потребность внушения, чтобы остановить разрушительный процесс.

	Можно смеяться, что для лечения рака или туберкулёза надо начать с внушения. Конечно, врачи, которые не обладают силою внушения, будут всячески протестовать, но они будут очень разгневаны, услышав, что болезни печени, желудка, почек, дёсен и ревматизма много зависят от состояния сознания и прежде всего нуждаются во внушении. Значит, как серьёзно нужно относиться к внушению и к самовнушению. Оба процесса уже огненного значения. Так отрицание есть противодействие Огненному Миру.

	МО2, 384. Предупреждения полезны во всех случаях. Земные болезни должны быть предупреждаемы. Невозможно людям дать панацею, если условия жизни не будут очищены. Люди мечтают спастись от рака, этого духовного скорпиона, но ничего не делают, чтобы предотвратить его зарождение. Уже знаете, что данное вам средство – одно из лучших против рака, но надо приложить ещё растительную пищу и не употреблять раздражающих курения и вин. Также нужно изгонять империл, тогда указанное средство будет хорошим щитом. Но обычно люди не желают отказываться от всех разрушительных излишеств и ждут, пока скорпион ущемит их. Также и прочие ужасные болезни разрастаются, ибо тёмные врата им открыты.

	МО3, 416. Психическая энергия проникает во все ткани, устанавливая во всём организме равновесие. При заболеваниях психическая энергия отливает от известного центра, ослабляя работу гланд. Психическая энергия устремляется тогда к тем центрам, которые могут поддержать равновесие. Гланды очень зависят от психической энергии. Набухание гланд можно объяснить, как отлив психической энергии. Чем слабее приток психической энергии, тем больше набухают гланды, ибо физическое развитие утверждается без контроля. Потому все наросты. вплоть до рака, могут причисляться к отливу психической энергии. Духовное равновесие может по мочь искоренить многие заболевания. Чем продолжительнее такой отлив психической энергии, тем злокачественнее будут болезни.

	Аум, 99. Особенно трудно людям различать в себе самое важное. Врач, если нащупает зловредную злую опухоль, поспешит разрезать внешние покровы, чтобы предотвратить опасность, но малодушные будут жалеть кожу и погибают от разрастания опухоли. Если нужно предпочесть что-либо, то пусть самое главное будет охранено...

	Аум, 222. Многие параличи можно излечить посредством усиленного внушения. Много болезней, например, зачаток рака, туберкулёза и язвы желудка, могут быть остановлены внушением, усиленным психическими воздействиями. Можно заметить, что страдания рака усиливаются от алого цвета, но фиолетовый успокаивает. Также и в звуках консонанс мажорный будет усиливать воздействие фиолетового луча, но диссонанс будет усиливать боли.

	Не будем отнимать от врачей возможности новых нахождений. Пусть исследуют многие сочетания, но нужно напомнить о ближайших путях науки. Когда в основе лечения лежит созвучие, тогда можно представить себе, какая тонкость энергии будет вызвана на помощь человечеству.

	Н, 144. Урусвати может отметить целую схему вибрационных лечений на расстоянии. Такие лечения со временем войдут в обиход медицины, но сейчас они вызывают лишь злобствование врачей... При этом следует помнить, что следствия таких воздействий будут гораздо сильнее, если они будут восприняты сознательно...

	Урусвати может свидетельствовать, как часто производятся вибрационные воздействия на разные центры и как скоро наступает прекращение болей. Невозможно представить, чтобы такие разнообразные вибрации могли порождаться самим пациентом, нужно и внешнее воздействие.

	Утверждаем, что среди нахождений человеческих будут и такие вибрационные лечения. Множество болезней, и невралгий, и психических заболеваний, будут излечены. Рак в своих первых стадиях побеждаем такими вибрациями, и камни могут быть растворены, и железы могут быть приведены к нормальной работе. Также и некоторые накожные болезни будут излечиваться легко.

	Могут спросить, много ли повысит успех лечения сознательное восприятие. Очень повысит, больше половины, ибо сознательное восприятие приведёт в действие всю психическую энергию организма, такой союзник всегда необходим.

	Н, 379. Урусвати знает, что так называемые священные боли внешне не отличаются от простых обычных заболеваний. Знаете, что великие два мыслителя Индии отошли – один от горлового рака, другой от диабета. «Что могут иметь общего такие болезни со священными болями?» – так скажут все врачи. Но оба примера показывают, что выдача самоотверженная психической энергии может дать самые нежданные следствия...

	Н, 413. Урусвати знает, что пространственные токи в сущности благодетельны, но могут быть и разрушительны, когда они касаются гнилостной земной атмосферы. Часто самые благодетельные химические составы от одного ингредиента превращаются в сильные яды. То же самое происходит с некоторыми пространственными токами, когда на них действует коричневый газ Земли.

	Но сама планета не виновата в таких вредоносных испарениях. Царь планеты – человек является творцом ядов.

	Учёные лишь с оговоркою соглашаются с тем, что человеческие излучения преображают всю окружающую атмосферу. Никакие другие излучения несравнимы с мощью человека. Он может и оздоровить, и отравить всё окружающее. Не столько больные люди могут отравить атмосферу, сколько раздражение, гнев и всякая злоба.

	Теперь сопоставьте, много ли добрых излучений одновременно проявляется на коре земной и насколько превышают их злобные мысли.

	Говорю не об идеальных мечтаниях, но о Врачебных Советах. Человечество страдает от раздражения слизистых оболочек и от злокачественных опухолей, эти бедствия принимают размеры эпидемий. Множество соображений высказывается, но среди них упускают из виду, что такие эпидемии происходят от пространственных воздействий.

	Явление санитарии нужно на Земле. Нужно очистить слои зараженные, но сделать это может лишь человек. Если каждый житель земной подумает о состоянии своей психической энергии и опасётся ухудшить его, то уже может начаться оздоровление. Самые опасные эпидемии натолкнутся на незримые противодействия и начать такую защиту можно в каждодневной обыденности.

	Мыслитель просил: «Не допускайте злобу, она есть источник болезней».

	Н, 480. Урусвати знает, как печалимся Мы каждому зарождению зла. Скажут: «Зачем печалиться, не лучше ли пресечь распространение зла?» Так говорят неразумные, которые не представляют себе, как осторожно нужно пресекать зло. Только врач, изучивший многие болезни, знает, как нужно предусмотреть разные условия не только в самом организме, но и окружающие.

	Так же можно сравнить зло с некоторыми формами рака. Врач понимает, что на некоторых органах рак неизлечим. Также врач знает, что для операции нужно избрать наилучший момент и приготовить организм к такому потрясению. То же самое, но в большей степени, можно видеть на психической борьбе. Сами люди не сознаются, что в них зародилось злобное чудовище, наоборот, каждый зараженный пытается скрыть свой недуг.

	Но можно ли вторгаться в сущность человека, если он всячески противится такой помощи? Правильно сказано: «Исследуйте каждую вещь».

	Но многие ли готовы к такому исследованию? Люди не любят не только помыслить о происходящем внутри них, но они встретят враждебно каждую попытку направить их мышление о их существе. Учения говорят, что для продвижения нужна добрая воля. Также и для искоренения зла нужно согласие самого страждущего.

	У Нас потому печаль о зарождении злобного чудовища, что Мы предвидим, сколь сложная битва предстоит. Невозможно мечом, одним ударом, сразить все головы гидры. Сказано, что каждая капля крови её порождает новых отпрысков, значит, нужно применить такие меры, чтобы чудовище погибло голодною смертью. Нужно пресечь питание чудовища, и оно исчезнет, превратившись в щепоть золы. Но такое уничтожение требует времени и благоприятных условий. Люди легко могут способствовать таким условиям.

	Мыслитель говорил: «Все мы врачи, каждый может произвести хотя бы какое-то исцеление».

	Н, 603. Урусвати знает, что главный успех медицины в правильной профилактике. Можно удивляться, что до сих пор профилактика имела в виду физическую сторону, совершенно игнорируя психическую. Но все знают, что именно эта сторона имеет главное значение для сохранения здоровья. Известны болезни наследственные, заразные и профессиональные, во всех таких случаях необходимо психическое воздействие, которое может предупреждать развитие болезни.

	Только своевременная помощь посредством внушения может задержать и даже парализовать зародыш болезни. Не будем надеяться, что люди смогут действовать самовнушением. Только исключительные организмы в состоянии сами почуять первые намёки и волею воспрепятствовать; для большинства человечества необходимо постороннее внушение, но только в научном государственном размере можно делать такую прививку здоровья...

	Главная эпидемия угрожает со стороны психической...

	...Даже некоторые бичи человечества, вроде рака. нуждаются в своевременной психической профилактике.

	Мыслитель учил: «Чтите Гигию, она может наставить вас, как улучшить здоровье народа».

	Г5, 612. Сын Мой, природа созвучна состоянию сознания общечеловеческого. Все её неуравновесия являются отражением неуравновесий человека... И неуравновесие может закончиться взрывом. Одновременно с планетой болеет и само человечество. Если бы отмечали, сколько новых и непонятных появилось болезней. Новые названия или классификация их в виде нервных заболеваний ничего не объясняют. И свирепствует рак – бич современности...

	Г6, 423. ...Вопрос о человеческих излучениях важен необычайно. Изобретение супругов Кирлиан является величайшим открытием века. Потому и восстаёт против него тьма и препятствует его приме нению. Именно по этому замалчиванию явно нужного и полезного для самых широких областей жизни изобретения можно судить о его великой значимости. Не говоря уже о технике или сельском хозяйстве, в медицине оно может быть применено с пользой великой. Диагностика болезней на самых начальных стадиях заболеваний будет безошибочной, особенно рака. На благо всего человечества дано людям это открытие...

	Г8, 581. Планета наша больна. Мышление человечества окутано мраком. Стихийные бедствия в виде ураганов, наводнений, ливней, землетрясений, нарушение климата обрушиваются на планету. Это же разновесие проявляется и в человеческом организме, в котором стихии земли, воды, воздуха и огня выражены во всей полноте. Это разновесие сопровождается ростом всевозможных болезней, которые, как, например, рак, становятся угрожающими психическими заболеваниями. Усилилось одержание и принимает широкие формы. И пока дух человеческий не проснется и пока не переродится мысль, равновесие стихий не установится. Всё есть единое, и всё связано между собою...

	Г13, 410. (М. А. Й.). Грозные события потрясают планету. Стихии вышли из берегов. Стихийные бедствия и неуравновесия усиливаются. Свирепствует рак, и всевозможные заболевания умножаются. Растет злоба людская...

	П1, 64,2. ...так как средство это (мускус) дано на общее пользование, ввиду его безвредности и незаменимости для поддержания равновесия, являясь тем самым предохранителем от многих заболеваний, начиная от рака, то, если имеется возможность получить это драгоценное вещество, которое значительно подешевело, следует это сделать...

	П1, 64,18. ...Если физический огонь есть лучшее очистительное средство, то насколько же сильнее действует то вещество, которое способствует усилению в нас жизненного огня. Ведь в Учении столько раз указывалось, что психическая энергия есть панацея против всех заболеваний. Нахождение кристалла психической энергии положило бы конец многим заболеваниям. Ведь все злокачественные заболевания, такие как рак, возможны лишь при истощении в организме запаса психической энергии. Интересно было бы исследовать и сопоставить кровь больных раком с кровью нормального, здорового человека. Много поучительного откроется при изучении крови. Впрочем, такие исследования уже делаются.

	П1, 80,6. ...добросовестный и сведущий врач пропишет каждому пациенту дозу лекарства, соответствующую... его болезни и организму. Мышьяк очень полезен в малых дозах, но при усиленных приёмах он может вызвать рак и отравление...

	П1, 105,23. ...Все описанные Вами симптомы очень характерны для приоткрытия центров, потому прошу Вас быть очень бережным с Вашим здоровьем. Прежде всего – не переутомляться и беречься от простуды. Затем советую Вам ежедневно принимать два раза в день двууглекислую соду. Имейте в виду, что при болях в подложечке (напряжение в солнечном сплетении) приёмы соды незаменимы. Да и вообще сода – самое благодетельное средство, она предохраняет от всевозможных заболеваний, начиная от рака, но нужно приучить себя принимать её ежедневно без пропусков. Она особенно помогает при болях и движениях в солнечном сплетении. Также при ломоте и горении в горле незаменимо горячее молоко, но не вскипевшее, и также с содою. Обычная пропорция кофейная ложка на стакан...

	П2, 35,2. ...Так и современный подвижник Индии Бхагаван Рамакришна, оставаясь во всё время своего учительства в постоянном окружении людей и принимая прикосновения от всех приходивших к нему, часто зараженных злокачественными болезнями, выдавал силы свои вне всякой соизмеримости, следствием чего была горловая болезнь, нечто вроде рака, которая и унесла его...

	П2, 113,24. ...Но дело в том, что каждый больной требует индивидуального подхода и метода. Так мы знаем, что в одном случае наружный рак был излечен обильным присыпанием пораженного места содой. В другом помог какой-то неведомый корешок. Также жена нашего служащего была излечена каким-то местным средством от рака на груди уже в довольно запущенном состоянии. Причём интересно, что средство, помогшее ей, она принимала долгое время, находясь в долине, и безрезультатно, но когда переехала к нам в горы, то средство это оказало благотворное следствие. Несомненно, что пребывание на высотах благоприятно действует на больных раком. Может быть, потому, что высота влияет на кровь. Кровь на высотах изменяется и становится гораздо обильнее кровяными шариками и гуще...

	П2, 113,25. ...Сода является уже предохранителем от рака, но некоторые не могут её принимать, и я слышала от одного врача, что при катаре желудка сода будто бы нехороша. Здесь имеется средство, которое местные жители принимают при холере как особо сильную дезинфекцию. Это растение на протяжении веков употребляется ими для чистки зубов, может быть, потому у них такие прекрасные зубы. Говорят, что минимальная доза его, две-три капли, разведённые на стакан воды, является уже предохранителем от многих желудочных и кишечных заболеваний и в том числе и рака. Это средство обладает особой проникающей способностью и убивает все кишечные бактерии. Потому оно может служить как профилактика, при полоскании рта после пищи можно проглотить одну-две капли такой воды...

	П3, 19, 1. ...Вообще Владыка очень Советует всем приучиться принимать соду два раза в день. Это изумительное предохранительное средство от многих тяжких заболеваний, в частности, от рака. Я слышала о случае излечения застарелого наружного рака засыпанием его содою. Когда мы вспомним, что сода входит, как главный ингредиент, в состав нашей крови, то становится понятным её благодетельное действие...

	П3, 46,4. ...Нам указано принимать соду два раза в день, так же, как и валериан, не пропуская ни одного дня. Сода предупреждает многие заболевания, включая даже рак...

	П3, 101,2. (Рихард Яковлевич) ...высказал и свою тревогу о Вашем здоровье, и за это я ему крайне признательна. Конечно, я тотчас же обратилась к Великому Владыке, и меня успокоили, что «рака нет, но нужно принимать меры к охранению здоровья, а пока можно советовать приём соды». Потому, родная, если Вы не принимали ещё соду, то начните по маленьким дозам, по пол кофейной ложечки два раза в день. Постепенно можно будет увеличить эту дозу... Возможно, что первое время малые дозы и не будут давать значительного улучшения, но при дальнейшем приёме и некотором увеличении дозы многое улучшится. Очень, очень прошу Вас подробно написать мне, как вы будете реагировать на соду... Кроме того, нужно всегда и самим помогать, принимая соответствующие меры, так, прежде всего, нужно разумно пользоваться своей психической энергией. Невозможно растрачивать её безмерно, это будет настоящим самоубийством. Потому очень прошу Вас заботиться об отдыхе, также и о ночном...

	П4, 20,22. ...Также хочу сказать Вам, что указанная в Книге «Агни-Иога» вода, или препарат Л., есть вода лития. Литий – мощное очистительное средство, неоценимое при некоторых заболеваниях. Он хорош как предохраняющее средство от рака, также и при болезнях печени...

	П4, 37,6. (об «электрическом архитекторе», который находится в каждом живом организме) ...Он строит новые клеточки и организует их по образцу первоначальных клеток, и, таким образом, в буквальном смысле непрестанно воссоздаёт тело...

	П4, 37,10. ...Изыскания последних пяти лет показали, что у многих позвоночных, так же как и у растений и беспозвоночных, имеется относительно устойчивое состояние напряжения в разнице вольтов между любыми двумя точками...

	П4, 37,13. ...Вообще можно сказать, что рост и развитие, местные повреждения, овуляция в самках и случай рака глубоко и своеобразно действуют на разницу в напряжении вольтов...

	П4, 46,11. ...Соли лития растворяют камни в мочевом и желчном пузырях. Они останавливают разрастание тканей в желудке и опухолей до раковых включительно, если они не запущены...

	П5, 3,14. ...Относительно же рака, профилактикой будет, прежде всего, развитие психической энергии как панацеи от всех существующих болезней. И никакие физические средства при современном нездоровом образе жизни (курение, пьянство, мясная пища, объедание и всякого рода излишества) не помогут. Все излишества почти атрофируют психическую энергию, при отсутствии которой человек разлагается...

	 

	 

	35. Спиральный синтез по теме «Рак»

	 

	35.1. Бич современности

	АИ, 495. Рак является бичом человечества и не минуемо должен возрастать

	И, 190. через брешь вещества нервов проталкивается любой пришелец, начиная от одержимости и кончая раком

	И, 456. Называем заразу эту (яд, вырабатывавемый от хуления духа) чёрной язвой, подобной раку

	И, 456. значение рака вообще недалеко от по следствия духовной мерзости.

	МО2, 384. Люди мечтают спастись от рака, этого духовного скорпиона, но ничего не делают, чтобы предотвратить его зарождение

	Н, 603. Даже некоторые бичи человечества, вроде рака, нуждаются в современной психической профилактике

	Г5, 612. И свирепствует рак – бич современности.

	Г8, 581. разновесие сопровождается ростом все возможных болезней, которые, как на пример, рак, становятся угрожающими психическими заболеваниями

	П1, 64, 18. все злокачественные заболевания, такие как рак, возможны лишь при истощении в организме запаса психической энергии

	 

	35.2. Причины раковой болезни

	Об, 257. Ярко бросается в глаза, что люди развитого сознания часто болеют

	Об, 257. Рак, чахотка, болезни печени и селезёнки, также расширение сердца – всё это зависит от неуравновешенности психических центров

	Об, 257. Только применение психической энергии может защитить лучших людей. Иначе они, как губки, впитывают эксцессы человечества

	АЙ, 495… следует обратить внимание на качество жизни заболевающих

	АЙ, 495. Принято думать, что рак наследственен. Конечно, это должно быть понято, как отравленный организм порождает такой же.

	И, 190. Заражение нервного вещества будет всегда первейшим поводом к разнообразным заболеваниям

	И, 190. В заражении нервного вещества соединяется Мир Высший с низшим, через брешь вещества нервов проталкивается любой пришелец, начиная от одержимости и кончая раком

	И, 190 …ужасно разложение нервного вещества под влиянием пьянства и всяких пороков

	И, 285. …отсутствие психической энергии в крови порождает заболевание

	И, 285. Часто психическая энергия оказывается выкачанной вследствие духовной отдачи.

	И, 285… даже подвижники иногда в самоотверженности несли силы свои поверх законного расходования

	И, 456 Нелегко отвыкнуть от мерзости хуления... Называем заразу эту чёрной язвой, подобной раку... значение рака вообще недалеко от последствия духовной мерзости

	С, 331. Утончение сердца подскажет отказ от мясной пищи... вред поглощения гнилых продуктов... вред от поглощения мяса... от привлечения мясом нежелательных гостей

	С, 331 …говорят о курении благовоний и о духах, но ведь и некоторые яды благовонны и убивают сознание.

	С, 504. даже невежды не считают сердце второстепенным. Между тем болезни сердца превышают рак и чахотку.

	МО1, 18. Конечно, бациллы рака существуют... отсутствие психической энергии способствует развитию этих бацилл.

	МО1, 372 Каждый толчок может вызывать и рак, и столбняк; это значит, что организм не уравновешен в основе своей и даже самое малое потрясение вызывает заболевание, открывая все входы.

	МО1, 606, Опухоль рака зарождается от отсутствия Агни.

	МО2, 173 Земля заражена отрицанием... такое закостенелое состояние оканчивается тяжким заболеванием... заболевание отрицанием показывает на потребность внушения.

	МО2, 384 Невозможно людям дать панацею, если условия жизни не будут очищены. Люди мечтают спастись от рака, ...но ничего не делают, чтобы предотвратить его зарождение.

	МО2, 384 не употреблять раздражающих курения и вин.

	МО2, 384 люди не желают отказываться от всех разрушительных излишеств и ждут пока скорпион (рак) ущемит их.

	МО2, 384. прочие ужасные болезни разрастаются, ибо тёмные врата им открыты.

	МО3, 416. При заболеваниях психическая энергия отливает от известного центра, ослабляя работу гланд... Набухание гланд можно объяснить как отлив психической энергии.

	МО3, 416. все наросты, вплоть до рака, могут причисляться к отливу психической энергии.

	Н, 379… великие два мыслителя Индии отошли – один от горлового рака, другой от диабета... выдача самоотверженная психической энергии может дать самые нежданные следствия

	Н, 413. Человечество страдает от раздражения слизистых оболочек и от злокачественных опухолей, эти бедствия принимают размеры эпидемий

	Н, 413. Не допускайте злобу, она есть источник болезней

	Н, 480… можно сравнить зло с некоторыми формами рака... на некоторых органах рак неизлечим

	Н, 480… люди не сознают, что в них зародилось злобное чудовище, наоборот, каждый зараженный пытается скрыть свой недуг

	Г5, 612. Все её (природы) неуравновесия являются отражением неуравновесий человека... И неуравновесие может закончиться взрывом... И свирепствует рак

	Г8, 581. Планета наша больна. Мышление человечества окутано мраком... Это разновесие сопровождается ростом всевозможных болезней, которые, как например. рак, становятся угрожающими психическими заболеваниями

	П1,64,18. Все злокачественные заболевания, такие как рак, возможны лишь при истощении в организме запаса психической энергии

	П1, 80,6. Мышьяк очень полезен в малых дозах. но при усиленных приёмах он может вызвать рак и отравление.

	 

	35.3. Диагностика и исследования рака

	Об,257. Не напрасно настаиваем на осознании психической энергии пришло время

	АИ, 95… отравленный организм порождает такой же. Нужно немедленно защищать детей, между ними уже немало особенных

	И, 456. Много недостойной хулы произносится и мыслится между обычными делами дня и ночи

	МО1, 18… всё, что легко испепеляется Высшей энергией, то до известной степени может быть облегчено и физическим огнем.

	МО1, 18. Корни многих растений содержат в себе значительные растительные огни и потому могут быть полезны там, где огни сердца ещё не действуют

	МО2, 173. Только расширение сознания может устыдить отрицателя, но обычно такое закостенелое состояние оканчивается тяжким заболеванием

	МО2, 173. Следует врачу при многих болезнях предварительно лечению внимательно побеседовать с больным, чтобы выявить его образ мышления

	Аум, 222. Не будем отнимать от врачей возможности новых нахождений. Пусть исследуют многие сочетания (цвета, звука)

	Н, 144. Урусвати может отметить целую схему вибрационных лечений на расстоянии. Такие лечения со временем войдут в обиход медицины, но сейчас они вызывают лишь злобствование врачей

	Н, 413… эпидемии происходят от пространственных воздействий

	Н, 413. Самые опасные эпидемии натолкнутся на незримые противодействия, и начать такую защиту можно в каждодневной обыденности

	Н, 480… каждый зараженный пытается скрыть свой недуг.

	Но можно ли вторгаться в сущность человека, если он всячески противится такой помощи? Правильно сказано: «Исследуйте каждую вещь»

	Г5, 612… природа созвучна состоянию сознания общечеловеческого... Если бы отмечали, сколько новых и непонятных появилось болезней. Новые названия или классификация их в виде нервных заболеваний ничего не объясняют

	Г6, 423. Изобретение супругов Кирлиан является величайшим открытием века. Диагностика болезней на самых начальных стадиях заболеваний будет безошибочной, особенно рака.

	Г8, 581. разновесие сопровождается ростом всевозможных болезней, которые, как например, рак, становятся угрожающими психическими заболеваниями. Усилилось одержание и принимает широкие формы

	П1, 64, 18. Интересно было бы исследовать и сопоставить кровь больных раком с кровью нормального, здорового человека. Много поучительного откроется при изучении крови

	П4, 37, 13. Вообще можно сказать, что рост и развитие, местные повреждения и случаи рака глубоко и своеобразно действуют на разницу в напряжении вольтов

	 

	35.4. Лечение рака

	АИ, 495. При начале болезни применяема операция, но она будет бессмысленна, если человек после выздоровления вернётся к прежней жизни

	АИ, 495. Конечно, ультразвук может разбивать опухоль, но какое значение это имеет, если причина отравления не устранена!

	АИ, 495. Жизнь должна быть оздоровлена. Не мудро выдумывать лечение мертвецов! Но следует обратить внимание на качество жизни заболевающих

	АИ, 495. Чем лечат рак? Конечно, психической энергией, ибо кристалл её даёт лучшее заживление

	И, 190. Надо понимать буквально, когда Говорю, что явление значительного числа болезней нужно лечить психической энергией... Можно применить хотя бы чистую мысль, защищая ею входы в нервную сферу. Даже эта простая мера будет полезна

	И, 190… психическая энергия будет лучшим очищением в период скрытой болезни

	И,285. Рак можно лечить психической энергией, потому что отсутствие психической энергии в крови порождает заболевание

	И, 285. Именно нужно приближение к Иерархии

	И, 456. Как стремление к Руководителю, так нужно воспитывать в себе осознание Высшей Иерархии

	С, 331. Людям немного нужно – два фрукта, немного мучного и молоко. Так можно очищать не только внутренность, но избавиться от многих соседей

	МО1, 18. Конечно, бациллы рака существуют; прежде всего они могут быть усмотрены и убиты Огнем сердца... Огонь сердца как высшее выражение сознания убивает их. Конечно, всё, что легко испепеляется Высшей энергией, то до известной степени может быть облегчено и физическим огнем. Корни многих растений содержат в себе значительные растительные огни и потому могут быть полезны там, где Огни сердца ещё не действуют

	МО1, 372. Как облегчающее условие будет горный воздух, но главным условием будет принятие Огненной энергии... Сказавший о Сокровище сознания был Великим Врачом

	МО2, 173. Можно смеяться, что для лечения рака или туберкулёза надо начать с внушения

	МО2, 173. болезни печени, желудка, почек, дёсен и ревматизма много зависят от состояния сознания и прежде всего нуждаются во внушении. Значит, как серьёзно нужно относиться к внушению и к самовнушению. Оба процесса уже огненного значения

	МО2, 384. надо приложить ещё растительную пищу и не употреблять раздражающих курения и вин

	МО3, 416. Духовное равновесие может помочь искоренить многие заболевания

	Аум, 222. Много болезней, например, зачаток рака, туберкулёза и язвы желудка, могут быть остановлены внушением, усиленным психическими воздействиями

	Аум, 222. страдания рака усиливаются от алого цвета, но фиолетовый успокаивает. Также и в звуках консонанс мажорный будет усиливать воздействие фиолетового луча, но диссонанс будет усиливать боли

	Когда в основе лечения лежит созвучие, тогда можно представить себе, какая тонкость энергии будет вызвана на помощь человечеству

	Н, 144. Урусвати может отметить целую схему вибрационных лечений на расстоянии

	Н, 144. Урусвати может свидетельствовать, как часто производятся вибрационные воздействия на разные центры и как скоро наступает прекращение болей.

	Н, 144… следует помнить, что следствия таких воз' действий (вибрационных) будут гораздо сильнее, если они будут восприняты сознательно

	Н, 144… Невозможно представить, чтобы такие разнообразные вибрации могли порождаться самим пациентом, нужно и внешнее воздействие

	Н, 480… для операции нужно избрать наилучший момент и приготовить организм к такому потрясению.

	П2, 113, 24. каждый больной требует индивидуального подхода и метода. В одном случае наружный рак был излечен обильным присыпанием пораженного места содой В другом помог какой-то неведомый корешок. Пребывание на высотах (в горах) благоприятно действует на больных раком. Может быть, потому, что высота влияет на кровь. Кровь на высотах изменяется и становится гораздо обильнее кровяными шариками и гуще

	П4, 46, 11. Соли лития останавливают разрастание тканей в желудке и опухолей до раковых включительно, если они не запущены

	 

	35.5. Меры профилактики рака

	Об, 257. Только применение психической энергии может защитить людей

	АЙ, 495. Кто не употребляет мясо, вино, табак и наркотики, кто держит в чистоте психическую энергию, кто иногда подвергается молочной диете, кто очищает желудок и принимает воду лития (раствор солей лития), тот может не думать о раке. Устранить причину отравления организма. Жизнь должна быть оздоровлена. Следует обратить внимание на качество жизни заболевающих

	И, 190. Воспитание психической энергии будет подлинной профилактикой человечества. Можно применить хотя бы чистую мысль, защищая ею входы в нервную сферу

	С, 331. Отказ от мясной пищи. Мясо по запаху привлекает голодающих Тонкого Мира, и если при этом их приветствовать какими-то мерзкими словами, то получится самое вредоносное сообщество. Многие принимают пищу молча или сопровождая её достойными речами. Конечно, каждое гниение недопустимо, даже овощи должны быть не допущены до разложения. Людям немного нужно – два фрукта, немного мучного и молоко. Так можно очищать не только внутренность, но избавиться от многих соседей

	МО1, 372. Как облегчающее условие будет горный воздух, но главным условием будет принятие Огненной энергии. Нужно очень спешно вводить Огненную профилактику

	МО1, 386. Среди профилактики антираковой и против других огненных заболеваний советуйте валериан. Но всякая профилактика должна быть систематической – каждый вечер без пропусков.

	МО1,438. Огненная самодезинфекция – лучшая профилактика. Именно Агни есть панацея от рака, туберкулёза и многих заболеваний. Но пока люди усвоят значение Агни, приходится прибегать к растительным и минеральным воздействиям. Самое простое, самое естественное, самое принадлежащее каждому оказывается самым пренебрегаемым. Вы знаете, насколько люди, вспомнившие о психической энергии, избегали многих болезней.

	МО2,384 Нужно очистить условия жизни. Растительная пища. Не употреблять раздражающих курения и вин. Отказаться от всех разрушительных излишеств. Также нужно изгонять империл.

	МО3,416. Духовное равновесие может помочь искоренить многие заболевания.

	Н, 210. Соблюдение в чистоте психической энергии.

	Н, 413. Явление санитарии нужно на Земле. Нужно очистить слои зараженные, но сделать это может лишь человек. Каждый житель земной должен думать о состоянии своей психической энергии и опасаться ухудшить его. Не допустите злобу, она есть источник болезней.

	Н, 603. Даже некоторые бичи человечества, вроде рака, нуждаются в своевременной психической профилактике.

	П1, 64,2. Мускус является предохранителем от многих заболеваний, начиная от рака.

	П1, 105,23. Двууглекислая сода предохраняет от всевозможных заболеваний, начиная от рака, но принимать её нужно ежедневно без пропусков два раза в день. Обычная пропорция кофейная ложка на стакан (горячего, но не вскипевшего молока или воды).

	П2, 113,25. Сода является уже предохранителем от рака.

	П3, 46,4. Принимать соду два раза в день, так же, как и валериан, не пропуская ни одного дня. Сода предупреждает многие заболевания, включая даже рак.

	П3, 101, 2. Нужно разумно пользоваться своей психической энергией. Невозможно растрачивать её безмерно, это будет настоящим самоубийством. Нужно заботиться об отдыхе, также и о ночном

	П4, 20, 22. Литий хорош как предохраняющее средство от рака.

	П5, 3,14. Профилактикой будет развитие психической энергии. Все излишества (курение, пьянство, мясная пища, объедание) почти атрофируют психическую энергию, при отсутствии которой человек разлагается.

	 

	Из очерков Н. К. Рериха о раке

	«Свет опознанный»

	ЛД1, с .25 2. ...Другое важное обстоятельство обнаружено профессором Добнером: характер излучений человеческого тела зависит от состояния крови. При болезнях крови, интенсивность излучения тела падает, а у раковых больных аура совершенно исчезает...

	«Зверьё»

	ЛД 1, с. 263. ...Врачебные записи о распространении рака показывают, что этот бич человечества особенно развит там, где усилена мясная пища. Опытный врач всегда предупредит, что рано или поздно от мяса придется отказаться, если нежелательны камни в печени или подобные неприятности. А со стороны питательности почти постоянно в научных журналах пишутся убедительные статьи о витаминах, далеко превышающих мясную необходимость. Надо надеяться, что прошли те времена, когда звероподобные врачи приписывали сырое мясо и кровь. Какой это ужас, даже прописывалось кровопийство...

	«Бичи»

	ЛД1, с. 311. За прошлый год в одних только Соединенных Штатах Америки погибло от рака сто тысяч человек. Прибавьте к этой потрясающей цифре ещё все жертвы, унесённые раком в Европе и других странах, и получится цифра потерь целой войны. Бедствие раковых заболеваний внешне отличается от прочих эпидемий. Раком ужасаются. Строят ещё одну больницу. Объявляют в газетах о средствах, вполне излечивающих рак, а цифры жертв не только не уменьшаются, но, пожалуй, угрожающе возрастают.

	Рак не так бурно, как чума или холера, но верно продвигается, пока не будут приняты настоящие профилактические меры и не начнутся внимательные и длительные исследования. Этим мы не хотим обидеть тех самоотверженных врачей, которые неустанно стараются остановить мёртвую хватку рака. Известны примеры действительно удивительной самоотверженности врачей.

	ЛД1, с. 312. Дело не во врачах только, но в самих народах, которые ради условных привычек не нарушают вредных сторон своего быта. Уже неоднократно сообщалось, что статистика повсеместно установила мясоедение как одну из причин раковых заболеваний. Так же точно общее потрясение нервной системы в нездоровых современных городских условиях также является способствующим условием для страшной болезни.

	Между тем известны местности, где рак неизвестен вообще или проявляется лишь в случаях занесённых. Также известно, что высоты служат как бы началом, охраняющим от рака. Значит, казалось бы, прежде всего нужно начать исследования в местностях, где рак вообще неизвестен, и досмотреть, какие именно местные условия являются отличительными. Также известно, что тибетские ламы излечивают некоторые случаи рака. При этом лечение, свидетелями которого мы были, производится растительными веществами, но при условии пользования ими в определённых горных местностях. Это обстоятельство сразу вызывает необходимость различных исследований и самих лекарств и особых условий предписанной местности. Может быть, качество минеральных вод или почвы, или близость ледников, изобилующих метеорной пылью – мало ли какие условия могут влиять и кроме очищенного горного воздуха и Солнца.

	Казалось бы, эти указанные обстоятельства уже должны побудить кого-то, или заболевшего или преисполненного филантропическими намерениями, помочь этим исследованиям. Но на деле выходит совсем не так просто. Люди интересуются, но дальше расспросов и беспредметных желаний дело не продвигается. Допустим даже, что такие исследования потребовали бы значительное время. Допустим, что среди них произошли бы и частичные разочарования. Тем не менее и статистические данные, и уже наблюдённая возможность излечения хотя бы некоторых форм рака должны бы являться достаточной причиной для пробуждения сердец к такого рода исследованиям.

	Сами потрясающие цифры жертв должны бы заставить подумать о приумножении способов исследования. Одним только городским лабораторным путём не всегда удаётся уловить извилистый путь ехидны. Если же является хотя бы предположительная возможность обогатить способы исследования, то ведь ею нужно пользоваться, не упуская ни дня, ни часу. Таким образом, находя профилактические условия выздоровлений самого быта, можно, с другой стороны, указать и те уже существующие естественные условия, которые являются предохранителем от страшного заболевания.

	Зачем же терять время там, где уже могла бы идти бодрая поступательная работа? Зачем же отвлеченно ужасаться числам жертв, когда ещё чтото и где-то может быть сделано на спасительных путях?

	Такие расследования скоро потребуются и не только для рака... Говорят, что дети до пяти месяцев вырабатывают сами свой витамин, но после четырнадцати месяцев это свойство пропадает. Тогда уже требуется особая профилактика. Почему же не думать о ней, хотя бы в тех пределах, которые легко доступны каждому человеческому мышлению? Конечно, не следует устрашаться заразительностью болезней. Ведь теперь признают, что и рак заразителен, и лёгочные формы. Было бы одинаково неразумно наполнить сознание боязливостью и тем самым открыть доступ всяким заразам. Думать своевременно о профилактике не должно быть признаком страха. Это должно быть просто бережливостью жизни, чтобы она могла быть выполнена в превосходном и гармоничном напряжении энергии. Там, где можно предусмотреть уменьшение страданий, их и нужно предусмотреть, и нужно достичь этого всеми человеческими мерами.

	Нельзя возлагать всю заботу лишь на врачей. Все люди должны быть сотрудниками в деле широко понятого Красного Креста...

	 

	 

	Глава IV
Лечение и излечение больных органов тела и болезней

	 

	...Самое лучшее лечение заключается в пояснении причины явления, иначе говоря, в познавании Агни-Иоги...

	Мир Огненный, ч 1, 502

	Агни-Иога является не только очередным расширением возможностей человечества, но она должна привести к сочетанию Космические энергии, к сроку достигающие нашей планеты. Это обстоятельство должно быть твёрдо осознано, иначе распространится как бы ряд заболеваний, и внешнее лечение их поведёт к самым пагубным следствиям. Как можно излечить от появления Огней? Их можно лишь направить, как полезную психорабочую силу...

	Знаки Агни-Иоги, 220

	...каждое заболевание нуждается в контроле и в том, чтобы процессу дать нужное направление, не подчиняясь обычному течению болезни. И лечение продолжается до тех пор, пока не установится нормальное состояние органа...

	Грани Агни-Иоги, т. 11, 364

	 

	 

	1. Со временем найдут способ лечить лучами Светил

	 

	Оз, 115. ...К началу новой эволюции можно применить новые способы лечения, располагая люд по лучам Светил...

	Бр, 373. Сильны лучи Юпитера, они содействуют скорейшему распространению сил Урана. Со временем найдут способ лечить лучами Светил. Если цветные земные лучи целебны, то насколько же мощнее лучи Светил!

	Г3, 72. ...Каждый человек на Земле зарождается под лучами определённых Светил и всю свою жизнь находится под их воздействием. Кооперация с лучами пространства Далёких Миров, кооперация сознательная – новая страница в жизни земного человечества, которую предстоит ему перевернуть в грядущей Новой Эпохе Матери Мира. Будут даже лечить лучами далёких Светил. Лечение лучами Солнца – не чудо, не чудо и лучи Луны и звёзд дальних. Живём в мире неограниченных возможностей и раскрыть и приблизить их – наша задача.

	Г4, 265. ...Психическая энергия, творящий Огонь, вызывающий к проявлению жизненную энергию организма, действует мощно, не зная ограничений. Внушение – это только как бы ограниченная сфера деятельности силы творческого воображения духа. Лечение лучами относится к этой области безграничных возможностей духа. Для начала отметим, что лучей семь: семь основных и пять дополнительных. К примеру, можно сказать, что синий луч понижает температуру, и окружение себя синим светом тушит всякие ненормальные, повышенные термические процессы и воспаления в теле. Лучетерапия – это наука будущего. Цветотерапия применяется, хотя и немного, и сейчас, но здесь имеется в виду воздействие на организм цветными лучами психической энергии и изменение цветового излучения ауры. Когда снимки ауры будут допущены и приняты официальной наукой, дверь в эту область будет открыта. Пока же придется ограничиться утверждением, что каждая болезнь вызывает нарушение цветовой гаммы ауры, внося в неё дымные, тёмные, серые, коричневые или грязно-красноватые оттенки или пятна. Замена в пораженном органе или во всём организме такого излучения светлым, чистым или густым, но тоже чистого оттенка, подавляет очаг заболевания в его корне. Подобное усиливается подобным и нейтрализуется противоположным. Но цвет луча, каков бы он ни был, должен быть чистым. Здоровая аура характеризуется чистотою цветовых излучений. Искусство и умение применения лучетерапии вырабатывается долгим опытом жизни и постоянной практикой. Даже психические явления можно лечить этим путём – например, уныние, беспокойство, страх и все прочие нездоровые эмоции человека, каждое из которых сопровождается цветовым излучением, характерным для данного чувства. Область лучетерапии очень обширна, и нужно много старания, чтобы исчерпать её...

	 

	 

	2. Огненное лечение пусть заставит задуматься о Тех, Кто прилагает Свои лучшие Силы на пользу человечества

	 

	МО1, 320. ...стихия Огненная разве не есть мощная лечебная сила? Огонь есть утверждение жизни...

	МО1, 502. Сны наяву представляют касания Огненной энергии к Чаше. Они не представляют заболевания, но являются как бы вестниками приближения Огненной энергии. Так же точно начнутся и проявления подробностей Тонкого Мира. Они могут протекать благотворно, но при сгущении огненной атмосферы могут перейти в безумие. Самое лучшее лечение заключается в пояснении причины явления, иначе говоря, в познавании Агни-Йоги. Яркая необходимость заставляет давать Наши Советы в широкое пользование...

	МО2, 3. Огненное лечение дальними токами очевидно, но всё же люди будут пытаться отрицать его. Самая грубая форма электризации будет принята, но токи напряжения высшего, конечно, будут осмеяны. Между тем полезные люди могли не раз ощущать эти спасительные вибрации. Указанные давно ритмы, конечно, не исчерпывают и многих других вибраций, от сильно потрясающих до тончайших...

	Огненное лечение пусть заставит задуматься о Тех, Кто прилагает Свои лучшие Силы на пользу человечества.

	МО2, 225. Напрасно думают, что раздражение носа, гортани и лёгких происходит лишь от простуды. Такие напряжения также исходят от Пространственных Огней. Недаром раздражение гортани и носа может быть излечено внушением. Такая же причина лежит при многих случаях так называемой сенной лихорадки, которая нередко может излечиться внушением. Также многие виды накожных заболеваний лечатся тем же приёмом. Часто именно кожные раздражения происходят не от внутренних причин, но от неуравновешенности огненных токов. Жаль, что врачи не наблюдают эту сторону заболеваний. Они лишь иногда признают нервные причины, но пробуют залить их бромом, между тем внушение могло бы дать лучшее следствие. Не забудем, что иногда для скорейшего закрытия ран тоже применяли внушение, чтобы возбудить сотрудничество всего организма. Так при беседе об Огненном Мире нужно иногда не забыть причину раздражения носа и гортани. Просить нужно врачей изучать все приёмы внушения.

	МО3, 289. Сила духа и воли может тогда космически творить, когда потенциал солнцеподобен, ибо для воздействия на другую ауру необходимо, чтобы сам источник был Высших энергий. Потому все опыты в этом направлении должны быть обусловлены Высшей Тонкой энергией. Каждый источник, напрягающий с Высшей энергией свои волевые токи, утверждает воздействие космическое. Но каждый дух, напрягающий свои токи для насыщения ими другой ауры, должен особенно осторожно утверждать посылку, ибо нет более тонкого процесса, чем при явлении посылок Огненных. Потому влечении болезней такими посылками можно пользоваться лишь Высшими энергиями и чистыми флюидами...

	Г8, 529. ...Правильны также выводы, что, когда пылают Огни сердца, нет потребности и желания ни в вине, ни в каких-либо возбудителях, и отпадают разные недостатки и охота потворствовать своим слабостям. Словом, Огонь очищает, и лёгким становится преодоление того, что в обычном состоянии кажется почти неодолимым. И усталость, и недомогание легче лечить в это время...

	 

	 

	3. Явление значительного числа болезней нужно лечить психической энергией

	 

	АЙ, 492. Агни-Йога приходит ко времени. Кто же иначе скажет, что эпидемии инфлуэнцы должно лечить психической энергией?..

	И, 190. ...Надо понимать буквально, когда Говорю, что явление значительного числа болезней нужно лечить психической энергией...

	И, 285. Рак можно лечить психической энергией, потому что отсутствие психической энергии в крови порождает заболевание...

	Аум, 181. Действительно, известный врач лечит не одними медикаментами, но психической энергией...

	Аум, 226. Ни в одной врачебной школе не преподаётся психология. Такой предмет вообще не существует. Слово «психология» связывается с педагогикой, но не с познанием качеств психической энергии... Насколько меньше потребуется лекарств, когда врачи смогут применить психическое лечение. Условия помощи психической энергией обновят все явления жизни...

	Аум, 354. Нередко врачи замечают, что самая опасная болезнь вдруг проходит почти без следа. Наверное, будут предпосланы догадки, что лечение или какиелибо внешние обстоятельства повлияли благотворно. Но главная причина будет всегда забыта, которая может произвести самые неожиданные следствия, – психическая энергия, только она одна может изменить течение болезни.

	Н, 123. ...Можно видеть, как люди становятся восприимчивыми к простуде и к неожиданным нервным болям. Само лечение таких особых поражений организма требуют необычных мер.

	Можно утверждать, что и психическая энергия в такие периоды находится в необычном состоянии. Заградительная Сеть волнуется, вспыхивает и может пропустить внешние влияния. Мы предупреждаем, чтобы люди особенно остерегались в такие дни. Не хотим сказать, что тогда увеличивается опасность, но восприимчивость становится чувствительной. Но не забудем, что тёмные силы предпочитают пользоваться такими часами. Нужно беречь не только внешнее здоровье, но и равновесие нервное...

	Н, 423.Урусвати знает, что предстоят многие врачебные усовершенствования. Прежде всего будет оценена психическая энергия. Больные будут подвергаться основательному исследованию в отношении качества их психической энергии. Можно будет усилять лечение посредством применения соответственной энергии. Можно будет окружать больного особым озоном, который подкрепит состояние энергии. Даже можно воздействовать посредством человеческой энергии, которая передаётся через близкого сожителя...

	Г3, 279. ...Воля может управлять потоком психической энергии, устремляя её в те органы тела, которые нуждаются в ней. Каждое заболевание и каждое неуравновесие можно лечить психической энергией...

	Г4, 404. ...Лечить тело можно психической энергией – и тело, и сознание. Не может лечиться сознание, отрицающее Огонь...

	Г13, 111. Свет – целитель. Больная аура всегда затемнена, и излучения её тусклы. Пораженные ткани не светятся. Лечением психической энергией производят их осветление...

	Г13, 224. Молитва об исцелении от болезни, произнесённая с верою, приносит исцеление... Лечение на расстоянии – тоже. Во всех этих случаях, а также во всех других действует приведенная в движение для определённой цели Огненная психическая энергия или самого оператора или тех, к кому он обращается. Формы проявления её разнообразны, но сущность одна. Даёт результаты сознательное или бессознательное её применение...

	 

	 

	4. Конечно, нервы надо лечить, но прежде всего привести в порядок сознание

	 

	Бр, 191. ...недалеко будущее, когда явления самых разнообразных заболеваний будут излечиваться нервными воздействиями. Лечиться нужно тем же путём, который даёт сознание...

	Г3, 412. При сосредоточении сознания на заболевшем органе болезнь исчезает, так как вызываются к проявлению запасные энергии каждой клеточки. Интересно при этом отметить, что сознанию трудно проникнуть в заболевшую часть тела, то есть туда, где нарушено равновесие. Трудно коснуться тонкого сознания заболевшего органа тела. Но, преодолевая сопротивление хаотических частиц, равновесие можно восстановить, и тогда проходит и заболевание. Таким же путём можно лечить и раны, вызывая их более скорое заживление...

	Г6, 61. ...Слабые или больные нервы не оправдание для раздражения, ибо много даже обычных людей не допускают раздражения, несмотря на слабые нервы. Дело не в нервах, а в состоянии сознания. Конечно, нервы надо лечить, но прежде всего привести в порядок сознание. Трудно? Но кто же говорит, что легко. Тем более нужно гармоничное состояние духа как противовес хаотичности тьмы.

	Г11, 40. Сильны потребности тела... Но овладеть ими всеми необходимо. Победа над чувством голода заключается совсем не в том, чтобы его уничтожить, а в том, чтобы над ним утвердить власть. Так человек, не поевши два дня, чувствует себя и несчастным, и слабым, в то время как это чувство отсутствует при лечении себя голодом. Всё дело в состоянии сознания и в навыке владеть своими чувствами...

	 

	 

	5. При каждой болезни можно применять мысленное лечение или облегчение

	 

	Об, 272. ...Не пугаться должны люди при мысли о счастье ближних, но радоваться нужно, ибо счастье ближнего есть наше счастье. Подвижники не покидают Земли, пока не исцелены страдания.

	Целое содружество может легко лечить раны друга – только нужно развить искусство мыслить во благо. И это не легко в обиходе хлопот. Но примеры подвижников могут ободрить и влить новые силы.

	АИ, 644. ...Примите Совет – лечите сознание! Жалуетесь на печень, но проверьте ваши мысли!

	МО1, 99. При каждой болезни можно применять мысленное лечение или облегчение. Но такая мысль должна выталкивать болезнь из организма со всею силою без колебаний и без промежутков. Но если подобная мощь невозможна, то лучше вообще о болезни не думать и предоставить низшему манасу вести внутреннюю борьбу... Следует наблюсти в больницах, как влияют мысли на процесс болезни. Даже заживление ран зависит от психической энергии. Приходим опять к тому же Огню, порождаемому мыслью. Все лечения лучами, тепловым воздействием, световыми применениями являются теми же огненными воздействиями, которые слабы по сравнению с мощью мысли. Потому самый жизненный Совет – развивайте мысль Огненную.

	Н, 552. Урусвати знает, что зачаток болезни знаменательнее, нежели последствия. Предупреждаем о зачатке, ибо впоследствии уже невозможно помочь, но зачаток очень поддаётся мысленному лечению, – Говорю о психических и телесных заболеваниях. Особенно полезно, когда несколько мыслей соединены в одном направлении...

	Нужно не только терпение, но и великая снисходительность. Это качество поможет во всём и также в мысленном лечении...

	Г1, 30. ...Исправная Заградительная Сеть служит хорошей защитой от всяких болезней. В случае, если всё же что-то случилось и организм не в порядке, мысль первая на помощь идёт заболевшему организму. Мысленным лечением можно много помочь, создавая образ здорового органа, мускулов ткани, кости или сосредоточиваясь на них для усиления притока психической энергии...

	Г2, 171. ...Можно лечить себя самовнушением, можно усиливать процесс дыханием. Но все попытки плодов не дадут, если мысли мешают друг другу...

	Г3, 232. ...бывают моменты, когда устаёт человек от постоянных движений в своих оболочках, и тогда могут замолкнуть они на короткое время. Можно упражняться, приводя к молчанию сперва каждый из проводников отдельно, а потом вместе все. Полная неподвижность физического тела достигается путём длительной тренировки. Сперва побеждаются непроизвольные движения, потом так называемые нервные, потом время полной неподвижности и покоя физического тела увеличивается, начиная хотя бы с одной минуты. Эта неподвижность даёт власть над физическим телом, ибо в моменты замолкания активности тела господствует ведущая мысль. Можно даже лечиться успешно в такие моменты, посылая оздоровляющие мысли в тот орган или часть тела, где нарушено равновесие...

	Г3, 299. ...Причины болезней следует искать в неуравновесии мыслей... Потому лечение всякого неуравновесия или болезни в организме надо начинать с установления равновесия мысли, имея при этом в виду, что реакция мысли спокойствия успокаивает нервы, реакция мысли, утверждающей здоровье, оздоровляюще подействует и на весь организм...

	Г4, 83. ...мыслью можно лечить...

	Г5, 7. ...Даже отдыхая, можно, можно мысленно помогать тому или иному органу тела, требующему поддержки или лечения...

	 

	 

	6. Приходится лечить в Тонком Мире

	 

	С, 99. Несбыточным может казаться новый Тонкий Мир тем, кто не обращал внимания на так называемые феномены, удостоверенные фотографиями, икс-лучами и подписями свидетелей. Припомним: кто-то отзывается на космические явления; кто-то слышал дальние голоса; кто-то участвовал в Тонком Мире, видя его... кто-то мог помогать лечением; кто-то мог явить знание будущего. Так можно перечислить все явленные феномены и множество поучительных примеров из жизни...

	МО3, 97. О последних часах пребывания на Земле следует очень заботиться. Часто последнее устремление может предопределить следующую жизнь, также и слои, в которых дух будет пребывать... Нужно приучиться мыслить при уходе так же, как и при рождении, и нужно уметь согласовать приёмы. Так же как вредны задержки при рождении, так же вредны задержки при смерти. Тонкое образование нового тела должно быть принято во внимание. Раны, причинённые уходящему, приходится лечить в Тонком Мире...

	 

	 

	7. Утверждаем, что среди нахождений человеческих будут и вибрационные лечения

	 

	С, 364. Для лечения вибрациями качество пульса есть непременное условие. Иначе на чём же можно основываться для применения различных вибраций? Сами уже знаете, насколько различны вибрации и какие эффекты они производят. Не преувеличение, что сердце живёт через многие опасности вибрациями. …

	С, 381. Явление передачи мысли на расстояние и лечение дальними токами вам достаточно известны. Но об этом нужно упорно твердить, ибо люди меньше всего желают принять несомненное... легко не заметить самых целебных токов, если мы будем в сознании противиться им. Сама постель может сотрясаться от токов, но этот стук может быть отринут. Также хорошо, если сердце доброжелательно понимает, что среди тепла не могут идти замораживающие токи без особых причин. Чтобы принять эти простые научные явления, нужна не слепая вера, но лишь открытая доброжелательность.

	С, 540. Вам не должно казаться странным, что настоящие Указания о сердце кончаются Советами врачебными. Сердце долго было в загоне, и потому кроме духовных воздействий нужно иметь наготове и средства земные. Но, во всяком случае, при сердечных напряжениях следует менять направление мыслей. Мысли, как поток горный, меняют ритм окружающий. Не мудро говорить о полном покое при напряжении сердца, ибо, прежде всего, покой не существует; наоборот, напряжение сердца тем более чует космические вихри и может быть потрясено вибрациями. Но перемена мыслей может действовать, как мускус, утверждая течение нервного вещества. Уже знаете, насколько меняются ритмы токов и насколько при атмосферном напряжении вибрации токов неумеренны, даже становятся колючими. Так старая пословица о лечении подобным подобного получает значение...

	МО2, 391. Когда люди проходят через помещение, наполненное электрическими проводами, они бывают очень осторожны. Но кто же почувствует все токи пространства, сильнейшие, нежели часть порабощенной энергии? Когда огненное сердце говорит: сегодня токи тяжкие или лёгкие, – следует к такому чувствованию отнестись заботливо. Такое ощущение совершенно реально, так же как лечение токами на дальних расстояниях. Только кто испытал воздействие токов на расстоянии, тот поймёт их реальность. Но слишком многие отвергают эти ощущения прежде всего по лености духа. И такое размышление полезно на пути к Миру Огненному.

	Н, 23. Урусвати много раз испытала Наше вибрационное лечение. Настанет время, когда медицина будет преобразована и, наряду с физическими лекарствами, будут применяться вибрации и внушения... теперь могут быть успешны лишь те врачигомеопаты, которые обладают большой психической энергией. Может быть, они и не знают, в чём заключается удача их врачевания. Но постепенно они услышат о гармонии воздействий внутренних и внешних, тогда начнется новый метод лечения...

	Не многие обращают внимание на вибрации, которые определенно начинают действовать при некоторых болях. Также не замечают, что после прекращения болей замолкают и вибрации, которые только что потрясали постель. У Нас особенно развито вибрационное лечение, которое может действовать на больших расстояниях, если больной принимает эти тонкие воздействия. Необходимо добровольное принятие, иначе токи ломаются и происходит бедствие...

	Н, 144. Урусвати может отметить целую схему вибрационных лечений на расстоянии. Такие лечения со временем войдут в обиход медицины, но сейчас они вызывают лишь злобствование врачей. У Нас обращают особое внимание на вибрационные воздействия, применяемые гораздо чаще, нежели люди полагают. При этом следует помнить, что следствия таких воздействий будут гораздо сильнее, если они будут восприняты сознательно.

	Между тем, за малым исключением, такое Наше лечение не вызывает очевидного внимания. Люди готовы объяснить вибрации самыми нелепыми предположениями. Они будут усматривать каждый симптом нездоровья, но пренебрегут сильными ощущениями вибраций. Они иногда будут дрожать под токами лучей, но сейчас же изыщут причину. Они вообще будут отрицать возможность передачи вибраций на расстояние. Даже беспроволочный телеграф не заставляет людей представить параллель во многих областях.

	Урусвати может свидетельствовать, как часто производятся вибрационные воздействия на разные центры и как скоро наступает прекращение болей. Невозможно представить, чтобы такие разнообразные вибрации могли порождаться самим пациентом, нужно и внешнее воздействие.

	Утверждаем, что среди нахождений человеческих будут и такие вибрационные лечения...

	Могут спросить, много ли повысит успех лечения сознательное восприятие. Очень повысит, больше половины, ибо сознательное восприятие приведёт в действие всю психическую энергию организма, такой союзник всегда необходим.

	Н, 158. Урусвати знает, что есть священная боль.. Нужно понять, что лечение таких болей может быть только вибрационным...

	Н, 308. Урусвати знает Наше вибрационное лечение. Оно имеет нечто, похожее на радиоволны, но нуждается, чтобы быть принятым в определённых мерах. Для этого принимающий должен быть преисполнен доверия. Также нужно знать, что не всегда возможно употребить токи определённого напряжения. В связи с космическими токами нужна согласованность явлений многих. Нужно это знать, чтобы не было нареканий в том, что Мы не всегда помогаем.

	Уничтожение доверия послужит к перерыву токов. Правда, можно преодолеть особым напряжением энергии, но такое напряжение может быть губительным. Притом для успеха воздействия нужно, чтобы лицо принимающее устремлялось к Нам. Не требуется, чтобы принимающий предпосылал чтолибо, он должен лишь допустить и не удивляться разнообразию токов. Они могут быть приятными или мучительными по причине различных сочетаний нервных центров.

	Нужно знать, что вибрации прилагаются к нервным центрам, потому нужно спокойствие, чтобы не препятствовать лечению. Можно вспомнить, как вибрации помогли в самых различных заболеваниях.

	Люди достаточно знают о гипнотическом внушении, но ещё не могут допустить, что вибрации могут достигать на большие расстояния. Люди часто не допускают наиболее полезное. В этом заключается главная драма мира. Самое сомнительное будет принято с готовностью. Наиболее полезное вызывает отрицание.

	Мыслитель не уставал повторять о получении лечения из Пространства.

	Н, 436. Урусвати знает, что вибрационное лечение весьма индивидуально. При множестве существующих вибраций невозможно предписать их употребление, необходим путь опыта на основании трёх пособников: один из них будет ясновидение, другой – помощь маятника жизни, и третий указание пациента под гипнозом. Только при таких пособниках можно нащупать нужные вибрации. Само лечение может происходить при посредстве электрического аппарата, но также возможны вибрации пассами рук...

	Н, 843. ...Урусвати знает сущность радости. В древ ней Индии была община врачей, называвшихся творители радости. Они утверждали, что для удачного исцеления больной должен быть окружен радостью. Они познали целебность чувства радости, привлекающей лучшие вибрации, земные и надземные; таким путём самочувствие больного было возвышаемо и лечение протекало удачно.

	Врачи других школ насмехались над творителями радости. Невежды не допускали, что качество вибраций может способствовать телесному лечению. Невежды не могли представить себе пространственную мощь, привлекаемую психическим воздействием. Такое воздействие не должно быть приказом, но праздником духа...

	 

	 

	8. Лечить можно противопоставлением жизнеспособности. Подобное лечится подобным

	 

	Оз,145. ...Все силы растительного царства должны быть направлены к одному, для чего они и существуют, – к усилению жизнеспособности.

	Лечить все недуги можно противопоставлением жизнеспособности.

	Как бы резервуар праны существуют некоторые растения. Хвоя собирает, как иглы электричества. И как связь между Небом и недрами Земли, наполнена Земля живыми щупальцами, собирающими и хранящими истинное обновление духовной ткани...

	МО1, 37. Действительно, так называемая трава правды существует. Сочетание семи растений отворяет задерживающие центры, и человек говорит свои мысли. Это не гашиш, но явление древнейших лечебных воздействий...

	МО1, 214. У древних считалось полезным прикасаться к железам корнями растений семьи игниридовых, но это очень примитивное лечение, ибо огненность этих растений может быть приложима гораздо полезнее. Они могут дать полезный экстракт для повышения огненной деятельности. Очевидно, древние имели в виду лечение подобного подобным. Полынь тоже хороша, также и розовое масло может действовать спокоем, но не так быстро. Конечно, огненность растений имеет много применений и может входить в состав укрепляющих средств.

	МО1,315. Замеченное вами китайское лечение посредством втыкания игл в соответственные центры не есть лечение, но лишь временное воздействие. Старые египтяне производили такие же воздействия, надавливая на корреспондирующие центры. И посейчас банки и припарки являются такими же дополнениями. Так и во всей жизни следует устранять раздражение соответствующими дополнениями. Учение старого Китая знало и процесс излечения посредством поднятия жизнеспособности. Именно Китай оценил женьшень и продолжительное принятие мускуса. Потому нечему удивляться, если последняя медицина знает, как выявляется Высшая Жизнеспособность. Так же можно заметить и Огненность явления Жизнеспособности. Пусть самые лучшие врачи умеют познать Огненное Начало растительного и животного Жизнедателя. Такие опыты не нужно откладывать; если огненные эпидемии угрожают, то не забудем, что подобное лечится подобным.

	Бр, 514. Существовал метод лечения естественными эманациями. Больных окружали соответствующими минералами или растениями вместо принятия внутрь. Конечно, такой метод предполагал утончение восприятий. Но если люди носят магнитные кольца и прикладывают листья растений, то и окружающее вещество будет также полезно. Не нужно полагать, что прикасание металлов и приближение известных растений не действуют на человека. Люди считают такие ощущения идиосинкразиями, но, тем не менее, свойства минералов и растений не могут быть оспариваемы...

	Г10, 653. ...Лаборатория природы очень богата. Но её надо знать. Прежние знахари и бабки, собиравшие целебные травы в лесу и лугах, знали особенности многих трав. Лечение травами содержит в себе глубокое основание, но, к сожалению, многое забыто и утрачено. Кроме специфических свойств трав и растений, важно установить, в чём именно, по принципу соответствия, нуждается заболевший организм. Многое могло бы стать яснее и облегчиться при достаточной утончённости чувствознания, которое помогает определить, какое именно растение в каждом конкретном случае будет целебным, то есть даст организму то, в чём он нуждается. Собаки, кошки и другие животные, особенно дикие, знают, какой травой им надо лечиться... Человек много выше собаки, которая всё же быстро находит и поедает нужную ей траву.

	Г10, 674. Лечение травами идёт из глубочайшей древности, но многое утрачено. Каждая травка и цветок, каждое растение, ягоды и плоды имеют свои скрытые, оккультные свойства, равно как и каждый металл или элемент химической шкалы. Они выражаются в запахе, цвете, вкусе, звуке, форме и вибрационном ключе данного растения, элемента или вещества. Букет цветов или сплав металлов порой обладает огромной силой, если составлен гармонично, и может оказать мощное воздействие на человеческий организм. Обширна эта область утраченного человечеством знания. Многое собрано и хранится у Нас. К этому надо добавить цветные лучи и вибрации мысли, прану и магнетизм воды различного состава... Звуком можно так же успешно лечить, как цветом или запахом. Вибрации человеческого голоса могут вызывать благотворные результаты и даже исцелять или нарушать равновесие человеческого аппарата, вызывая болезни. Сода, литий и некоторые другие элементы, входящие в состав различных лекарств, обладают особыми свойствами. Когда-то кольца, браслеты и обручи на голове носили, используя скрытые свойства металлов и их сплавов. Даже теперь делаются попытки носить браслеты из сплавов различных металлов для лечения от ревматизма и даже давления...

	Г11, 327. ...Возьмём, к примеру, вопрос о соответствии элементов, свойств и особенностей различных видов материи, которые входят в состав трав, растений, птиц и рыб, животных и человека, их связи с цветовой гаммой, звуками и прочими энергиями различного порядка. Аура человека характерна своими цветами. Цвета связаны с минеральным составом тела. Травы могут дополнять при лечении недостающие элементы... Металлизация растений даёт им повышенную жизнестойкость. Также и металлизация человеческого организма именно теми металлами, в которых он нуждается, увеличивает его жизнеспособность. В медицине металлы имеют очень широкое применение. Запоры лечат различными способами, упуская из виду самый простой и естественный, а именно: простую пищевую соду с горячим молоком. В данном случае действует металл натрий. Сода дана для широкого потребления людям. Но об этом не знают и часто применяют вредные и раздражающие лекарства. Важно установить, в чём именно нуждается организм. Для этого надо знать Закон Соответствий. Иногда простое чувствознание даёт точные указания в потребностях тела. И запахи, вернее, ароматы, и цветы сильно воздействуют на человека. Это область ближайших завоеваний медицины. Траволечение будет развиваться и принесёт много неожиданностей. Много полезного в этом отношении знали предки. Необходим синтез всех сведений этого порядка. Иначе много полезного тонет в массе разбросанных фактов и несистематизированных знаний.

	 

	 

	9. Ароматами можно так же лечить, как и звуком или цветными лучами

	 

	И, 316. Лечение ароматами цветов, смол и зёрен восходит к глубокой древности. Так роза даёт не только подобие мускуса, но предотвращает империл. Сад роз у древних считался местом вдохновения. Фризии полезны симпатической системе, которая так вибрирует у Йога. Зёрна ячменя незаменимы для лёгких; уже знаете о мяте, о смоле кедров и о других смолах. Так духи теперь тоже бессмысленны, как и прочие попирания ценностей. Но зачаток благовония лежит в полезном, но забытом знании...

	И, 368. Слышали о благоухании, исходящем от святых. Укажем, как святая аура, возвращая людей в бескровное царство, даёт им запах цветов, ими пройденных ранее. Так можно также и лечить, прилагая к телу соответственные цветы.

	С, 153. В глубокой древности ладан употреблялся для установления ауры предметов. Предполагалось, что предметы с доброй аурой напитываются ладаном, тогда как дурные излучения не воспринимают явления этого растения. После ладан стал применяться при храмах, чтобы усилить и приблизить Тонкий Мир. Действительно, ладан имеет свойство усиливать жизненность Тонкого Мира. Когда его потребляют при погребениях, это имеет целью сохранить перешедшему черту сознания и освободить его от сонного состояния, так обычного для неподгоговленных. Такие подробности древнего знания совершенно забыты; также забыты значения различных ароматов. Производство духов утратило свой древний смысл, но не только утратило, но даже по невежеству часто употребляются самые вредные сочетания. Утвержденное знание на основе широкого изучения даст целую область полезного применения к жизни. В древности явление ароматов соединялось с целительным знанием. Жрецы указывали, как пользоваться и в каких случаях применять ароматы. Так можно без всякого колдовства уследить целую лечебную систему, основанную на вдыхании и питании нервной системы через втирание. Так древние гораздо глубже заглядывали через поверхность кожи...

	Аум, 224. Напрасно думать, что психическое лечение поставлено удовлетворительно. Попытки лечения светом или звуком слабы и разрозненны. Никто не занят изучением соответствий аромата к цвету и звуку... Врач не может понимать световое лечение, если он не распознает шкалу красок. Не может распознать утончённую тональность, если кто любит грубейшую музыку. Нельзя прописать лечение ароматами, если кто не может сам распознать их...

	Г7,513. ...Мыслями здоровья, бодрости и радости можно бороться с болезнью. Даже внешние ароматы жизнедателей очень при этом помогут. Ароматами можно лечиться. Мысленное вызывание положительных запахов и при соответствующих мыслях действует тонизирующе. Ароматический аспект сущего невозможно охватить даже в целой книге. Звук, цвет, аромат являются только различными сторонами выявления одной и той же вещи, живого существа (растения, животного, человека) или даже вещества химической шкалы элементов...

	Г8, 419. ...ароматами можно так же лечить, как и звуком или цветными лучами...

	 

	 

	10. Сам Христос передавал силу лечения Своим касанием

	 

	С, 550. Сам Христос передавал силу лечения Своим касанием. В жизни сердцем Он давал облегчение.

	Так нужно помнить, что все насильственные заклинания неуместны по Закону Владык...

	С, 596. ...Не забудем, что западная школа следует обычно путём мозговым, тогда как на востоке, где основа ещё не утерялась, по-прежнему знают, что мощь заключается в сердце. Хотя целение посредством сердца и предусматривает прикосновение рук, но не руки и не глаза, а эманации сердца дают облегчение. Расстояние не имеет значения для сердечного лечения, тогда как мозговая посылка может претерпевать преграды различных посторонних токов. Упражнение сердечного приказа требует наименьшего усилия и приспособления...

	Н, 536. Урусвати знает, что каждое человеческое прикасание есть действие магнетическое. Некоторые люди на этом основании отменили рукопожатие, но сейчас приходит время, когда наука должна пояснить здоровые условия всяких натираний. До сих пор обращали внимание на механические растирания, и медицина указывала лекарства для втирания. Люди приписывают большое значение таким воздействиям, и они среди всяких лечений справедливо поняли огромное значение таких накожных втираний, но самое главное было упущено. Никто не заботился о том, кто именно производил втирание. Между тем такое условие гораздо значительнее, нежели само втирание...

	С, 539. Вы уже знаете, зачем помещался магнит над теменем, но не нужно забывать древнее лечение сердца магнитом, также укрепление нервов и умение намагничивать их по течению нервного вещества. Нужно очень присматриваться к этим старым врачеваниям, они как нельзя больше соответствуют началу осознания лучей и токов. Конечно, не только магнитные свойства металлов оказывают мощное воздействие, но и многие другие качества отвечают минеральным основам нашего организма. Конечно, нужно принять во внимание особенные свойства разных кож. Жировые кожные отложения могут сильно препятствовать тонким воздействиям; потому в древности старались уничтожать жировые отложения. Конечно, масла растительные для втирания не имеют ничего общего с жировыми отложениями тела. Наоборот, растительное масло растворяет жир с его ядами. Так можно заметить, что в древности гигиена тела иногда стояла выше современной...

	 

	 

	11. Древесина и минералы имеют важное лечебное значение

	 

	Об, 192. ...спросите ваших биохимиков и технологов, как влияет материал жилищ на физическую и психическую основу? Какая разница между домом из кирпича или из базальта, или между домом из гранита или из мрамора, между железным и деревянным, между дубовым и сосновым? Каким организмам отвечает постель железная и каким – деревянная? Кому нужен шерстяной ковёр или деревянный пол? Во многих условиях технология будет несведуща, как в пещерные времена. Между тем, кто не согласится с тем, что древесина и минералы имеют важное лечебное значение» Значит, существенный анализ остановился за отсутствием наблюдательности...

	 

	 

	12. Раны, нанесённые жизнью, надо лечить

	 

	АЙ, 452. ...Не случайно Говорю о сознании служения; именно это сознание уничтожает обычность атмосферы и даёт согласие для выполнения задачи.

	Можно лечить нервы дисциплиною, но сознание служения есть лучшая дисциплина...

	АЙ, 495. ...При начале болезни (рака) применяема операция, но она будет бессмысленна, если человек после выздоровления вернётся к прежней жизни.

	Конечно, ультразвук может разбивать опухоль, но какое значение это имеет, если причина отравления не устранена! Жизнь должна быть оздоровлена. Не мудро выдумывать лечение мертвецов! Но следует обратить внимание на качество жизни заболевающих...

	И, 458. Страх порождает безобразие. Ничто, пришедшее от боязни, не имеет достойного значения. Нельзя приблизиться к Иерархии через боязнь... Условие безбоязненности нужно понять наравне с преданностью. Широка преданность, но вы помните, как разноцветен страх. Можно устрашить даже недурного человека, и зараза эта может навсегда лишить его восхождения. Потому от страха нужно лечиться. Кроме психической энергии полезен и мускус, ибо он даёт укрепление нервной системе и зажигает Оградительную Сеть...

	МО1, 24. Не легко лечить глаза, которые затемняются от пыли раздоров. Примочки истинного дружелюбия – первое средство. Так же наблюдайте и при многих других заболеваниях.

	Аум, 144. «Беспросветная тьма!» – так восклицает человек, впавший в отчаяние. «Свет погас», – говорит человек, потерявший надежду. Решительно всё, относящееся к светлому будущему, соединяется со светом. Но люди не умеют радоваться свету как энергии. Виновны и врач, и учёный, которые применяют световые лечения, но не воспользуются случаем объяснить значение света; и на мускулы, и на кости, и на нервы – на всё действует луч света. Мозг живёт светом, живоносное вещество мозга нуждается в лучах света...

	Бр, 178. Правильно: чудовищно количество безумцев. Не только надо лечить их, но следует найти причину их размножения. И слабоумие также нуждается в надзоре. Безумие заразительно. Детское слабоумие указывает на ненормальность всей жизни...

	Бр, 571. «Не причиняй страдания!» – такой Завет дан Братством путнику. Пусть поймёт, насколько легче не причинять страданий, нежели потом исцелять их. Пусть человечество откажется от причинения страданий, и немедленно жизнь преобразится. Не трудно не мучить друг друга. Не трудно подумать, как избежать нанесения страданий. Не трудно вообразить, зачем потом лечить, если легко не допустить болезнь...

	Н, 647. ...Существуют особые виды болезней, зарождающихся от горя и отчаяния. Трудно лечить эти болезни, ибо пораженные нервы не дают определённой картины, и физические лекарства могут лишь ухудшать положение...

	Н, 655. ...У Нас много производилось наблюдений над сильными лицами, обуянными злым воображением. Много вреда они приносят, и часто их воображение много сильнее, нежели у добрых. Лечение таких лиц подобно лечению алкоголиков. Также трудно применить внушение, но приближение к прекрасному разлагает лёд зла. Пусть творцы прекрасного помнят, какое значение являют их творения. Считаю, что прекрасное есть щит от зла...

	Г1, 143. Теперь причину заболевания своего знаешь, следовательно, можно лечиться. Окружающие дыханием своим отравили систему, благодаря тесноте. При общинножитии каждый имел свою отдельную келью. Так было утверждено Самим.

	Г2, 56. ...Раны, нанесённые жизнью, надо лечить. Они в оболочках, но неуязвим дух и неуничтожаем. В нём все силы собрав и на него опираясь, можно успешно пройти самое трудное испытание.

	Г13, 348. ...Не боятся люди пагубности отемнённого мышления, а оно хуже болезни. От болезни можно вылечиться, но мысль тьмы не оставит человека, пока не побеждена. Забота о мысли является первейшей обязанностью человека.

	 

	 

	13. Лечение против воли больного отнимает силы безмерно

	 

	С, 20. ...скажут вам: «Почему не вижу и не слышу, если Мир Невидимый существует?» То же бывает с больными, отвергающими лечение. Они не прочь поправиться, но в то же время направляют своё сознание против врача...

	С, 547. Лечение против воли больного отнимает силы безмерно. Даже без противодействия, при непонимании масса сил расходуется. Тем не менее, и это утомительное лечение может быть удачным, несмотря на непонимание больного. Можно привести много примеров, когда посвященные очень болели после насильственного лечения. Конечно, в эти дни напряжение и расход сил необычайны, потому, если чувствуете напряжение или утомление, не стыдитесь прилечь. Во время неслыханной битвы нужно беречь сердце. Это Совет всем. Нужно представить себе всю дымную земную поверхность, чтобы понять необходимость защитного доспеха.

	Бр, 529. «Привычка – вторая природа» – мудрая пословица, показывающая, насколько привычка одолевает человека... Постоянно можно встретить людей, похваляющихся победой над привычками. Но понаблюдайте обиход таких победителей и найдёте их рабами привычек... Труднее всего лечить больного, который отрицает свою болезнь...

	Н, 56. ...Мы постоянно встречаемся с больными и должны прежде всего озаботиться о равновесии. Люди особенно ищут Нас, когда у них бедствие уже началось. Нужно принимать меры не только к просветлению сознания, но и лечить болезни...

	Н, 285. ...во всех Пуранах сказано, что в конце Кали Юги люди будут безумствовать. Но очень опасно, что люди не признают такого состояния. Можно лечить больного, когда он не противится. Но даже самое сильное лекарство будет действовать извращённо, если больной не допускает его естественного воздействия...

	 

	 

	14. Боль у каждого своя и требует особого лечения

	 

	Зов, 108. ...Лишь тогда доктор может лечить, когда размеры болезни ясны...

	Об, 159. Люди не обращают внимания не только на эманации Земли, они не отдают себе отчёта в качестве употребляемой воды, хотя и привыкли лечиться водами. Для охранения люди придумали употреблять кипячёную воду, забывая, что некоторые водные организмы жить в кипячёной воде не могут. Правда, многие микробы погибают при кипячении, но зато при охлаждении именно кипячёная вода принимает наибольшее количество мёртвых частиц атмосферы.

	Если хотите понизить мозговую восприимчивость, пейте долго стоявшую, холодную, кипячёную воду, – она сообщает организму вялую затхлость.

	Учим употреблять кипячёную воду лишь в свежем, очень горячем состоянии.

	Мы пользуемся родниками, допуская для очищения квасцы или пемзу. Туф, который имеется около гейзеров, также полезен для очистки воды. Чистая вода не только утоляет жажду, но и озонирует всю атмосферу.

	Раны лечим погружением в чистую воду...

	АИ, 61. ...Советую относиться холодно к людям с больными излучениями. Лечение холодом скорее всего укрепит их. Не нужно холодотерапию понимать как жестокость; ведь Мы напоминаем чутко отворить дверь каждому стучащемуся.

	АИ, 220. ...Как можно лечить боли в спине, если они связаны с пробуждением Кундалини? Знающий будет лишь приветствовать и способствовать натиранием мятой. Можно ли прекратить жжение Третьего Глаза, если он начал работать? Не разумнее ли дать ему развиваться, защищая его от Солнца? Уже давно собирали волосы на темени, чтобы охранить этот канал. Можно ли остановить движение солнечного сплетения, если оно начинает вращаться? Насилие над солнечным змеем может кончиться поражением мозга. Также опасно пресечение работы центра Чаши. Конечно, отравление опиумом прекращает движение центров, но тогда ещё проще отрубить голову...

	АИ, 491. Асбест, некоторые виды слюды, марганец, содовые отложения совершенно не использованы для жизни. Какие болезни можно лечить на содовых полях? Какие препараты даёт асбест? Какие трансмутации представит слюда? О марганце Говорил уже.

	С, 548. При волнении – прежде всего, недоедание и валериан, и,

	конечно, молоко с содою. Сердце нужно облегчать. Ошибка прибегать к наркотикам и спирту. Конечно, при изучении Йоги волнение должно преображаться в восторг. Когда Мы видим причины, следствия и возможности, разве не велика возможность лечения сердечной энергией? Но, как капля драгоценная, пусть эта энергия не расходуется явлением ненужным. Потому повторяю. насколько нужна обоюдная сознательность при лечении...

	МО1, 58. ...Часто люди полагают лечить жар холодом, но реакция горчичника или горячего компресса оказывает неожиданное улучшение. Мы решительно против банок и пиявок, ибо они действуют на сердце и могут быть губительными...

	МО1, 127. Не нужно думать, что можно иметь универсальное лекарство от болезней, которые имеют тысячи причин. Можно составить целые отделы лечений, которые отчасти ответят значительному числу причин заболевания. Так нужно понять, что универсальное средство невозможно, ибо происхождение болезней совершенно различное...

	МО1, 381. ...Лечение наркотиками подобно лечению змеиным ядом. Атланты применяли приёмы змеиного яда, но, конечно, можно представить, как часто такое лечение было смертельно...

	МО1, 518. Пространственное лечение особенно действительно для нервных центров, потому так Советую хранить организм от повреждения органического. Центры нервов, как сосуды огненные, легко примут посылки Агни. Но следует не препятствовать этим воздействиям, особенно раздражением: как мёртвый щит, прекращает оно все пути...

	Бр, 11. Где-то запрещаются гомеопатические средства, также кто-то желает лечить людей лишь своим способом. Ограничено мышление запрещающее. Невозможно установить один способ лечения...

	Бр, 12. Спросят, какое отношение имеют лечение или обветшалые понятия к нашим беседам о Братстве. Но следует осветить отношение ко многому, что расширяет понимание Братства.

	Бр, 292. Лечение музыкой уже применяется, но следствия не всегда ощутимы. Причина в том, что не принято развивать восприятие музыки. Следует от малых лет приучать усваивать красоту звука. Музыкальность нуждается в образовании... Особенно когда мир содрогается от ненависти, необходимо спешить открыть ухо молодого поколения...

	Бр, 293. Также и для лечения цветом нужно открыть глаза. Часто достаточно одного касания, чтобы глаз навсегда усмотрел красоту цвета...

	Н, 788. ...Боль у каждого своя и требует особого лечения...

	Г2, 276. ...Если найден ближайший к Владыке подход, то углубление сближения становится возможным. При этом имеет значение сноп энергий, исходящих от устремленного к Владыке сознания. Лучи самоисходящие так их Мы называем. Даже Луч Мой силу имеет тогда, когда встречен своими лучами. Воздействие со стороны может временно вздёрнуть сознание на известную высоту, но удержать его долго не сможет. Даже при лечении требуется хотя бы искорка доверия или веры, чтобы получилось замыкание встречных токов...

	Г5, 270. ...Только зная действительные размеры болезни и причины её, можно успешно лечить...

	Г13, 23 А. ...Кощунство, предательство, самоубийство дают пример тяжкого поражения тонкого тела. Реакция проступка убийственна. Конечно, всякое антиморальное действие приносит ему вред. Но некоторые поступки вызывают именно поражение нервной ткани, и рану надо залечивать. Всякие физические повреждения также вызывают повреждение и тонкого тела... Словами недостойными, словами злобы, и ненависти, и чувствами подобными наносит раны и уколы себе человек сам. Часто молчание помогает залечивать ткань поврежденную. Как важно и нужно, чтобы речь всегда была сдержанно спокойной и ровной. Злобные слова рвут ткань собственного тонкого тела...

	 

	 

	15. Нужно знать, как приступить к излечению болезни

	 

	Зов, 31. ...Люблю неправых в жизни излечить любовью...

	Оз, 92. ...главная погибель мира – от привязанности к несуществующей собственности. Поведать это народу новому – значит излечить страх старости...

	АИ, 227. Каждое космическое достижение таит в себе опасность в случае небрежности. Если люди могут овладеть новыми энергиями, то для слабых духов увеличится опасность одержимости. К вопросу одержимости следует отнестись научно...

	Дело врача – присмотреться к больному и найти признаки чужой воли. Если врач сам достаточно очищен и не боится перенести на себя непрошенного гостя, он может применить воздействие воли. Но даже выход одержателя недостаточен для излечения...

	АИ, 606. Некоторые нервные заболевания излечиваются переменою жительства. Можно смотреть на это условие, как на прихоть, но можно найти и другие причины...

	С, 96. «Болезнь от греха», – говорит Писание. Скажем: болезнь от несовершенства прошлого и настоящего. Нужно знать, как приступить к излечению болезни. К огорчению всех врачей, совершенствование будет истинной профилактикой. Можно понять, что совершенствование начинается от сердца и имеет не только пространственное значение, но и узкоматериальное. Матери носят детей у сердца, как панацеи успокоения, но обычно не знают, что держание у сердца есть мощное воздействие. Так и в Тонком Мире Мы берём к сердцу для укрепления и излечения. Конечно, сердце теряет много энергии от столь сильного применения. Но также не раз изображалось сердце матери, пронзенное мечами и стрелами, – символ вобрания в сердце всех явленных болей.

	Не только выраженные болезни, но при зародышах их особенно действительно излечение сердцем. Теперь почти забытое средство, но оно не менее мощное, нежели переливание крови, ибо воздействием сердца передаётся Тончайшая энергия без неприятных низших примесей крови. Ту заботу о сердце дающем нужно не забывать при мысли о совершенствовании.

	С, 382. Постепенно можно принять многие Тонкие явления, как обычные условия жизни. Это и есть преображение жизни, и может вести к самому возвышенному состоянию, не выводя из жизни. Сами знаете, как можно беседовать на расстоянии, и не раз испытывали целую батарею различных токов.

	К тому же вы знаете, как постепенно нарастают токи, и даже очень опасные случаи излечиваются Нашими токами на расстоянии.

	МО1, 278. ...Можно сказать, что большинство страдающих венерическими болезнями не чужды одержания. Но в одном врач оказался слишком оптимистом – явление венерической болезни может облегчать доступ одержанию, но излечение её не есть изгнание одержателя...

	МО1, 315. ...Учение старого Китая знало и процесс излечения посредством поднятия жизнеспособности. Именно Китай оценил женьшень и продолжительное принятие мускуса...

	МО1, 317. Не только людская безработица образуется в пределах опасности, но также и безработица природы должна, наконец, обратить внимание. Нужно только представить себе, как быстро цветущая растительность сменяется мёртвыми песками. Не бесхозяйственностью, но самоубийством нужно назвать это омертвление коры земной. Пески, льды, оползни не являют блестящего будущего. Ведь невозможно ускорить излечение природы, даже если бы люди обратились к здоровому мышлению; потребуются десятки лет, чтобы оздоровить разрушение коры планеты...

	МО1, 369. Вы совершенно правильно объясняете известный вам случай излечения туберкулёза. Именно так много случаев, особенно женских заболеваний, происходит от возгорания центров. Но такой пожар можно потушить, дав полезное направление сознанию...

	МО1, 494. Утомление и явление голода дают пример мощи Огненной энергии. Сравните человека, умирающего с голода, ибо он знает свою неминуемую гибель, с человеком, употребляющим голод как лекарство. Посмотрите, как долго будет сохранять свою силу второй и как увядает первый. Лишь приведённая в действие Огненная энергия будет поддерживать второго, который желает излечиться...

	МО2, 68. ...Особенно могут развиться болезни, когда явления тяжких токов очевидны. Можно наблюдать заболевания растений и животных, притом изречение может быть затруднено...

	МО2, 86. Множество преступников обратится к груду под внушением. Совершенно как пьянство и другие пороки, так же и болезни преступности могут быть излечены волевым приказом...

	МО2, 90. Нельзя назначать на ответственные места людей озлобленных. Нужно очень опасаться такого свойства, ибо озлобленность есть ограниченность. Конечно, ограниченность до известной степени может быть излечена, так же как и озлобленность...

	МО2, 156. Что есть мнительность? Многие смешивают её с самовнушением, но последнее есть лишь следствие первого. Мнительность в сущности своей очень заразительна и разрушительна. Она физиологически может быть определена как разложение сердечной энергии. Такой процесс прерывает охранительную работу нервных центров. Не в том дело, что самовнушение вводит врага в крепость, но гораздо хуже, что защитники крепости вместо сопротивления отворяют врата врагу. Трудно излечить это, ибо мнительность не всегда поддаётся внушению...

	МО2, 196. ...Особенно не простительны так называемые нервные движения. Именно они показывают всю недисциплинированность воли. Каждый врач должен следить за такими привычками пациентов. Много заболеваний можно определить одними движениями человека. Можно излечить его от самых отвратительных привычек, наблюдая эти движения и показывая их вредность для тонкого тела...

	МО2, 225. Напрасно думают, что раздражение носа, гортани и лёгких происходит лишь от простуды. Такие напряжения также исходят от Пространственных Огней. Недаром раздражение гортани и носа может быть излечено внушением. Такая же причина лежит при многих случаях так называемой сенной лихорадки, которая нередко может излечиться внушением. Также многие виды накожных заболеваний лечатся тем же приёмом...

	МО2, 335. ...Роскошь есть разложение, ибо все построения вне ритма будут лишь разложением. Можно достаточно видеть, что роскошь мирская уже потрясена, но нужно найти согласованное сотрудничество, чтобы излечить заразу роскоши...

	МО3, 429. Человечество должно лучше изучать мышление. Нужно в школах установить науку о мышлении не как отвлечённую психологию, но как практические основы памяти, внимания и сосредоточенности.

	Конечно, кроме названных четырёх областей науки мышления, многие качества требуют развития чёткость, быстрота, синтетичность, оригинальность и другие. Можно также излечивать вспыльчивость...

	МО3, 614. Целительная сила внушения очень велика, но она может быть ещё усилена. К Огню внутреннему можно добавить вибрации Огня Пространственного. Под таким Огнем понимается сила магнита и электричество. Разные виды паралича могут быть излечены под таким тройным воздействием...

	МО3, 615. Даже скудоумие на нервной почве может быть излечено таким же тройным воздействием...

	МО3, 618. Врачебно-психическое воздействие должно быть применено не только обдуманно, но и решительно, до конца. Полумеры, как и во всём, опасны. Можно приоткрыть центры, но пустить на них всякие влияния, так что вместо излечения получится раздражение и новая зараза, недопустимо...

	Бр, 184. Неверие есть кристалл сомнения. Потому следует их различать. Сомнение, как нечто шаткое, может быть излечено психической энергией, но неверие почти не излечимо...

	Бр, 191. ...недалеко будущее, когда явления самых разнообразных заболеваний будут излечиваться нервными воздействиями...

	Н, 15. ...безумие не может быть излечено безумием...

	Н, 144. (о вибрационном лечении) ...Множество болезней, и невралгий, и психических заболеваний будут излечены... Также и некоторые накожные болезни будут излечиваться легко...

	Н, 275. ...Мыслитель говорил: «...В Спарте находится храм смеха, можно многие болезни излечивать в нём.......

	Н, 339. ...Человек нередко излечивается во время летаргии от зачатков опасных заболеваний...

	Н, 421. ...Обычно человек не отдаёт себе отчёта, что он пожирает чрезмерно энергию. Такие люди в некоторых отношениях приближаются к вампирам. Нелегко излечить их, ибо они не признают своей болезни, но такое состояние уже будет болезнью и может быть заразным...

	Н, 552. ...Заболевающий нередко и не подозревает о возможности заболевания. Полезно, если со знание его открыто и не противится благодатным посылкам. Поэтому так необходимо чутко прислушиваться к пространственным посылкам.

	Не нужно впадать в ханжество и воображать не существующее, но всё же пусть сознание будет на страже. Печально наблюдать, как люди вспоминают о возможной помощи, когда она уже бесполезна. Много примеров, когда люди могли быть излечены, но их сознание противилось и отталкивало руку помощи...

	Н, 683. Урусвати знает, что человек, впавший в беспокойство, утрачивает оздоровляющие вибрации и попадает в вибрации разрушительные...

	Можно наблюдать, что лишь психическое воздействие будет лучшим способом излечения. Можно на править силу издалека, но только в случае, если больной не противится...

	Н, 726. ...Надо понять, где граница незнания и невежества. Одно излечимо, но другое часто уже неисправимо...

	Н, 763. ...Можно находить благотворные химизмы, порождённые радостью.

	Болезни могут быть излечены радостью...

	Н, 781. ...Полагают, что излечение одержания происходит при воздействии сильного внушения, но следует добавить исправление нравственности...

	Г1, 105. ...В подсознании следует всё время держать неотменно идущий процесс выздоровления, не болезни, но именно излечения и улучшения...

	Г1, 142. ...Дыханием можно передать болезнь, равно как и здоровье. Можно подышать на больной орган и его излечить, а можно и наоборот – в здоровом вызвать болезнь...

	Г4, 344. ...Отрицание несомненного – язва общераспространённая. Излечивается она практикой и личным опытом духа...

	Г4, 539. ...Следует отметить, насколько беспомощны люди в случае даже небольших заболеваний, в то время как некоторые довольно легко излечиваются силами собственного организма. Но опыт наслаивается медленно. И велико расхождение между человеком, который это делает, и тем, кто не делает, столь велико, что неделающему почти невозможно помочь, то есть заставить его вылечиться самостоятельно. Точно так же и во всех прочих областях достижений духа требуются опыт и практика...

	Г8, 643. ...Почти каждый человек в жизни своей имел свидетельства явлений Тонкого Мира. Если бы все их собрать в одну книгу, получилось бы нечто, могущее потрясти мир и навсегда излечить его от отрицаний...

	Г10, 653. ...Всё живое... имеет ту или иную степень свечения – от Огня, заключённого в его центре. Впрочем, светится и так называемая неорганическая материя, правда, несколько иначе. Очень поучительно наблюдать это свечение в различных растениях, и особенно целебных. Целебные свойства обязаны накопленному такими растениями Огню или его кристаллизации. Различные свойства этих кристаллов способствуют излечению от определённых болезней. В этом отношении особенно интересен женьшень, затем следуют валериан, строфант, мята, эвкалипт и различные смолы...

	Г11, 811. ...Осуждение есть вызывание тьмы, или зла, из двойственной природы людской. Так осуждением, и особенно несправедливым, даже неплохого человека можно сделать плохим. Нужно быть очень сильным, чтобы внутренне противоборствовать осуждению. «Люблю неправых в жизни излечить любовью». Любовь не знает осуждения...

	Г12, 488. Ученик должен лечить себя сам с помощью своей психической энергии, то есть заботиться о поддержании равновесия или гармонии в своём организме... Конечно, раны и повреждение костей требуют вмешательства специалиста, но многие недомогания, и особенно нервные, могут быть легко излечиваемы своими силами...

	 

	 

	16. Некоторые заболевания прекрасно поддаются самолечению, но другие очень упорны

	 

	Г2, 172. ...Болезнь есть нарушение электроравновесия в заболевшем органе. Самолечение заключается в том, чтобы его восстановить. Путём сосредоточения в заболевшие ткани посылается усиленный поток психической энергии, и спустя некоторое время равновесие восстанавливается...

	Г4, 436. Та же настойчивость и ритм нужны при самолечении, сколько бы времени ни потребовалось на это. Результата не может не быть. Длительность недомогания требует и более длительного самолечения...

	Г8, 253. ...Его (астрал) тоже можно лечить холодом. Лечить самого себя холодом особенно трудно. Но победа над астральной оболочкой – великое достижение...

	Г11, 234. ...Многие болеют, надеясь на врачей и на лекарства, но совершенно не используют ресурсы своего организма, безвольно подчиняясь болезни, не мобилизовав своей собственной психической энергии. Некоторые заболевания прекрасно поддаются самолечению, но другие очень упорны. Хорошо утвердить привычку до тех пор бороться с болезнью, пока она не отступит...

	Г12, 375. (М. А. Й.). Прежде чем идти к доктору или принимать лекарства, делается попытка лечить заболевание с помощью собственной психической энергии. При постоянном следовании этому правилу вырабатывается привычка постоянного применения Огненной Силы, которая благодаря этому растет и ведёт к овладению собственным телом, которое постепенно начинает подчиняться своему хозяину и владыке, то есть человеку, живущему в нём...

	Г12, 488. Ученик должен лечить себя сам с помощью своей психической энергии, то есть заботиться о поддержании равновесия или гармонии в своём организме...

	 

	 

	17. Есть болезни, которые плохо поддаются или же совсем не поддаются лечению

	 

	Об, 129. ...Часто легко унизить себя не по цели. Каждая капля, мимо упавшая, обращается в жгучую кислоту. Насильственное набухание даёт лишь водянку, и вы знаете, что лечение её невозможно. Потому только качество, но не количество...

	Об, 144. ...Когда Будда называл человека зловонным, он прежде всего имел в виду духовное сознание. Этот гангренный процесс лечению не поддаётся...

	АИ, 39. ...Как истребить язвы малодушия и предательства? Лечить ауру нельзя кедровой смолой, нужно опалить язвы пламенем потрясения и найти мужество принять боль...

	Бр, 237. ...Много болезней протекает внутри, не подавая внешних признаков. Только в последней степени они проявляются, когда лечение уже бесполезно...

	Н, 15. ...Даже во время наибольшего мирового смятения Мы шлём Мысли, которые противоречат желанию большинства человечества. Не могут люди понять, что безумие не может быть излечено безумием...

	..Пусть человечество потребует лечения, ибо без согласия нельзя исцелить.

	Г2,172. ...Хронические болезни плохо поддаются или же совсем не поддаются лечению по двум причинам: если клеточки уже омертвели, их восстановить или оживить невозможно, как невозможно сделать здоровым омертвевший зуб; вторая причина заключается в том, что длительное разновесие требует или длительного лечения или кратковременного, но мощного потока Огня, на что способно не всякое сознание...

	Г7, 177. ...Кармические болезни более трудно поддаются лечению, священные боли почти не поддаются, но временные, летучие и благоприобретенные отступают под воздействием Огненной энергии..,

	Г8,617. ...Кармические заболевания лечению почти не поддаются, так как с кармой бороться невозможно. Тогда остаётся помощь духовная...

	 

	 

	18. Массаж не нужен нормальному организму

	 

	С, 43. Магия подобна массажу. Массаж искусственно ограничивает и восстанавливает формы тела и кровообращения. Магия также искусственно соединяет и восстанавливает общение с Миром Незримым. Массаж не нужен

	нормальному организму. Магия не нужна развитому духу. Массаж занимается нездоровыми членами. Магия доставляет учение об условиях, о паллиативах, не открывая простейшего доступа в Высший Мир. Начав массаж, необходимо усиливать, иначе ткань начнёт угрожать разрастанием и разрушением; обратившись к магии, нужно усиливать овладение ею, иначе стихии начнут теснить отступника. Так, сравнив мир телесный и духовный, видим те же действенные Законы. Те же Законы указуют, насколько ближе развитому сознанию пути простейшие. Живот не отрастет при умеренности, сердце не замолкнет при утончении духа.

	МО2, 37. Явление ночью имело два значения. Пер вое показало, насколько в Тонком Мире выполняются мысли, если сознание расширено. Так мысль о прибавлении роста немедленно вызвала рост тонкого тела. Но такое обстоятельство не полезно для физического тела, потому было произведено сильное воздействие, чтобы вправить тонкое тело. Такое воздействие редко, и такое явление тонкого тела тоже редко, потому его следует записать. Оно на ощущении показывает, как исполняются мысли в Тонком Мире. Мыслетворчество Тонкого Мира трудно осознать в земном состоянии, но известная ступень сознания может ощутить и даже перенести в физический мозг тонкое сознание. При таком воздействии нужно как бы касаться известных центров, и такой массаж координирует снова оба тела...

	МО3,514. Можно увеличить огненность прямым или косвенным способом. Способ косвенный будет заключаться в ритме явленных движений, пения, причитаний, но проще и естественнее будет костёр сердца. Все косвенные способы могут отражаться на организме. Даже массаж помогает одному члену и нарушает равновесие других. Та же неуравновешенность наблюдается при натягивании кожи для временного уничтожения морщин. Они тем скорее дадут себя знать. Ведь равновесие должно быть поддержано естественными путями...

	Аум, 562. Вибрационный электрический массаж полезен, если согласованы вибрации. Неумно окружать больного чуждыми ему вибрациями. Следует прежде всего изучить его психическую энергию, её качества и напряжение. Массаж основан на ритме, но ритм необычайно индивидуален. Можно втереть совершенно несоответственные раздражения.

	Потому при медицинских школах ритм и вибрации должны быть изучаемы.

	П4, 42, 13. ...Лечить солнечное сплетение можно применением массажа Х-лучами до двух раз в сутки и не более нескольких минут...

	П4, 45, 6. ...Физический массаж солнечного сплетения не только вреден, но опасен. Световой массаж есть вращательное движение света над областью солнечного сплетения, или областью желудочной...

	 

	 

	Глава V
Потребуется очень тонкое сочетание внушения и самовнушения с медикаментами

	 

	...Советую устремиться к психической энергии, к мысли, внушению и ко всем вопросам, которые могут преобразить жизнь.

	Аум, 361

	...Настанет время, когда медицина будет преобразована и, наряду с физическими лекарствами, будут применяться вибрации и внушения. Таким образом, явленные громадные дозы лекарств будут уменьшены, ибо потребуется лишь малый физический импульс, остальное выздоровление будет в зависимости от вибраций и внушения...

	Надземное, 23

	 

	 

	1. Внушение – это только как бы ограниченная сфера деятельности силы творческого воображения духа

	 

	МО 1, 135. Мыслетворчество и внушение – явления совершенно различного порядка, хотя и относятся к огненным явлениям. Внушение есть насилование Огня, тогда как мыслетворчество – явление Основного Закона. Когда некоему саабу Мы говорили о наполнении его жилища Нашей Аурой, Мы, конечно, имели в виду мыслетворчество, но не внушение. которое охотно предоставляем мелким гипнотизёрам Мыслетворчество гораздо сильнее всяких внушений Прежде всего, внушение преходяще, и оно поражает ауру и создаёт карму, но мыслетворчество напитывает ауру и не нарушает самодеятельности...

	Аум, 401. Немногие удостоверялись в значении пас сов магнетических. Но такое проявление должно быт) неотделимо от психической энергии, иначе складывается уродливое представление, что внушения, магнетизм, яснослышание, ясновидение и все прочие психические явления разделены и происходят из разных источников.

	Между тем пора понять единство Основной энергии. Каждый опыт показывает разнообразие, но при единстве Основной энергии.

	Н, 218. ...Особенно нужно помнить, что в древности имена давались на астрологическом основании. У многих народов давалось несколько имён, чтобы астрологическое имя не произносилось. Лучше не произносить такое имя даже во время благоприятное, нежели сказать явное вызывание молнии. Вообще, люди смешивают магнетизм с внушением. Они не понимают, что внушение захватывает личные силы но магнетизм есть явление космическое...

	Г4, 265. ...Первейший фактор для восстановления равновесия – это мысль. Следует различать при этом внушение от творческой мощи воображения... Внушение – это только как бы ограниченная сфера деятельности силы творческого воображения духа...

	Г13, 327. ...Наша цель – «вооружить человека без единого аппарата». И так уже то, что достигнуто им, чудесно, но чудесность эта тоже требует осознания. И дар речи, и творение мыслеформ, и передача выспей на расстояние, и внушение, и множество различных феноменов, демонстрируемых и доказанных, говорят о том, что возможности эти не сказка. Всё дано, всё открыто, но взять надо своею рукою и своими ногами идти по пути, памятуя формулу: «рукой и ногой человеческой».

	 

	 

	2. Мы – Владыки избегаем внушения, кроме случаев отвращения прямой опасности

	 

	Об, 30. ...Не награда, не справедливость, но Закон Неоспоримости несёт воплощённый дух по восходящей спирали, если он осознал необходимость движения. Учитель ничем не может подвинуть это сознание, ибо каждое внушение нарушало бы личное движение...

	Об, 160. Мы избегаем внушения, кроме случаев отвращения прямой опасности. Другой случай, когда вы видите сложившееся сознание, ждущее искры извне; но всякое насильственное вторжение осуждено. Этот принцип должен быть в общине утвержден, особенно зная безграничное воздействие воли...

	С, 553. ...Пора человечеству приучиться уважать духовное расширенное сознание. Помимо всякой магии мы участвуем на дальних расстояниях. Мы внушаем мысли, мы пишем письма, и, таким образом, люди сотрудничают между собою гораздо больше, чем пред полагают. Тем сильнее нужно избегать всякого злобного начала. Нужно быть добрее, понимая Добро Вселенское...

	Аум, 377. ...Когда твердим о Единении, Мы хотим внушить Сознание Великой Силы, находящейся в распоряжении каждого человека...

	Бр, 524. ...Ныне особенно прозвучала тема – Атлантида. Совершенно независимо в разных частя; света люди вспомнили о забытых катаклизмах. Не будем считать эти воспоминания угрозами. Мы далеки от угроз. Мы можем напомнить и остеречь, но никто из Нас не употребит мрачную силу внушения ужаса...

	 

	 

	3. Методы Запада и Востока по передаче мысли различаю

	 

	Об, 223. Методы Запада и Востока по передаче мысли различаются. Для внушения Запад старался применить непосредственное, агрессивное воздействие. Дотрагивание, фиксирование взглядом, громкое бормотание приказа своей примитивностью напоминают низших колдунов южной Индии. При этом такой приказ отличается недолговременностью и обычно охватывает сознание лишь для одного определённого действия. Восток прежде всего ищет внутренний контакт с состоянием сознания, что позволяет твёрже, длительнее наполнить сознание.

	Западник старается сверлить вас взглядом, но восточник, посылая мысль, именно не будет смотреть на вас, ибо процесс взгляда понижал бы резкость приказа. Конечно, глаза посылающего будут открыты, и он будет представлять себе своего корреспондента, и в мысленном изображении он может полнее охватить сущность его. Никакое напряжение не усилит эффекта, но лишь непреложность сознания и верность тона психического звука.

	С, 74. ...При внушении гипнотизёр Запада употребляет волю, напрягая центры конечностей и глаз, но эта эманация не только скоро исчерпывается, но и приносит утомление, и, главное, действует на очень незначительном расстоянии. При волевых посылках невозможно пространственное достижение. Но сердце Востока не нуждается в напряжении конечностей, не нагнетает без нужды энергию, но шлёт свои мысли без ограничения места. Сердечное внушение, как естественный канал сообщения, не наносит вреда внушающему и принимающему. Западный способ постоянно заметен извне, но восточное делание не имеет ничего внешнего; наоборот, внушающий не смотрит на получающего, ибо в сердце имеет образ назначения...

	С, 562. ...Западные учёные иногда употребляют при внушении также сердечную энергию, обычно не сознавая того; тогда гипноз делается особенно мощным даже без усыпления. Так при сражении духов ном нужно ко всему прибавлять каплю энергии сердца. Нужно это делать сознательно...

	 

	 


4. Каждое слово, каждая интонация внушения имеют огненное значение

	 

	МО1, 294. Особенно нелепо, когда врач допускает к больному невежественного гипнотизёра. Не может грубая сила следовать за извивами болезни. Не в том дело, чтобы только усыпить, но нужно сопоставить все условия и следовать за сложными каналами болезни. Каждое слово, каждая интонация внушения имеют огненное значение. Так только просвещённый ум может вместить Законы и пути внушения. Только такой ум поймёт всю ответственность за воздействие на Огненную энергию.

	МО1, 475. Сношения в духе составляют значительную часть земного существования и, несомненно, принадлежат к Огненной природе. Не только во время сна происходят такие сношения, но и во время бодрствования мы ощущаем многие рефлексы таких сношений. Никто, даже самый грубый, не решится отрицать, что он не раз чувствовал некоторые касания или внушения мысли извне...

	МО1, 490. ...пора понять, что витамины и многие другие вещества получают силу, соприкасаясь с Огненной энергией человека. Пусть и это запоздалое открытие свидетельствует о мощи человеческой Огненной энергии... Нужно внимательно наблюдать, насколько сам человек претворяет даже очень сильные вещества. Сравним, как отличаются последствия лекарств, принятых с упованием или с отвращением. Мы много раз видели, как под влиянием внушения лекарство производило обратное действие; как вода приобретала самые сильные свойства лекарственных составов, но не чужая воля производила эти превращения. Воля лишь устремляла Огненную энергию, и в горниле Огня совершалось это превращение. Нужно понять, что мы сами утверждаем нашу мощь пониманием Огненной энергии...

	МО1, 494. ...Сравните человека, умирающего с голода, ибо он знает свою неминуемую гибель, с человеком, употребляющим голод как лекарство. Посмотрите, как долго будет сохранять свою силу второй и как увядает первый. Лишь приведённая в действие Огненная энергия будет поддерживать второго, который желает излечиться. Также замечайте опыт над утомлением; как не замечает утомления, кто привёл Агни в действие, и падает, кто заметил своё утомление. Люди назовут такие действия внушениями, но на что действует подобное самовнушение? Оно вызывает Огненную энергию, оно заставляет работат) замершие колёса Огня, только они дают такие победы нервных центров...

	МО2, 40. Помимо заимствования энергии, признаки отсутствия и головокружения относятся к огненным воздействиям. Так же точно эпидемии невралгии и как бы ревматизма не что иное, нeжeли проявления огненных центров под напором Пространственного Огня. Не скоро люди согласятся исследовать такие эпидемии под знаком Огня. Люди, по обычаю, любят расчленять, но синтез труден для них. Между тем уже время обратить внимание на всякое заболевание, поддающееся внушению. Нужно отдать себе ясное представление о причине, создающей физические боли, исчезающие под внушением. Почему физические ощущения поддаются психическому воздействию? Придём к заключению, что одна стихия является решающим фактором – Огонь. проникающий как психические, так и физические области. Даже менингит поддаётся внушению. Такое, казалось бы, непоправимое повреждение уступает силе Огня. Ведь внушение прежде всего – Огненная концентрация. Человек, причиняя огненное воздействие, тем вызывает напряжение пострадавших органов, потому сила внушения должна быть очень развиваема, но и над ней должен быть государственный контроль. Нечто похожее на египетских жрецов, которые имели право внушения, но должны были дать полный отчёт в собраниях храмовых.

	МО2, 225. Напрасно думают, что раздражение носа, гортани и лёгких происходит лишь от простуды. Такие напряжения также исходят от Пространственных Огней. Недаром раздражение гортани и носа может быть излечено внушением. Такая же причина лежит при многих случаях так называемой сенной лихорадки, которая нередко может излечиться внушением. Также многие виды накожных заболеваний лечатся тем же приёмом. Часто именно кожные раздражения не происходят от внутренних причин, но от неуравновешенности огненных токов. Жаль, что врачи не наблюдают эту сторону заболеваний. Они лишь иногда признают нервные причины, но пробуют залить их бромом, между тем внушение могло бы дать лучшее следствие. Не забудем, что иногда для скорейшего закрытия ран тоже применяли внушение, чтобы возбудить сотрудничество всего организма. Так при беседе об Огненном Мире нужно иногда не забыть причину раздражения носа и гортани. Просить нужно врачей изучать все приёмы внушения.

	МО2, 333. Следует избегать предубеждённости как в большом, так и в малом. Много возможностей пресекалось предубеждением. Именно Огненная энергия очень чутка на предубеждение. Но зная такое качество энергии, можно противодействовать внушением.

	МО3, 614. Целительная сила внушения очень велика, но она может быть ещё усилена. К. Огню внутреннему можно добавить вибрации Огня Пространственного. Под таким Огнем понимается сила магнита и электричество. Разные виды паралича могут быть излечены под таким тройным воздействием. Конечно, магнит над головою больного должен быть значительной силы. Электризация должна быть двойной, именно как телесная, так и вибрации воздушные. Можно убедиться, что при внушении такой мощи даже застарелый паралич может поправиться. Нужно неотложно изучать внушения...

	Г1, 309. Любое нежелательное качество, уявленное или отмеченное в себе в течение дня, следует уничтожить огненным прижиганием внушения. Если оно достаточно мощно и напряженно, иногда бывает достаточно одного прижигания даже в случае застарелых привычек или слабостей. Нужно захотеть и захотеть очень сильно, всем существом.

	 

	 

	5. Хорошее внушение полезно даже при самых лучших медикаментах

	 

	Об, 150. ...Конечно, вы знаете и ощущали молчаливое внушение, когда молниеносно сообщается пространственная мысль. Она интерпретируется на ближайшем для слушателя наречии, но исходное наречие могло быть совершенно иным...

	С, 26. Знаете, что можно делать внушение на любом языке; таким образом наглядно доказывается смысл и сущность понимания без условных наречий...

	И, 132. ...Пора обратить внимание на количество болезней от мыслей. Не худо при каждой болезни произвести внушение против мыслей...

	С, 28. Внушение бывает мысленное или звуковое, или посредством взгляда, или усиленное глубоким вдыханием. Какие возможности для научных наблюдений заключаются в этих действиях!..

	С, 137. ...хорошее внушение полезно даже при самых лучших медикаментах...

	С, 507. Опытный Правитель не редко положит руку свою на плечо или на руку собеседника. Некоторые сделают это сознательно, но большинство бессознательно. Но даже сознательные не всегда знают, как пользоваться этим методом. Они полагают, что рука уже достаточна, что ладонь уже передаст мощь мысли; но очень редко люди сознают, что концы пальцев излучают сильнее. При этом если внушается мысль, то пальцы должны быть сжатыми; но если желаете получить реакцию собеседника, то концы пальцев должны быть разделены. Таким способом достигается большее раздражение ряда центров...

	МО1, 295. Вы знаете, что при внушении не следует махать руками и выпучивать глаза. Вообще не нужно даже смотреть в глаза, но следует от сердца направиться к сердцу. Затем уже от центра следовать волею по нужному направлению. Совершенно не полезно, чтобы внушаемый знал о происходящем. Часто именно приготовления к внушению создают нежелаемое противодействие. При этом сам подлежащий внушению может воображать, что он готов подвергнуться лечению, но его манас будет защищаться от вторжения. Явление внушения будет тем действительнее, чем дольше сознания будут уравновешены взаимно. Но не нужно возвещать опыт. Каждое лечение пусть происходит внезапно. Но физические условия должны благоприятствовать. Температура должна быть средняя, умеренная, чтобы ни жар и ни холод не вносили раздражения. Воздух должен быть чистым и можно советовать лёгкий аромат роз или эвкалипта. Также следует незаметно предусмотреть, чтобы больной мог удобно откинуться на спинку кресла. Постель менее удобна. Также нужно удалить всё неожиданное, шумное, чтобы не вызывалось потрясение. Нужно не забыть, что во время внушения тонкое тело находится в очень напряжённом состоянии и пытается выделиться. Потому нужно как можно внимательнее запретить ему покидать тело. Конечно, все приказы не словесные, но мысленные. Западные магнетизёры будут насмехаться над мысленным приказом, они думают, что слова и пальцы могут покорять волю. Но предоставим им эти западные заблуждения. Некоторые примитивные племена ударяли больного дубиною по лбу. Такое воздействие тоже покоряло волю. Но где Учение о Сердце и об Огне, там и приёмы должны быть иными.

	МО2, 195. ...Придется изучать все культы древние, где отводили место знанию сердца, и здесь одними внешними лекарствами не помочь. Не забудем, что в древности применялось внушение для оживления остановившегося сердца. Много преданий о воскрешении основано на этом действии. Конечно, требуется большая и дисциплинированная воля, и нужно время для установления нового действия сердца...

	МО2, 380. ...Сколько подозрительности, сколько зависти, сколько мести можно прекратить освобождением от навязчивых мыслей... Часто навязчивые мысли не выражаются громко определёнными словами, и потому воздействие внушением затруднено. Приучение к освобождению от мысли может очень помочь в продвижении к Огненному Миру.

	Аум, 96. Изменение кармы многим представляется немыслимым; но они заблуждаются, забывая о Неземной Справедливости. Ведь можно мгновенно пережить самые высшие осознания. Где не может шагать нога, там может перелететь мысль. В некоторых культах погружали в сон и по внушению заставляли спешно переживать всю трудную тропу последствий.

	Так понимали неизбежность, но и ускоряемость Закона. Мысль творит жизнь.

	Аум, 221. ...очень важно, чтобы как можно больше производилось опытов с воздействием звуков, цвета и аромата. Уже в школах можно производить многие полезные исследования. Трудно в частных домах найти для этого особую комнату с достаточными приспособлениями. Но в школах и в больницах следует иметь хорошее помещение с некоторыми приборами. Так можно присоединить к внушению много полезных условий.

	Аум, 250. Уже наблюдали, как при известном напряжении зрения можно видеть лики прежних воплощений... Сам характер лица меняется совершенно незаметно и в самых неожиданных чертах. Можно отметить, что редко лица остаются в нынешнем облике. При всех таких неожиданных превращениях исключается всякая преднамеренность. Само очень болезненное напряжение глаз показывает, что процесс не ментальный, но психическая энергия действует через глазные центры. Частые такие опыты могут повредить зрение, но наличность таких физических ясновидений чрезвычайно важна. Могут быть ясновидения под внушением, но тогда психическая энергия будет действовать через мозг, и всегда можно заподозрить внушение со стороны, от самого гипнотизёра. Гораздо убедительнее, когда психическая энергия действует непосредственно...

	Аум, 282. ...Иногда можно слышать, что в суде применяются внушения и психическая энергия, но такие попытки остаются одиночными, и не происходит осознания естественных возможностей борьбы со злом.

	Бр, 67. ...Мысль не нуждается в слове. Явление внушения не нуждается в словах. Только неискусные гипнотизёры стараются криком воздействовать и руками содействовать, но ни то, ни другое не нужно в передаче мысли...

	Бр, 71. Знахарь заговаривает болезнь; но только теперь начинают понимать, что такие заклинания есть просто внушение. Можно заметить, что знахари произносят какие-то непонятные и бессмысленные слова, но мало кто вдумывается, что смысл не в таких выражениях, но в ритме и, главное, в мыслях посылаемых.

	Можно внушением не только предотвратить боль, но и дать иное направление всему заболеванию. Редко допускается последнее, ибо до сих пор не верят в воздействие мысли...

	Н, 107. Урусвати знает, что большинство болезней происходит от внушений. Много говорят о самовнушении, меньше обращают внимание на внушение на расстоянии. Можно лечить мыслью на расстоянии, но также можно являть болезни на расстоянии. Такое обстоятельство будет в будущем изучаемо, но сейчас мало кто допускает, что возможно причинить болезнь мыслью издалека...

	Н, 372. ...скажут: «Разве нельзя применить внушение против любой боли?» Конечно, можно, но нелегко найти лицо, обладающее достаточной силою внушения...

	Н, 576. ...Наши современники справедливо оценивают гипнотизм и начинают с пользою применять его в лечении и в прочих областях. Но для внушения требуется содействие другого лица, если оно всё-таки внесёт какие-то индивидуальные особенности...

	Н, 603. ...Только своевременная помощь посредством внушения может задержать и даже парализовать зародыш болезни. Не будем надеяться, что люди смогут действовать самовнушением. Только исключительные организмы в состоянии сами почуять первые намёки и волею воспрепятствовать; для большинства человечества необходимо постороннее внушение, но только в научном государственном размере можно делать такую прививку здоровья.

	Нужно иметь особые институты, где надо воспитывать целую армию врачей, познавших науку внушения. При этом необходимо строго наблюдать за моральною стороною, ибо иначе внушение может превратиться в преступление...

	Н, 637. ...Уже знаете, как под внушением боль может быть передана присутствующим. Но также и без внушения силою воли можно принять чужую боль на самых дальних расстояниях...

	Г1, 869. ...Также нужно знать, что даже самые обычные мысленные посылки делаются кратко. Каждый знаком с явлением внушения, и для успеха должно уметь послать приказ самый краткий...

	Г1, 105. ...В случае заболевания заболевшему органу следует указать, как он должен себя вести в будущем. Такие внушения и указания очень плодотворны...

	Г1, 288. Хотя человек и является постоянным объектом своих собственных и посторонних внушений, однако сознательно пользоваться этим методом воздействия он не умеет, а главное не хочет. Думают, что для внушения нужны какие-то особенные усилия и напряжение. Между тем как всё это просто чрезвычайно. Легче всего бороться внушением с привычками. Вот хочется человеку покурить, или выпить, или раздражаться, или продолжать делать тысячи ненужных и вредных вещей. Как освободиться от них? Внушением, то есть при помощи самовнушения. Выбрать надо спокойное время, когда никто не мешает, и сосредоточиться на мысли о том, что хочет воля... Во время процесса мышления следует помнить, что ни пить, ни курить, ни раздражаться в данный момент человек не хочет, что действие относится на будущее, что в этот момент пить бросать не надо и не надо ни от чего отказываться, и не надо ни с чем бороться, но надо вложить в глубину своего сознания ясную, чёткую и сильную мысль, что позыва к никотину, алкоголю или раздражению не возникнет, когда он возникает обычно, и что внушение подсекает этот позыв в самом корне. И надо, чтобы сила желания, вложенная в волю, превосходила силу позыва к привычному действию. Силу эту можно явить, так как искушение подчиниться силе привычки уявится позднее, и в момент внушения энергия на борьбу с самой привычкой не расходуется... Но в мысль внушения надо вложить всю свою силу... И моменты покоя будут самыми благоприятными, ибо сила внушаемой мысли будет направлена не на борьбу с искушением, вставшим во весь свой рост, но на кристаллизованную форму его, присосавшуюся к ауре страдающего от данной привычки субъекта. Поле применения внушения чрезвычайно широко, не только к искоренению нежелательных привычек можно его применить, но также и к утверждению желаемых качеств... В моменты внушения все отрицательные свойства искореняемой привычки можно собрать, чтобы вызвать этим большую силу противодействия уничтожаемой привычки. Не подавлена она должна быть, но искоренена и выжжена из ауры её носителя...

	Г1, 367. ...если что-то нет сил в себе преодолеть в данный момент, следует, не смущаясь этим, продолжать накапливать мысль о неизбежном преодолении этого свойства в будущем. При неудаче внушения можно его повторить даже несколько раз. Всеми способами и мерами подавляется враг, и нежелательное качество духа уничтожается в корне путём трансмутации, то есть путём утверждения качества, ему противоположного, при внушении этот противоположный полюс изживаемого качества следует иметь в виду, усиливая постоянно его потенциал...

	Г3, 533. Друг, предлагаю сосредоточить внимание на определённых задачах, последовательно решая каждую. Первая – за какие мысли несётся ответственность; вторая – причинная цепь мыслей; третья периодичность возврата их в сознание; четвёртая – связь с влиянием звёзд; пятая – мысленное творчество; шестая – мысль мозга и сердца; седьмая – взаимодействие мыслей, внушение и мысленные посылки. Мысль есть живая сущность, имеющая своё бытие в пространстве... Инородную мысль можно внедрить в сознание путём внушения, подавив волю субъекта, но даже и такая мысль, корней созвучия не имеющая, прочной не будет...

	Г4, 404. ...В случае заболевания, прежде всех лекарств, – усиленные посылки психической энергии в заболевшее место. Лекарства потом, но тоже усиленные в своём действии огненной мыслью или внушением об их полезности...

	П7, 82, 9. ...Спокойствие внутреннее при сложных атмосферических и психических токах – самое трудное достижение, но нам с вами всё же легче это осуществить, ибо сердце горит любовью к Владыке и доверяет Мудрости и Знанию Его. Всё сложится так, как нужно, потому посылайте Владыке свою любовь и научитесь утверждать в себе спокойствие ритмично, несколько раз в течение суток. Для этого достаточна одна или две минуты лёгкого сосредоточия на Владыке и спокойствии, и сила внушения возрастет незаметно, сами удивитесь, как будет легко овладеть равновесием...

	 

	 

	6. Для действия внушения нужны лица, знающие, что такое внушение

	 

	С, 110. ...Особенно возмутительны случаи применения к сердцу ядов; забывают, что сердце не может воспринять яд и тонкое тело повреждается от подобных преступных лечений. Насколько проще для прекращения страдания действие внушения и растительное лечение. Для этого нужны лица, знающие, что такое внушение.

	МО1, 505. Освобождение от страха не произойдёт от самоубеждения в каждом отдельном случае; наоборот, такие внушения лишь загоняют чувство страха внутрь, чтобы при ближайшем поводе снова явиться во всём ужасе. При этом ужас будет возрастать соответственно давлению искусственного внушения...

	МО3, 614. ...Нужно понять, что краткие внушения мало приносят пользы; требуется длительное внушение; даже временно внушающий должен жить около больного, чтобы сгармонизировать ауры. Между прочим, это условие гармонизации совсем не соблюдается. Приводят чужого человека, окруженного, может быть, вредными устремлениями, и дают полчаса показать чудодейственную силу. Каждый разумный человек должен понять, что при такой случайной постановке, кроме вреда, ничего не произойдёт. Огненная сила требует к себе вдумчивого отношения.

	Аум, 466. Никто не может утверждать, что явление силы психической энергии не может быть заразительным. Так называемые внушения большей частью происходят несознательно. Нужно очень воспитывать мышление, чтобы достичь чуткости...

	Аум, 487. Туманные рассуждения о призраках, о предчувствиях и внушениях отдадим на суд истинной науки. Не убоимся предоставить учёным рассмотреть все явления в свете строго научного изучения...

	Н, 284. Урусвати знает, что нередко проявляется двойственность человеческого сознания. Проще всего объяснить это одержанием, но, кроме того, иногда утверждаются черты прошлого существования. Но могут быть и прозрения в будущее, отрывающее от настоящего, как самовнушение...

	Теперь хотим лишь указать, что двойственность сознания есть явление весьма обычное, хотя и нежелательное. Оно тем вреднее, что не даёт возможности повлиять на такого человека, ибо каждое его состояние будет нуждаться в особых приёмах внушения.

	Иногда двойственность бывает настолько противоположна, что невозможно вообще применить внушение. Каждую минуту могут произойти колебания, и внушение окажется бесцельным и даже вредным...

	Г10, 104. ...самый полезный вид деятельности – самодеятельность, когда импульс к действию получается не со стороны, под внушением или указанием, но идёт из глубины сознания без всякого принуждения или понуждения. Служение добровольно и самодеятельно...

	П2, 80, 7. ...Все явления, как телепатия, передача мысли на расстоянии, внушение, целение, ясновидение, яснослышание, психометрия и так далее, – все связаны с проявлениями психической энергии того или иного качества её. Следует всегда помнить, что качества психической энергии бесконечны в своём разнообразии...

	 

	 

	7. Лечение внушением называлось огненным устремлением

	 

	Об, 169. При лечении болезней волевым приказом помните, что нельзя устранять заразные болезни внушением. Обычная ошибка – в неумении различить круг возможного воздействия. Между тем, лечение заразных болезней внушением может принести непоправимый вред... Лучи подсекают корни заразы, но воля ведёт к новой деятельности...

	Об, 191. ...горожане стали прививать себе обезьяньи железы. Именно каждый получает по достоинству. Никто не сказал им о более целесообразном способе восстановления сил, когда больного помещают в длительную ванну и подвергают переменному току и известному составу минеральной воды, сопровождая лечение определённым внушением...

	МО1, 293. Лечение внушением называлось огненным устремлением. Конечно, теперь лечение это развивается больше и шире, потому нужно предотвратить возможный вред от невежественного употребления Огненной энергии. Внушение может останавливать боль, но если употребляющие внушение не знают происхождения болезней, они могут уподобиться вреду наркотика. Другое дело, когда внушение применяется опытным врачом, он не только усыпит рефлекс боли, но проследит течение заболевания и внушит соответственным органам нормальную деятельность. Явление астрологии также не будет забыто опытным врачом. Можно смеяться сколько угодно, но научно составленный гороскоп поможет в определении самой болезни и привходящих обстоятельств. Нужно со всем вниманием отнестись к астрохимии и понять мощь внушения. Действительно, если внушение пользуется Огненной энергией, то как глубоко и усиленно может быть воздействие Огня! Нужно отвыкнуть от узкого приказа и запрета, употребляемых гипнотизёрами. Только знание организма и всех обстоятельств позволит врачу следовать приказательно по всем пораженным путям. Можно многое восстановить среди обессиленных органов, направив и координируя их с Огнем сердца. Нужно каждому врачу развить в себе силу внушения.

	МО2, 26. ...Знаете, что Агни живёт в сердце любящих будущее. Если даже их Агни ещё не проявлен, то всё-таки потенциал его неисчерпаем. Также смотрите сострадательно на людей, не ведающих будущего, как на больных, и, действительно, их аура не будет светлой, ибо она будет лишена игры Материи Люциды. Много людей составили себе такие ограничения, что они не могут проявиться через мутное вещество нервов. Как империл преграждает движение огненного вещества, так мышление ограниченное мутнит ценную субстанцию. Можно лечить эти болезни внушением.

	МО2, 151. ...Приступ подозрительности делает человека хуже животного: у того остаётся чутьё, но подозрительность выедает все чувства. Конечно, этот пережиток от самых тёмных времён. По счастью, он поддаётся лечению внушением, но запускать такую заразу не следует.

	MО2, 173. ...Следует врачу при многих болезнях предварительно лечению внимательно побеседовать с больным, чтобы выявить его образ мышления. Каждое заболевание отрицанием показывает на потребность внушения, чтобы остановить разрушительный процесс. Можно смеяться, что для лечения рака или туберкулёза надо начать с внушения. Конечно, врачи, которые не обладают силою внушения, будут всячески протестовать, но они будут очень разгневаны, услышав, что болезни печени, желудка, почек, дёсен и ревматизма много зависят от состояния сознания и прежде всего нуждаются во внушении. Значит, как серьёзно нужно относиться к внушению и к самовнушению. Оба процесса уже огненного значения...

	МО3, 536. ...Можно лечить начало диабета внушением, если достаточно сильно действие...

	Бр, 141. ...Именно условно заготовленные лекарства вызовут заболевания, которые врач должен индивидуально лечить. Потребуется очень тонкое сочетание внушения с медикаментами...

	Н, 495. ...Если мировые события грозны, то может получиться целая эпидемия. Её наименования будут различны; будут приписывать сердечные, простудные или желудочные причины, но истинная при чина не будет произнесена. Заметят увеличение нервных заболеваний, но, в конце концов, каждая болезнь затрагивает нервную систему. Лечение должно быть как телесное, так и духовное. Нужно спокойное устремление к высоким предметам. Нужно спокойное повторение Соломонова изречения «И это пройдёт». Если недостаточно самовнушения, то можно применить и внушение извне...

	Н, 655. ...У Нас много производилось наблюдений над сильными лицами, обуянными злым воображением. Много вреда они приносят, и часто их воображение много сильнее, нежели у добрых. Лечение таких лиц подобно лечению алкоголиков. Также трудно применить внушение, но приближение к Прекрасному разлагает лёд зла...

	Г4,150. ...Нельзя лечить внушением заразные болезни, но, посылая в пораженные органы волны психической энергий и вызывая прилив крови в заболевшие ткани, можно помочь...

	П2, 39, 6. ...Конечно, «Христианская Наука» исцеляет посредством применения психической энергии и несомненно, что некоторым последователям её удаётся совершать замечательные исцеления. Но, как и во всём, необходимо правильное распознавание и применение, потому наряду с замечательными исцелениями у них бывают и обратные случаи. Всё хорошо на своём месте, и не всегда можно избежать хирургической операций. Также не излечиваются внушением и заразные болезни. Во всём нужно соответствие и целесообразность, так в одних случаях хороши гомеопатические средства, при других необходимо применение аллопатии. Но самое главное условие в том, чтобы оператор, действующий своей психической энергией, был достаточно сведущ и чист сердцем...

	 

	 

	8. Многие пороки могут быть излечены посредством внушения

	 

	МО2, 86. Множество преступников обратится к труду под внушением. Совершенно как пьянство и другие пороки, так же и болезни преступности могут быть излечены волевым приказом...

	МО2, 90. Нельзя назначать на ответственные места людей озлобленных. Нужно очень опасаться такого свойства, ибо озлобленность есть ограниченность. Конечно, ограниченность до известной степени может быть излечена, так же как и озлобленность. Оба свойства поддаются внушению, но такое преображение требует времени...

	МО3, 614. Целительная сила внушения очень велика, но она может быть ещё усилена. К Огню внутреннему можно добавить вибрации Огня Пространственного. Под таким Огнем понимается сила магнита и электричество. Разные виды паралича могут быть излечены под таким тройным воздействием...

	МО3, 615. Даже скудоумие на нервной почве может быть излечено таким же тройным воздействием.

	Только внушение должно быть очень успокоительным, тогда как при параличе оно должно быть приказательным...

	Аум, 222. Многие параличи можно излечить посредством усиленного внушения. Много болезней, например, зачаток рака, туберкулёза и язвы желудка, могут быть остановлены внушением, усиленным психическими воздействиями...

	 

	 

	9. К обычным лекарствам следует добавлять внушение

	 

	МО1, 297. Цыганки обычно дают лекарства с наговором, считая, что лишь при таком способе лекарство будет действительно. Так утверждаются Наши гималайские традиции во многих поколениях переселенцев. Действительно, если мы сравним действие лекарств, принятых благожелательно или с отвращением, то разница будет поразительна. Даже самые сильные средства могут произвести почти обратное следствие, если они будут сопровождены соответственным внушением...

	МО2, 436. ...Уже замечено, что некоторые народности принимали лекарство под пение, другие с причитаниями или заклинаниями. Помимо самого значения слов заклинания, очень существенно наблюдать ритм, который менялся в зависимости от болезни. Настоящие врачи должны бы изучать эти способы лучшего усвоения медикаментов. Не только внушение, но качество ритма может принести важное заключение...

	Г4, 256. К обычным лекарствам следует добавлять внушение, а к внушению – дыхание. Этой тройной тягой можно потушить любую болезнь.

	 

	 

	10. В некоторых случаях требуется внушение, чтобы воздействовать на тонкое тело

	 

	МО2, 29. ...Конечно, все физические операции сердца показывают, насколько врачи далеки от психических проблем, потому нужно очень избегать всех физических операций, если при этом не соблюдены условия тонкого тела. Самые неизбежные операции следует сопровождать соответственным внушением, чтобы части тонкого тела могли принять наиболее нужное положение. Ведь с тонким телом нужно мысленно сообщаться. Если мысль утвердит внушением огненную самозащиту, то множество последствий будет избегнуто. Особенно нужна такая самозащита от всяких заражений. Если бы в течение операции можно было бы внушать необходимые процессы, то помощь тонкого тела значительно бы помогла желательному результату.

	Такие внушения могут регулировать все функции организма. Но без этой помощи печально видеть, как уродуются тонкие тела. Один древний хирург Китая обычно перед операцией выводил тонкое тело и затем внушением пояснял новое применение органа. Так следует принимать со вниманием не только физические условия. Психическая энергия действует через все поры.

	МО2, 278. Мы слышим часто о болях старых ран. Они как будто зажили, физическая ткань соединилась, но, тем не менее, страдания продолжаются. Также можно слышать, что только внушение может помочь в таких случаях. Разве тонкое тело не будет болеть, если оно было повреждено? Рана заживёт физически, но тонкое тело может ощущать боли. Конечно, если сознание человека развито, он своим приказом заставит тонкое тело оздоровиться. Но в других случаях требуется внушение, чтобы соответственно физическому процессу воздействовал на тонкое тело. Так понимающие комплекс организма улучшат положение всех его тел.

	Г1, 241. ...Выведение астрала при операциях при помощи внушения или наркоза освобождает человека от боли...

	Г1, 297. ...Там (в Тонком Мире) изучается психотехника мысли, эмоций и чувств, их воздействие на тонкое тело, их цвет, форма, движение словом: вся сложная аппаратура существа человека, освобожденного от тела. Творчество мыслью, воздействие на людей, создание форм и образов. Волшебство, зароки, внушение, заколдованные места, реальность сказок, разоблачение очарования астрала...

	Г7, 37. ...Загипнотизированному человеку или даже просто под внушением можно произвести операцию без ощущения им боли, из этого видно, что ощущения могут быть контролируемыми волей, чужой или своей...

	 

	 

	11. Наконец, и в больницах применяется внушение

	 

	МО3, 618. Врачебно-психическое воздействие должно быть применено не только обдуманно, но и решительно, до конца. Полумеры, как и во всём, опасны. Можно приоткрыть центры, но пустить на них всякие влияния так, что вместо излечения получится раздражение и новая зараза, недопустимо. Употребление усиленного внушения требует и согласия самого больного. Каждое противодействие опасно, ибо может окончательно надорвать силы...

	Аум, 357. Существуют мнимые больные, которые внушают себе все признаки болезни. Но имеются ещё более опасные виды, когда человек имеет в себе зачатки болезни и, вместо противоборства, поддаётся ей, и сам лишает себя возможности выздороветь. При первом случае можно легко действовать внушением, ибо самой болезни нет, но во втором гораздо труднее.

	Человек сам ускоряет процесс болезни. Он становится слугою своего заболевания; он старается всеми силами усугубить симптомы болезни. Он постоянно следит за собою, но не в желании выздороветь. Он впадает в самое губительное саможаление и тем отгоняет всякую возможность внушения...

	Аум, 358. Неудивительно, что, наконец, и в больницах применяется внушение. Несколько веков потребовалось, чтобы признали реальность этой энергии. Но и признание весьма ограничено. Вместо широкого применения во всей жизни, начинают пользоваться ею лишь при некоторых хирургических операциях...

	П4, 20, 21. ...Николай Константинович в бытность свою в Харбине знал сестру милосердия, обладавшую даром внушения. Многим больным, которым при операции нельзя применить анестезирующих средств изза слабости сердца, она внушала полную нечувствительность к боли. Интересно отметить, что для лучшего воздействия она требовала, чтобы её оставляли на некоторое время одну с больным. Присутствие посторонних сильно ослабляло действие внушения...

	 

	 

	12. Полезно наблюдать, как люди действуют под внушением

	 

	Аум, 436. Если от младенчества люди будут внушать себе об обмене и сотрудничестве, то они будут и разумно обращаться с энергией...

	Бр, 79. Полезно наблюдать, как люди действуют под внушением, но в то же время они яро отрицают возможность такого влияния. Иногда по злобе человек уверяет, что он поступает по своему намерению, между тем он действует по прямому внушению. Человек передаёт мысли, которые не свойственны ему, и употребляет выражения, которые ему чужды, но по злобе пытается приписывать себе. Если вы знаете, откуда идут внушения, то можете судить о на меренных извращениях.

	Мрачно и непрочно всё творимое по злобе.

	Н, 308. ...Люди достаточно знают о гипнотическом внушении, но ещё не могут допустить, что вибрации могут достигать на большие расстояния. Люди часто не допускают наиболее полезное. В этом заключается главная драма мира. Самое сомнительное будет принято с готовностью. Наиболее полезное вызывает отрицание...

	Н, 770. Урусвати знает, что некоторые люди не могут преодолеть ужаса при явлениях Надземного Мира. Нельзя ничем объяснить такое воздействие, как только негармоничными вибрациями...

	Позже возможно будет до некоторой степени гармонизировать вибрации, но сейчас такое приспособление не установлено. Также возможно помочь посредством внушения, но такое психическое насилие может быть вредным. Нужно очень осторожно применять внушение, когда имеем в виду Мощь Надземную. Можно внести такое раздвоение психической энергии, что она может оказаться убийственной...

	Н, 926. ...Люди когда-то должны понять Великое Единение! Но они даже в Надземном Мире продолжают невежественное разъединение. Много забот отягощает Наставников, когда они видят полные раздоры и невозможность образумить неразумных. Конечно, можно действовать внушением, ибо воля посредственных жителей не сильна, но такое воздействие было бы насилием...

	Г13, 290. (М. А. И.). ...Скоро заметите, что молчаливость и сдержанность укрепляют доспех. Ведь каждое лишнее слово как дыра или щель в доспехе, через которую проникают неполезные, дисгармоничные и недобрые воздействия. И, если даже они не от тёмных, а от обычных людей, всё равно нет в них блага. Закройте забрало и щит поднимите, а главное, слов берегитесь, произносимых излишне. Сдержанность надо явить и серебряную узду на всех чувствах. Как же собою владеть, если язык болтает ненужное, а чувства трепещут под воздействием сторонних внушений. Равновесие яро храните, не допуская, чтобы другие сознания нарушали его. Никак и ничем не реагируйте внутренне на обращения к вам посторонних, если внешне всё же приходится отвечать...

	 

	 

	13. Внушение может изгнать одержателя на время

	 

	С, 77. Много одержимых во время перехода человечества к духотворчеству, точно кто-то подделал ключи к слабым замкам. Нужно особенно осмотрительно осматривать людей. При этом нужно помнить. что у одержимых своеобразное мышление, полное противоречий. Желая помочь им, можно или силою внушения изгнать засевшего, или совершенно оставить в покое, даже, если можно, совсем изолировать...

	Н, 781. Полагают, что излечение одержания происходит при воздействии сильного внушения, но следует добавить исправление нравственности. Внушение может изгнать одержателя на время, но если нравственность будет повышена, то вход одержателю будет закрыт...

	П2, 87, 18. ...Степени запоя бывают различны, но, несомненно, обладающий значительною силою внушения может излечить некоторые стадии. Всё зависит от состояния организма больного или одержимого. Внушения эти должны быть длительными...

	П2, 90, 2. ...К сожалению, современные врачи не верят в этот бич (одержание) нашего жестокого и разнузданного века, и потому столько несчастных жертв не может быть излечено, тогда как внушение и приказ, идущие от чистого сердца, могли бы изгнать засевшую преступную сущность..

	 

	 

	14. Вид внушения со стороны особенно силён

	 

	МО2, 353. Следует добавить к вопросу о наркотиках: они требуют постепенного увеличения приёма. Как истинные оковы тьмы, они ставят человека в безвыходное положение. Раб наркотиков даже при желании отказаться от них не может это сделать без вреда для себя. Увеличение приёма убийственно, но отказ тоже может быть убийственен. Конечно, усердное внушение или самовнушение дадут спасительный выход. Но доброе внушение и тьма наркоза обычно не живут под одною кровлею.

	МО3, 571. Но чёрная ложа имеет единое назначение вредить Нашим делам и разлагать планету. Обычно завлекают в чёрную ложу именно обещаниями долгой жизни, ибо велик страх перед смертью, и посулами богатств и полной власти. Особенно теперь развивается желание долгой жизни. Люди не думают о жизни Надземных Миров, – так они привязаны к Земле. Среди чёрных внушений будут страсть и корысть, из них порождается самое низкое предательство.

	Г1, 159. На возражение <а как же обычные люди живут> ответьте: более половины людей одержимы, оставшиеся же в большинстве случаев находятся под тёмными влияниями и часто действуют под внушением тьмы, которое бывает различной длительности и силы...

	Г1, 256. ...близится час предрассветный тягчайшего напряжения тьмы. А там и рассвет. Но выстоять нужно и силы найти огонь пронести до победы. Не честь, если кто устрашится, или духом померкнет, или ухо преклонит внушениям тьмы...

	Г1, 293. ...Всего чувствительнее нарушают гармонические вибрации ауры колебания и вспышки астрала, которые образуют в ней дыры, или прорывы, и делают внутреннюю сущность человека доступной внешним воздействиям. И становится тогда человек беззащитною жертвою тёмных пространственных сущностей и жертвою тёмных внушений...

	Г1, 317. ...Что же касается плотных условий, то оно (воздействие окружающих) чудовищно по своим размерам и устремлено на человека, прежде всего, со стороны тех, кто его окружает, со стороны всех живущих, мыслящих с ним однородно, со стороны людей развоплощённых и со стороны тёмных. Последний вид внушения особенно силён, так как тёмные действуют сознательно, тонко и со знанием многих законов...

	Г2, 520. ...тьма действует мыслью, подбрасывая желание склониться перед ней и поддаться внушениям тёмным, которые нагнетают слуги её. Всё это надо преодолеть, иначе единение состояться не может...

	Г2, 587. ...Когда Луч Иерархии озаряет сознание и установлено созвучие с Ним, действие становится Иерархическим и устанавливается прямая связь с Иерархией Света. Это очень легко представить себе, так как действия большинства людей, одна половина которых находится под одержанием, а другая под воздействиями и внушениями тёмных, тоже являются действиями иерархическими, но по линии иерархии тьмы. Так что иерархически действуют все люди, действиями своими относя себя либо на сторону тьмы, либо на сторону Света и пополняя собою станы Света и тьмы...

	Г2, 599. Сын Мой, будем решать вместе каждый трудный вопрос. Кому выгодно отделить от вас их, так близко к вам подошедших? Только лишь тьме, и именно после всех знаков. Правильна мысль, что на кого-то оказано воздействие путём внушения из Тонкого Мира. Вас здесь хотят доконать и всякой надежды лишить, а их с другой стороны. Словом, тьма ополчилась, как и следовало ждать...

	Г3, 308. ...Открытие себя даже друзьям недопустимо. Себя раскрывая друзьям, не проверенным жизнью, ставите себя под удар, ибо не всегда светлы мысли друзей и не всегда щадят они вас, когда сами теряют равновесие духа. Если же отходят от Света, то яро обращаются на вас, и тогда пощады не ждите. Также действуют часто под внушением тьмы, сами того не подозревая...

	Г3, 528. Веру разрушить свою – значит лишить себя Света. Столько лет укреплялась она, и столько знаков дано Близости Нашей, что было бы безумием поддаться внушениям тьмы, зорко следящей за каждой возможностью отравить сознание сомнениями, колебаниями или попустительствами неизжитым ещё в себе слабостям...

	Г4, 361. ...помимо явного одержания, существует ещё и другая опасность, менее острая, но вредная тоже, – это мысленное внушение со стороны тёмных. Оно тоже идёт по созвучию... Хорошим по природе своей, стойким и сильным людям она столь не страшна, как слабым, безвольным, и колеблющимся, и легко поддающимся тёмным внушениям. Откуда столько пьянчужек, сквернословов, кощунственников и прочих отемнённых сознаний? Кем отемнённых и как? Надо об этом подумать, и надо помочь и просветить сознание многих.

	Г5, 189. ...Вы знаете, знают и супротивники тёмные ваши о напряжённой борьбе двух начал – Света и тьмы, – но исполнители и жертвы тёмных воздействий слепы и ни о чём даже и не подозревают. Вы – зрячие среди слепых. И пока зоркость не оставляет вас, борьба будет успешной. Но стоит забыть лишь на миг, что за спиной исполнителей тёмных и злостных внушений стоят служители тьмы разных степеней, как оружие Света выпадает из ваших рук, и тёмные злоделатели становятся неуязвимыми...

	Г5, 289. Когда Спаситель молился за тех, кто не ведает, что творит, не за бесов молился, не за сознательных служителей тьмы и их вдохновителя и господина, но за не ведающих, что творят, за безвольно и бессознательно подпавших под влияние тёмных внушений. Это следует очень понять, чтобы не направлять свои защитные энергии или разящий луч на обманутых или обольщенных, но устремить их на исчадий тьмы и с ними бороться...

	Г8, 114. ...По тому, что окружает вас, и по отношению людей можно судить, как нелегко быть среди людей Учителю, приходящему в мир, когда даже вы подвергаетесь постоянным попыткам со стороны тёмных, для которых большинство обычных людей служат послушными исполнителями тёмных внушений. Так было всегда...

	Г8, 460. ...Кто внушил людям порок празднословия и болтливости? Не тьма ли?..

	Г8, 481. Пощады от тёмных не приходится ждать. И к этому надо быть готовым. Их цель – потушить Огни духа и убить устремление. Непереносим ими Свет в какой бы то ни было форме. Орудием тёмных служат всё и все, кто воспринимает их внушения, до насекомых включительно и вещей.

	Г8, 569. Забывчивость о вещах нужных часто происходит под внушением тёмных. Ведь им очень не нужно, когда Памятные Дни усиливают Планетную Сеть Света. Они борются со Светом всеми способами, лишь бы его умалить и не давать ему разгораться. Дни Памятные соблюдайте – это Огонь среди мрака земного.

	Г9, 107. ...Негожие мысли свои служат каналом для приближения тёмных. Они словно открытые окна для нечистых внушений...

	Г9, 259. ...нельзя упускать из виду, что люди окружены обитателями Тонкого Мира и что многие из них стремятся внушать воплощённым свои мысли и чувства. Тонкий Мир принимает самое горячее участие в делах плотного мира, и только преграда, разделяющая Миры, не позволяет многого усмотреть. Но навязчивые образы или мысли и тяжкие чувства часто посылаются именно оттуда. Тёмные в этом отношении очень активны...

	Г9, 320. ...Тёмные будут нападать и стремиться проникнуть именно через то, что ещё полностью не изжито и что они могут раздуть снова, чтобы вовлечь человека в орбиту своих воздействий. Бесчисленно количество тех, <кто хочет внушить людям самые позорные мысли>, лишь бы только найти в них хотя бы малейшее пятнышко, через которое можно было бы проползти. Так, созвучие с тьмой или Светом создаёт канал связи...

	Г9, 370. Непосредственное Общение накладывает свои обязательства, и первое из них – соблюдение мысли. Оно не легко, ибо открытое пространственной мысли сознание может воспринимать мысли разной природы. Нежелательные выбрасываются тотчас же, на них останавливаться нельзя. Следовательно, контроль усиливается и становится непрерывным. Слишком уж много вокруг желающих внушить самые позорные мысли...

	Г9, 412. На взгляд обывателя, ничего не происходит, всё как обычно, как везде, всё просто и естественно. Но глаз, научившийся различать, усматривает за этими, казалось бы, невинными и обычными проявлениями мохнатые руки, искусно плетущие сети всевозможных уловок и хитроумных злобных выдумок. Усмотреть за ними тьму и установить, кто именно является проводниками, каналами, орудиями их воздействий, будет залогом и половиной победы. Не усмотреть – значит бороться с ветряными мельницами, значит наносить удары мимо цели или по их несознательным жертвам, которые если сами по себе незлые, то малоответственные за свои поступки, совершаемые под внушением тьмы...

	Г10, 91. ...Стойкость духа нужна для противостояния тёмным воздействиям, и особенно со стороны Тонкого Мира. Люди находятся под постоянным влиянием оттуда, но мало кто знает об этом, и даже из знающих мало кто противится или защищается от тёмных влияний. От светлых нет нужды оберегаться, но тёмные могут очень вредить, ибо вторгаются в мышление, нарушают его строй и часто раздувают пожар вожделений. Омрачающий характер тёмных внушений ощущается явно, когда человек хочет дать себе отчёт, откуда ползет это тёмное, давящее чувство; как будто бы и причин нет никаких, но словно чёрная туча нависла над сознанием, лишая его радости и Света... И вот тут и надо явить стойкость духа и утвердить Владыку в сердце. Он с вами всегда, значит, есть что противопоставить тьме. Сознание, слитое с Владыкой, будет непреодолимой защитой от зла...

	Г10, 214. Когда обольщения и прельщения оказываются бессильными, тёмные начинают воздействовать на мысль, подбрасывая сомнения, неуверенность и прочие домыслы, чтобы так или иначе отделить сознание ученика от Учителя. И, когда оказывается Помощь, внушают они, что её нет. И, когда неизменяем и неотделим Владыка, упорствуют они во внушении, что забыл и оставил Владыка. Но Сказано ясно: <Я с вами всегда>...

	Г10, 330. ...не забывайте, что не теми людьми, от которых вы получаете удары, наносятся эти удары, а тёмными злоделателями, которые прячутся за их спиною, которые стоят за ними, и внушают им, и воздействуют на них, стараясь быть незамеченными и необнаруженными. Не любят они и не выносят, когда луч Света направляется прямо на них и удар обрушивается на них, а не на их бессознательных помощников и исполнителей их замыслов.

	Г10, 331. ...К чистому и светлому духу тёмные не станут приближаться, чтобы его сделать исполнителем своих внушений. В этой неочищенности бессознательных пособников тьмы и кроется причина того, что именно их, а не кого-либо другого выбирают тёмные твари для своих махинаций. И за этот сор в сознании своём пособники тёмных, конечно, ответственны. Так что безответственность не ведающих, что творят, условна и относительна.

	Г11, 60. ...Новое сознание рождается в муках. Разновидны они, но неизбежны, и на страдания обречены все идущие по пути Света. Причин к тому много. Главная – это та, что Свет ненавистен тьме и явным и тайным, сознательным и бессознательным прислужникам её. Они преследуют носителей Света всеми способами, всеми мерами, всеми злыми ухищрениями и пользуются всеми людьми, которые послушны их внушениям...

	Г11, 108. Мы применяем методы руководства, часто не доступные пониманию ученика. Поэтому с его стороны требуется доверие безусловное. Когда вместо <мокрой кисеи> – крепкий круг самозащиты, его легко покрыть Моим Лучом как Куполом Безопасности и Охраны от тьмы, её пособников и сознательных и бессознательных исполнителей ее внушений...

	Г11, 344. ...лишь расположенных и склонных ко злу используют тёмные твари. Чистое и доброе сердце им не заставить служить себе. По этому признаку можно судить о светоносности сердца. Но легко отзывается на злое внушение тёмное сердце и даже радость находит в том, чтобы сеять вокруг себя зло...

	Г11, 442. Даже вопреки неотрицаемым фактам тёмные пытаются внести яд сомнения и недоверия к тому, что совершается Рукою Владык. Надо и это учесть, чтобы не поддаваться их внушениям...

	Г13, 188. ...Скажите спокойно, что надо сказать, супротивникам вашим, исполнителям тёмных внушений, и, если всё же не послушают, обратный кармический удар неизбежен. И помните, что в столкновении с тьмою Я за вами...

	Г13, 241. ...Обычные люди часто становятся исполнителями тёмных внушений; и дозор нужен, чтобы усмотреть очередного или очередных исполнителей. И дети, и животные, и насекомые порою становятся их орудиями. И если дозор отсутствует, то и беспечное сознание может подвергнуться недоброму внушению. Следование Заветам Учения не только не освобождает от опасности, но, наоборот, усиливает её, ибо возбуждает ярость и ненависть супротивников Света. И только постоянство дозора может ограждать от злоухищрений неистовой своры.

	Г13, 457. (Гуру). Стойкость непоколебимая духа нужна, чтобы выдержать до конца. Помимо ужасов, внешне творимых, ратники тьмы, которые очень активны и в мире астральном, яро набрасываются на каждого воина Света, на каждого светляка, чтобы Свет в них погасить. Усилия их длительны, упорны и беспощадны. Хищною стаей сторожат вокруг, выискивая каждое слабое место, чтобы вонзить свои когти. Бодрствуйте духом. Бдительность нужна постоянная и крепкая как сталь. Видите на множестве мелочей, как охотятся за вами, как используют всех, и друзей и врагов, чтобы внушить им мысль и действия, могущие вам повредить, как каждое обстоятельство поворачивают против и как, в одном получив отпор, выискивают тотчас же другое. Станьте ещё ближе к Владыке, так, чтобы врагу не протесниться.

	Г13, 528. (Гуру). Ни на минуту нельзя забывать о том, что множество бесов работает над тем, чтобы осложнить путь ученика и угасить огни его сердца. Об их упорстве и проделках можно судить по тому, как действуют они по всем направлениям, стремясь причинить хоть какой-нибудь вред. Обнаруженные в одном, они тотчас же находят что-то другое. Но что бы они ни находили, за чьими бы спинами ни прятались, кого бы ни выбирали своими сознательными или бессознательными пособниками, тёмная свора всё та же и вредительство их, несмотря на множество проделок, довольно однообразно. Важно понять, что не жертвы внушения их повинны в злоухищрениях тёмных, но их невидимые вдохновители. Разящий удар направляется именно на последних. Очень не любят они, когда Луч Света направляется на эту хвостатую свору.

	П1, 71, 4. ...Инквизиция – самое страшное, несмываемое пятно на златотканных одеждах христианской церкви. Инквизиция была страшной карикатурой на Суд Божий, внушенная князем тьмы для растления и подрыва веры на все времена в чистоту, благость и справедливость церкви...

	П2, 7, 6. ...Внушение, если оно применяется с целью насилия для корыстных целей, будет не только вмешательством в карму, но просто преступным. Но если мы внушаем и вызываем в человеке благие мысли, его лучшую сущность или удерживаем его от порока, такое действие будет... благом.

	П2, 50, 18. ...Люди совершенно не отдают себе отчёта, насколько Миры, видимый и Невидимый, принимают участие в их действиях и событиях, и как часто они являются бессознательными и полусознательными орудиями служителей тьмы. Именно, можно сказать, что две трети всех человеческих поступков совершаются под внушением зримых и незримых советчиков. И, увы, по состоянию человечества, последние советчики принадлежат большею частью, к обитателям низших, прилегающих к Земле, слоев. Воздействия низших слоев легче воспринимаются жителями земного плана. Но чистые, высшие внушения может получать лишь чистый сосуд...

	П3, 50, 1. ...Среди новых членов Литовской группы имеются два брата и сестра X., есть основания быть с ними крайне осторожными. Не только по причине их молодости и невежества, но очень уж мне не нравится большая медиумистичность одного из братьев – Михаила, который при этом обладает якобы силою внушения. Запрашивают меня – можно ли ему разрешить лечить этою силою больных, но беря за это плату, ввиду того, что он очень беден?! Можете себе представить, каких духов вызовут подобные внушения за плату! Какие тёмные силы поднимутся, чтобы опорочить Учение! Это то, что нужно врагам, чтобы дискредитировать общество, и всех, и вся. Исследование его ауры показали крайне неблагоприятные, вернее, опасные знаки. Очень прошу, будьте крайне осторожны с братьями и сестрой, не сообщайте им ничего сверх того, что есть в Книгах. Конечно, нельзя поощрять у медиумов силу внушения...

	П3, 80, 18. ...Книга, о которой Вы меня спрашиваете, очень разочаровала меня. Я писала о ней Ас. со слов читающих её, но когда я сама прочла её, то, конечно, многое не смогла воспринять. Кроме того, и Владыка сказал, что отшельники с горы Кайласа не имеют отношения к Великому Братству и что описанные там чудеса, конечно, производились внушением. Ведь эта способность в разной степени часто развита среди некоторых лам и садху...

	 

	 

	15. Эти воздействия невозможно назвать внушением

	 

	АИ, 63. ...В древности больное тело окружалось здоровыми для поддержания сил, но такой вампиризм не может быть указан. Совершенно другое значение имеет сознательная передача, добровольная и доброжелательная, не только одному лицу, но даже нескольким одновременно, если есть умение делить посылки пропорционально. Получается важный опыт, когда материальное благо передаётся психической энергией. Весомое вещество пересылается невесомой энергией; не внушение, но конкретная посылка.

	МО1, 451. ...Принято говорить о волосах, встающих от ужаса, но не ужас это, только особое воздействие энергии, отчасти подобное электричеству. В основании такого ощущения тоже лежит мысль. Не особое внушение, но качества мысли дают эти чувства...

	МО1, 498. Огненный глаз направляет Луч Света, если он обращает внимание на значительный предмет. Если этот Луч не всегда заметен извне, то он всё-таки магнетизмом своим привлекает внимание окружающих. Такие магнетизирования относятся к Миру Огненному. Это не есть внушение, действительное для воли, это есть магнитное водительство почти по закону обычного магнита. Так проникают среди жизни Великие Законы, и благо, когда они направляются к добру.

	МО2, 156. ...Мнительность в сущности своей очень заразительна и разрушительна. Она физиологически может быть определена как разложение сердечной энергии. Такой процесс прерывает охранительную работу нервных центров. Не в том дело, что самовнушение вводит врага в крепость, но гораздо хуже, что защитники крепости вместо сопротивления отворяют врата врагу. Трудно излечить это, ибо мнительность не всегда поддаётся внушению. Процесс разложения не может быть восполнен внушением...

	МО2, 256. ...Не только мысль, но сам химизм взгляда имеет огненное последствие. Знающие просят Высшие Силы посмотреть на них, ибо в этом магнетическом химизме будет заключаться полное благо. Не забудем, что каждый взгляд человека имеет соответственно такое же значение, тем более получит силу взгляд, сопровожденный мыслью. Это не будет прямое внушение, лучше назвать это наполнением пространства, ибо такой химизм распространяется гораздо дальше, нежели можно ожидать...

	МО3, 58. ...Все отрицания происходят от разрушительных мыслей о Незримом. Если бы люди привыкли думать о Тонком Мире и Великом Магните Духа, то каждый дух понял бы, как важно следить за профилактикой ауры. Когда принято считать все проявления Магнита Духа за внушение, то, конечно, теряются самые мощные действия человека. Именно не внушение, не гипноз проявляют вожди духа; и не иллюзия есть великая вера в Иерархию, но жизнь Тонкого Мира. Явление последователей и учеников есть последствие Магнита Духа Иерарха...

	Аум, 86. Во всей истории человечества можно видеть осознание Высшего Духа, Святого Духа Утешителя и множества наименований, ведущих к Мир» Высшему. Такое свидетельство всех веков и народов должно заставить даже невежд призадуматься. Не может ошибаться всё человечество! Под различными условиями люди ощущали то же самое Высшее и Прекрасное Начало. Люди считали явление духа как философский камень. Можно находить самые многообразные признаки великой Действительности, сохранённые народами. Это не корыстное внушение, но опознание правды..

	Бр, 553. Хочешь ли проявить себя целителем? Прежде всего спроси себя, достанет ли в тебе силы выдачи на помощь ближнему? Именно себя спроси, можешь ли давать, не сожалея о себе. Прежде всех лекарств докажи, что твоя сила может нести исцеление. Не имеем в виду усилий воли и внушения, ибо Всеначальная энергия самодеятельна...

	Н, 163. ...Учитель (Великий Путник) силою воли останавливал внутренние разрушительные процессы. Толпа и даже близкие не могли оценить такое мощное воздействие. Оно заставляло двигаться не только омертвелые мускулы, но могло заживлять пораженные ткани. Проявлялась такая сила мысли, о которой человек мог лишь мечтать.

	Это воздействие уже невозможно называть внушением…

	П2, 79,8. ...Вода, претворённая в вино, – не внушение ли, спросит кто-то? Или вот слепой видит? Но подобные явления совершались, совершаются и будут совершаться, и маломальски образованный человек понимает, каким образом они совершаются. Потому, кто будет отрицать чудеса Христа?..

	 

	 

	16. Серьёзно нужно относиться и к самовнушению

	 

	С, 302. ...Не только сердечные заболевания, но и большинство желудочных и накожных болезней являются последствием разрушительных мыслей. Также и заразные болезни могут передаваться не только предрасположением, но также и через мышление. Это не будет только самовнушением, но можно видеть случаи, когда зараза распространялась одним человеком на многих...

	МО1, 53. ...Когда вы читаете о сгорании на внутреннем Огне, явите память о воздействии психической энергии. Она может быть явлена трояко: или самовнушением, или бездействием физическим, или высшим воздействием на расстоянии...

	МО1, 494. ...Также замечайте опыт над утомлением; как не замечает утомления, кто привёл Агни в действие, и падает, кто заметил своё утомление. Люди назовут такие действия внушениями, но на что действует подобное самовнушение? Оно вызывает Огненную энергию; оно заставляет работать замершие колёса Огня, только они дают такие победы нервных центров...

	МО1, 591. ...Тёмные силы изо всех сил пытаются не допустить явления Благодати. Своеволие людей способствует различным извращениям. Нужно заметить, как иногда вспыхивают мысли благие и гаснут, как под давлением чёрной руки. Вам было показано, как даже мощный луч подвергается уловкам тёмных, потому так твержу о неслыханном времени. Большая ошибка, если кто продолжает считать это время обычным. Никакие самовнушения и воспоминания не могут помочь кораблю в час бури, только прочная скала Будущего может удержать якорь! Сколько яростных голосов вопит из пространства, чтобы нарушить ход корабля!..

	МО2, 147. Во всяком предмете наряду с частями совершенными найдутся крупицы хаотические. Можно из каждой вещи вызвать к действию или совершенные, или хаотические крупицы. Кроме магических вызываний, против которых Мы говорили не раз, каждый человек сердечной энергией совершает постоянные вызывания. Когда человек думает о неудобстве предмета, он становится, действительно, неудобным. Когда же человек мыслит о прекрасном предмете, то совершенные частицы его начинают действовать. Несведущие люди приписывают такое явление самовнушению, но знающие природу вещей понимают этот магнетизм мысли...

	МО2, 156. Что есть мнительность? Многие смешивают её с самовнушением, но последнее есть лишь следствие первого. Мнительность в сущности своей очень заразительна и разрушительна. Она физиологически может быть определена как разложение сердечной энергии. Такой процесс прерывает охранительную работу нервных центров. Не в том дело, что самовнушение вводит врага в крепость, но гораздо хуже, что защитники крепости вместо сопротивления отворяют врата врагу...

	МО2, 173. ...серьёзно нужно относиться к внушению и к самовнушению. Оба процесса уже огненного значения...

	МО2, 258. Вы могли слышать, что мудрые люди иногда в час опасности восклицали: «Радость, радость!» Не могло это восклицание означать лишь самовнушение. Они знали о сокровище радости и как бы хотели занять оттуда воспламенение чувств, необходимых для подвига...

	МО2, 353. Следует добавить к вопросу о наркотиках: они требуют постепенного увеличения приёма. Как истинные оковы тьмы, они ставят человека в безвыходное положение. Раб наркотиков даже при желании отказаться от них не может это сделать без вреда для себя. Увеличение приёма убийственно, но отказ тоже может быть убийственен. Конечно, усердное внушение или самовнушение дадут спасительный выход. Но доброе внушение и тьма наркоза обычно не живут под одною кровлею.

	Аум, 160. Иногда вы как бы отсутствуете в текущей жизни. Иногда можете слышать звучание Дальних Миров. Иногда можете ощущать воздух и аромат отдалённых местностей, – множество явлений утверждаете среди ежедневного существования. Истинно, не лжёте самим себе, чуя эти мимолётные касания, показывающие, как мощно человеческое существо. Нельзя заставить себя ощущать подобные Зовы Пространства, – они достигают лишь открытые сердца. Умудрённые житейские «мудрецы» попытаются доказать, что ощущения ваши лишь самовнушение, но для каждого самовнушения нужно предпослать мысленный приказ. Вы же отлично знаете, что такие чувствознания долетают нежданно, вне человеческих представлений...

	Аум, 250. Уже наблюдали, как при известном напряжении зрения можно видеть лики прежних воплощений. Можно ясно убедиться, как перестраивается облик нынешний в облик минувших веков. Вибрации и кристаллические образования доказывают присутствие определённой энергии. Не может быть вопроса о самовнушении, ибо оба действующих лица не знают, во что выльются образования... Частые такие опыты могут повредить зрение, но наличность таких физических ясновидений чрезвычайно важна. Могут быть ясновидения под внушением, но тогда психическая энергия будет действовать через мозг, и всегда можно заподозрить внушение со стороны, от самого гипнотизёра. Гораздо убедительнее, когда психическая энергия действует непосредственно. Та же непосредственность сказывается и в действиях с маятником жизни. Самовнушение также исключено...

	Аум, 392. Естественно, что психическая энергия покажет добрые знаки над веществами, которые людям полезны. Не следует изумляться совпадению добрых знаков с личными чувствованиями. Наши чувствования должны совпадать с правильными оценками. Если какое-то вещество неприятно человеку, то обычно оно оказывается неполезным. Причина будет не в самовнушении, но в непосредственном чувствознании...

	Бр, 84. Говорящие о мыслеобразах редко заботятся, как утончить и усилить эти образования. Между тем даже самовнушение уже может быть полезным...

	Н, 284. Урусвати знает, что нередко проявляется двойственность человеческого сознания. Проще всего объяснить это одержанном, но, кроме того, иногда утверждаются черты прошлого существования. Но могут быть и прозрения в будущее, отрывающее от настоящего, как самовнушение...

	Н, 307. Урусвати знает, что значит видеть глазами сердца. Каждый предмет будет увиден людьми по их внутреннему настроению. Не могут люди усвоить простую истину, что майя зарождается в их сознании, но следует пытаться вырваться из тенет самовнушения...

	Н, 495. ...Если мировые события грозны, то может получиться целая эпидемия. Её наименования будут различны; будут приписывать сердечные, простудные или желудочные причины, но истинная причина не будет произнесена. Заметят увеличение нервных заболеваний, но, в конце концов, каждая болезнь затрагивает нервную систему. Лечение должно быть как телесное, так и духовное. Нужно спокойное устремление к высоким предметам. Нужно спокойное повторение Соломонова изречения: «И это пройдёт». Если недостаточно самовнушения, то можно применить и внушение извне...

	Н, 510. Урусвати знает: чем сложнее обстоятельства, тем больше спокойствия необходимо. Не примите это как нравоучение, но как Врачебный Совет. Нельзя представить себе, насколько сложные токи могут поражать организм, потому самовнушение о спокойствии так полезно...

	Н, 603. ...Только своевременная помощь посредством внушения может задержать и даже парализовать зародыш болезни. Не будем надеяться, что люди смогут действовать самовнушением. Только исключительные организмы в состоянии сами почуять первые намёки и волею воспрепятствовать; для большинства человечества необходимо постороннее внушение, но только в научном государственном размере можно делать такую прививку здоровья...

	Н, 867. Урусвати знает сущность самовнушения. Многие относятся к этому понятию пренебрежительно и даже презрительно, но правильное самовнушение будет верным посохом на путях земных и Надземных.

	Человек должен понять, что самоприказ к добру и к Общему Благу призовет Надземную Помощь. Победа приходит, когда человек приказал себе победить. Победа приказом сокращает путь. Также нужно знать, что в благом приказе человек создаёт вибрацию, которая соединяет его с Высшими Силами. Но и такие простые соображения должны быть почти насильственно внедряемы в сознание.

	Человек смутно представляет себе лучший дар – свободную волю. Он не знает, какую ответственность налагает на него такое преимущество. Как распорядится он свободною волею, если не понимает мощь самоприказа? Давно сказано, что человек должен прежде всего победить самого себя. Но какая же победа будет, если человек не умеет преисполниться волею к добру? Потому будем напоминать, насколько самовнушение есть научное понятие. Каждый в любом состоянии может развивать в себе самовнушение, и надземные жители будут ликовать, видя возможность сотрудничества.

	Мыслитель сказал: «Друг, возжги свой светильник. На свет придут Желанные Гости».

	Г1, 288. Хотя человек и является постоянным объектом своих собственных и посторонних внушений, однако сознательно пользоваться этим методом воздействия он не умеет, а главное не хочет. Думают, что для внушения нужны какие-то особенные усилия и напряжение. Между тем как всё это просто чрезвычайно. Легче всего бороться внушением с привычками. Вот хочется человеку покурить, или выпить, или раздражаться, или продолжать делать тысячи ненужных и вредных вещей. Как освободиться от них? Внушением, то есть при помощи самовнушения. Выбрать надо спокойное время, когда никто не мешает, и сосредоточиться на мысли о том, что хочет воля. Надо создать чёткий образ желаемого действия и погрузить его в своё подсознание с мыслью, что когда придёт время действовать, действовать будет сила, вложенная в желаемый образ. Во время процесса мышления следует помнить, что ни пить, ни курить, ни раздражаться в данный момент человек не хочет, что действие относится на будущее, что в этот момент пить бросать не надо и не надо ни от чего отказываться, и не надо ни с чем бороться, но надо вложить в глубину своего сознания ясную, чёткую и сильную мысль, что позыва к никотину, алкоголю или раздражению не возникнет, когда он возникает обычно, и что внушение подсекает этот позыв в самом корне... Поле применения внушения чрезвычайно широко, не только к искоренению нежелательных привычек можно его применить, но также и к утверждению желаемых качеств. Сколько хороших мыслей и мечтаний было предпослано о том или ином качестве духа, и всё же желаемое не утвердилось. Ошибка заключалась в том, что самовнушение не применялось. Надо усилить воздействие мысли применением принципа самовнушения. ..

	Г1, 289. Человек представляет собою лабораторию для всех ощущений, действующим фактором в которой является мысль. Это первое. Второе: «То, что свяжете на Земле, будет связано на Небесах», то есть в Надземном, после оставления тела, и «то, что разрушите на Земле, будет разрушено там». Иными словами, всё утвержденное и принятое на земле, в Надземном будет рамками или условиями жизни духа. Потому так настойчиво говорится о расширении сознания, об освобождении от всяких привычек и об утверждении положительных качеств духа. Путём прямым и скорейшим будет путь применения силы мысли в форме самовнушения. В молчании, когда всё сознание микрокосма человека сосредоточено в области мысли, мысль можно усилить и кристаллизовать в явно видимой форме... Потому борьба за освобождение своё от всяких привычек и утверждение всех светлых качеств духа является наинасущнейшей задачей земных воплощённых. Могучим оружием духа в этом процессе освобождения и будет метод самовнушения...

	Г1, 311. Если утверждение того или иного качества путём самовнушения удалось в малом, то удастся оно и в большом и великом. Но с малыми занозами духа бороться труднее. Каждую из них можно извлечь путём того же самовнушения. Лишь бы не утомиться в делании, ибо много заноз. Жизнь же даёт к тому массу возможностей, и притом каждодневно, очищать можно дух от наростов в этом каждодневном труде над собою...

	Г1, 317. ...Даже глубина сосредоточения зависит от предварительного приказа воли, то есть самовнушения. Внутреннее поле его применения очень широко. Можно даже спрашивать себя: а нельзя ли и здесь

	применить внушение, здесь, где не удались другие попытки. Воля должна почуять безграничную силу свою и научиться распоряжаться, а всё существо человека повиноваться ей беспрекословно...

	Г1, 338. Сын Мой, Владыка хочет, чтобы контакт углубился и чтобы связь удерживалась в подсознании и тогда, когда внешнее отвлекает сознание на себя. Следует самовнушение применить и здесь...

	Г2, 5. Преодоление себя и победа над собою достигаются мыслью. Если желаемое качество не хватает сил утвердить в данный момент, то думать о нём сил всегда хватит. Упорная и настойчивая мысль о желаемом достижении будет расти и укрепляться в сознании, и, когда накопит она достаточно сил, желаемое качество окажется утвержденным уже без особых усилий. Лишь бы стремление в сердце горело желаемого достичь. Можно представлять себя уже обладающим данным качеством и проявляющим его в жизни. И войдёт оно в жизнь и станет реальным и прочным. Самовнушением можно усилить процесс. Можно внести в него ритм и каждодневно ему уделять нужное время. Оставаясь прежним, не войти в область Света. Светлое одеяние духа необходимо приобрести: оно создаётся сиянием огней утверждаемых качеств. В своём воображении в будущем можно видеть себя обладателем любого качества. Эта мыслеформа при достаточном уплотнении обязательно воплотится в действие и проявит себя в жизни. Прямая борьба с недостатками или слабостями духа, подобно недуманию о белом медведе, требует много ненужного напряжения, но обходная тропа приведёт к той же цели по линии наименьшего сопротивления. Недавний опыт с самовнушением оказался удачным – можно усилить его, применяя при этом ритм и уплотнение мыслеформы уже для утверждения другого и более трудного качества...

	Г2, 102. ...Внушение и самовнушение есть не что иное, как выполнение мыслью ей данной задачи. Можно учиться на себе, на своём собственном теле, поручая мысли восстанавливать равновесие в любом заболевшем органе или части тела. Мысль будет действовать по данному ей заданию и в течение времени, указанного ей волей. Можно мысли давать задание на срок, точно определяя его длительность. Так, например, можно давать приказание, чтобы в течение, скажем, ночи мысль работала над тем или иным органом, выполняя совершенно точное и определённое поручение. Думая о болезни заболевшего органа, его не вылечить, но представляя себе процесс его быстрого восстановления и нормальное функционирование, можно быстро его сделать здоровым. Материя сама по себе не имеет ни воли, ни сознания, которыми наделён человек, и потому он может вкладывать в неё ту форму, в которую она должна вылиться или принять. Процесс внушения и самовнушения увлекателен необычайно, если к ним относиться сознательно...

	Г2, 171. ...Обычное сознание представляет собою сферу уявления энергий, действующих в различных и часто противоположных направлениях, нейтрализуя при этом друг друга. Мысли, взаимно нейтрализующие друг друга, бессильны, бесцельны и бесплодны. Это особенно ярко проявляется при самовнушении. Можно лечить себя самовнушением, можно усиливать процесс дыханием. Но все попытки плодов не дадут, если мысли мешают друг другу...

	Г9, 155. ...По опыту знаете, как живучи некоторые мысли, как они живут в глубинах памяти десятками лет, чтобы вновь возвращаться и возникать перед сознанием во всей своей силе. Вот ктото бросил курить, решительно и бесповоротно. Желание от времени до времени вновь возникает, даже во сне человек иногда курит, но время проходит – и твёрдость решения побеждает мысли о курении, и они уже больше не тревожат победителя этой привычки. Так же точно протекает процесс и во всём прочем, где хочет освободиться человек от власти привычек, и особенно от нежелательных привычек мышления. Можно внушением заставить себя не думать о чём-то, чтобы тем больше облегчить эту задачу...

	Г12, 775. ...Развоплощённые духи ещё долго переживают земные болезни и боли. Это говорит о том, что болезни и боли коренятся в сознании, ибо как же может болеть физическое тело, точнее, ощущаться в нём боль, когда его нет? Не тело чувствует, но астрал. За исключением физических повреждений, болезни зарождаются в нём и через него. При исцелении воздействие идёт через высшие оболочки. Потому и требуется вера. Самовнушение производится тоже через тонкое тело, которое более легко подчиняется мысли...

	Г13, 224. Молитва об исцелении от болезни, произнесённая с верою, приносит исцеление. Внушение и самовнушение творят чудеса...

	П2, 93, 27. ...Живучесть того или иного поверия или суеверия, конечно, основывается, прежде всего, на невежестве и самовнушении...

	П2, 94, 1. Большим огорчением было для меня узнать, что, начав утверждение и укрепление здоровья посредством посылок психической энергии, Вы вдруг усомнились и бросили это весьма полезное упражнение. Но лишь железная воля, железное постоянство или ритм могут привести к цели. Конечно, невозможно ожидать, чтобы от простого утверждения здоровья вновь выросли, скажем, удалённые зубы (такие достижения ещё в далёком будущем), но при постоянстве самовнушения, несомненно, наступило бы улучшение в общем состоянии Вашего здоровья. Потому очень сожалею, что Вы бросили это полезное укрепляющее действо. Никакое усилие наше не пропадает, и если даже не в этом, то в будущем Вашем воплощении такое укрепление воли принесло бы свои благие результаты...

	 

	 

	Глава VI
Лучшее лекарство – ваше сознание Нашей Заботы

	 

	Не нужно думать, что можно иметь универсальное лекарство от болезней, которые имеют тысячи причин. Можно составить целые отделы лечений, которые отчасти ответят значительному числу причин заболевания. Так нужно понять, что универсальное средство невозможно, ибо происхождение болезней совершенно различное...

	Мир Огненный, ч.1,127

	Не только механическое лекарство, но и тончайшая магнетизация, окружающая явление лечения, даёт сотрудничество лучших сил больного. Не только около больного, но и во всём творчестве жизни не забывайте целебность радости...

	Надземное, 843

	 

	 

	1. Моя аптека будет направлена в общечеловеческую сущность

	 

	Оз, 132. ...Да! Да! Да! Лучше с дикарями, нежели в аптеке фальшивых средств, – так и скажите.

	Оз, 145. ...Итак, Моя аптека будет направлена в общечеловеческую сущность, она будет утверждать жизнеспособность без убийства, ибо растения легко переходят в следующее состояние...

	Оз, 223. ...Моя аптека не годится для наркотиков...

	Оз, 319. ...Когда маг говорит о целой аптеке, значит, его действие очень малого плана...

	И, 222. ...Лекарство Йога не из аптеки и избегает наркотиков...

	И, 296. ...Мы Советуем пересмотреть фармакопею...

	С, 104. Люди не хотят наблюдать явления Тонкого Мира, рассыпанные везде. Также они не могут представить, что Этика есть практическая фармакопея, чтобы простейшим путём привлекать Пространственные энергии...

	МО1, 40. В древних фармакопеях и в разных родовых лечебных записях вас поражает множество намёков о составах для приведения организма в трансцендентальное состояние. Вы чувствуете, что это не некромантия, не колдовство, но своеобразное искание своего будущего. Потому ясно, что наши дальние предки гораздо больше заботились и мыслили о будущем, нежели мы, современные учёные...

	МО1, 227. ...Из чистых ароматов нужно предпочесть розу, она содержит очень стойкое масло. Но не следует забывать, что нужно брать цветы до разложения. Указываю на розы, ибо они содержат наибольшее количество Огненной энергии. Таким образом, и любители роз близки Огненной энергии. Сущности, питающиеся гниением, избегают аромат

	Огненной энергии. Нужно принимать это Указание совершенно просто и как сведение из аптеки.

	МО2, 194. ...Учение должно раскрывать пути, но не быть лишь аптекою...

	Г4, 161. ...Скрытые свойства растений, особенно лечебных, составят предмет фармакопеи будущего...

	Г9, 370. ...Слишком уж много вокруг желающих внушить самые позорные мысли. Словно в огромной аптеке, где наряду с жизнедателями и полезными лекарствами имеются и яды...

	П3, 37,10. ...В древней фармакопее часто упоминается, как мощное тоническое средство, растение Авена. Наши горы полны этим растением. Но современная медицина отменила многие замечательные средства...

	 

	 

	2. Даже врач редко истолковывает правильно разные последствия лекарств

	 

	Зов, 241. ...Мои лекарства не сложны...

	Зов, 321. Лучшее лекарство, лучшее оружие – ваше сознание Нашей Заботы...

	Oз, 133. ...Змей солнечного сплетения помогает превозмочь смуту центров... В природе змей любит цветы, так же и змей солнечного сплетения питается ими. Свиньи тоже мнут цветы, но без результата. Потому без сознательного потребления жизненной эманации можно миновать лучшие лекарства...

	Oз, 145. О применении Моих лекарств. Все силы растительного царства должны быть направлены к одному, для чего они и существуют, – к усилению жизнеспособности.

	Лечить все недуги можно противопоставлением жизнеспособности.

	Как бы резервуар праны существуют некоторые растения. Хвоя собирает иглами электричество. И как связь между Небом и недрами Земли, наполнена Земля живыми щупальцами, собирающими и хранящими истинное обновление духовной ткани.

	Невежество может прятать болезнь, но лучше сжечь её на огне жизни, не искусственным возбуждением изнуряющим, но мощью жизни восстановляя равновесие.

	Не надо искать среди минералов, ибо они давно лишены воздействия праны. Их назначение иное. Но явление Солнца даёт жизнь. Правда, минеральная почва даёт подобие подножия жизни, но это только педаль, которая без струн бесполезна...

	...К указанным лекарствам нужно ещё добавить, что в Лемурии ценились шкуры мускусных животных. Также в ритуалах посвящения царей древнего Хорасана появлялась чаша кедровой смолы. У друидов также чаша кедровой смолы называлась чашей жизни. И лишь после она заменилась кровью, при потере сознания духа. Огонь Зороастра произошёл от сожжения смолы в чаше.

	Oз, 223. ...Конечно, Моя аптека не годится для наркотиков. Прежде восприятия лекарств нужно три года провести среди праны.

	Oз, 318. Об оккультном убийстве. Незримых убийств несравненно больше, нежели кровавых. По ненависти, по невежеству, из страха люди сеют отравленные стрелы, сила которых бывает велика. Одно из лучших средств защиты – понятие оккультного круга. Но лучшее лекарство должно быть принимаемо по точным указаниям. Мощь круга настолько велика, что даже звёздные знаки могут быть изменены. Известно, что круг изменял смерть и болезнь.

	Явление значения круга должно быть охраняемо, как всякий настроенный инструмент. Нельзя забывать, что каждое действие между членами круга должно быть осмотрительным. Каждая польза может обратиться во вред, если допущено бросание камней по братским огородам. И как можете знать, куда попадёт неразумно брошенный камень? Часто состояние аур относит камень, и вместо ноги он попадает в висок. Потому необходимо камни убрать из обращения и всеми силами беречь сокровище круга – Я Предупредил.

	Oз, 326. ...Если каждая поездка заставляет вас писать духовное завещание и перемена труда делает вас несчастным, значит, надо принять лекарство. Следует тогда предписать самые опасные поездки и назначить смену самого разнообразного труда. Разовьются мужество и находчивость, ибо первопричина – страх...

	Об, 159. ...Свет и вода – Наши лекарства... 

	АЙ, 4. По поводу простых слов для простых людей нужно помнить, что простые люди нуждаются в малых дозах лекарств. Тот же закон сверху донизу...

	АЙ, 42. Нужно отличать три группы лекарств: жизнедатели, охранители и восстановители. Оставим нашим врагам четвёртую группу разрушителей. Первое внимание обратим на жизнедателей, ибо они работают прежде всего на нервную систему...

	АЙ, 185. Кто-то молодой спросит, как понимать Агни-Йогу. Скажите: «Как распознание и применение к жизни всесвязующей стихии Огня, питающей Зерно Духа». Спросит: «Как же мне подойти к этому познанию?» – «Очисть мышление и после познай три наихудших свойства твои и предай их сожжению в Огненном устремлении. И тогда избери Учителя на Земле и, познавая Учение, укрепи тело данными лекарствами и пранаямой...».

	АЙ, 236. ...Мимолётное сомнение – самое худшее. Не гложущий змей сомнения страшен, одним подвигом может быть уничтожен змей, но множество малых червей требует долгого лекарства...

	АЙ, 304. ...Опять приходим к жизни, как к чаше чудесного лекарства...

	АЙ, 323. ...полезно воздержание от мяса; овощи хороши, кроме нескольких, как спаржа, сельдерей и чеснок, которые представляют медикаменты...

	АЙ, 3, 71. ...Недавно начали исследовать сому организма. Также недавно вспомнили пурпуровую Заградительную Сеть. Оба явления относятся к области Огня... нужно беречь огонь тела, чтобы следствие его было мощно. Наши лекарства направлены на эти огни. Не мускулы, но огненная волна нервов заслуживает внимания. Нужно восстанавливать и питать её.

	Растение, принесённое вами с гор, даст ряд полезных опытов. Напряжённая энергия сока питает мощь огня. Но нужно изучать и другие способы его применения. Теплота, соединённая с эссенцией листьев, и масло коры дадут лучшее защитительное средство для Сети Заградительной...

	АЙ, 399. ...Часто Мы слышим жалобы на недействительность Нашего Учения. Обычно жалуются те, кто Учения не применяют. Разве поможет лекарство запечатанное?..

	АЙ, 418. ...Нельзя применять одно лекарство от всех болезней...

	АЙ, 488. Если вам дадут кусок ткани, годный на одну одежду, то из половины его не сделаете целого одеяния. Также если последуете половине Совета, то и не получите полного следствия. Люди любят вынуть часть Совета и затем жаловаться на неисполнение надежд. Разумный Совет есть лекарство, в котором нельзя изменить состав.

	АЙ, 586. Можно легко усиливать действия растительных веществ, усиливая металлизацию почвы. Таким же путём даже долго действующие лекарства приобретут мощное скорое воздействие...

	АЙ, 594. ...Кристаллы психической энергии, приложенные к телу, вызывают внутреннюю психическую энергию, как магнит вызывает иглу из тела. Можно представить, какую мощь являют кристаллы психической энергии как медикаменты.

	АЙ, 615. Почему Учение должно идти путём накопления? Разве нельзя дать его, как ложку лекарства? Но желудок определённого объёма, тогда как сознание не принадлежит к постоянным величинам...

	Б1, 6. ...Широкое применение в Индии металла в лекарствах идёт от сообщений с Пространственным Огнем...

	И, 222. Необычность есть счастливое качество каждого решения. Возьмём случай болезни. Доктор может дать все свидетельства и свои лекарства, но этот обычный путь не поведёт к улучшению. Но Йог подаст совет – и необычное решение создаст укрепляющее условие. Лекарство Йога не из аптеки и избегает наркотиков, но приносит секреции желёз, которые, как пища, укрепляют вещество нервов...

	И, 296. ...Мы Советуем пересмотреть фармакопею, но даём несколько основных лекарств.

	И, 304. ...Если Советую для обычных организмов растительные лекарства, то для более знающих имеется мощная лаборатория сокровенных выделений Огня.

	И, 418. ...Не будет действия от лекарства в сундуке, также и Благодать Иерархии должна быть устремлением взята...

	С, 39. ...Пробуйте опыт применения лекарств на сознательное и несознательное существо. Поучительно сравнить, насколько сознание углубляет все проявления и процессы. Так можно признать вещественную ценность сознания...

	С, 231. Также иногда корни дерева будут прочнее основания дома. Когда пол начнёт колебаться, не будет ли безопаснее ухватиться за ветвь дерева?.. Так будем беречь каждую ветку около окна. Когда нужно, пусть листы сада охранят труд наш и охранят от вихря – значит, вихрь бушует.

	Указываю, чтобы не устрашаться вихря: он приносит цветы дальних стран. Но лекарства часто смешиваются из дальних корней.

	С, 341. ...сильные враждебные стрелы... не целительны, но против этих ран вы знаете бальзам Иерархии. Только употребление этого бальзама должно быть постоянным. Именно большая ошибка забывать о существовании такого лекарства.

	С, 437. ...У Нас часто изумляются, отчего врачи не обращают внимания на людей, приходящих к больным? Может быть, половина лечения состояла бы не в лекарствах, но в удалении вредных элементов, вносимых так приходящими и приносящими духовную заразу.

	С, 443. ...вместо проглатывания лекарств, часто нужно уничтожить следы злобы. Так Завет O не желайте зла Благословенному – имеет жизненное, почти врачебное значение.

	С, 484. Чёрное сердце всегда считалось символом великой опасности. Лишь самое непоколебимое мужество могло быть противопоставлено этому бедствию... можно уменьшить влияние тёмных стрел, но, тем не менее, нужна и личная осмотрительность. Ту же устремлённость следует применить и в накоплении мужества, как лекарства от чёрного яда...

	С, 532. Напрасно люди думают, что каждое предательство и злая воля не вызывают обратного удара... Потому все предупреждения против злой воли не только этичны, но ценны, как лекарства.

	С, 574. Смотрите внимательно: не вынужден ли Учитель повторять о чём-то? Знаете, как Мы не любим повторений, значит, есть к тому причина. Может быть, по внешнему суждению, повторение излишне, но заглянем вглубь сердца и увидим, насколько это необходимо. Часто повторений не замечают те, кто именно вызывает их. Так нужно, как лекарство, применять повторения, если они не дали рисунка на мозгу...

	МO1, 53. ...Мы помним замечательный случай, когда врач обладал сильной психической энергией, но следствия её упорно относил к своему лекарству...

	МО1, 297. Цыганки обычно дают лекарства с наговором, считая, что лишь при таком способе лекарство будет действительно. Так утверждаются Наши гималайские традиции во многих поколениях переселенцев. Действительно, если мы сравним действие лекарств, принятых благожелательно или с отвращением, то разница будет поразительна. Даже самые сильные средства могут произвести почти обратное следствие, если они будут сопровождены соответственным внушением...

	МО1, 303. ...сами видите, как трудно утвердить торжественное единение, хотя бы как лекарство спасительное...

	МО1, 350. Гигиена мысли должна быть и духовная, и земная. Нужно производить опыты мышления, укрепленные огненными лекарствами. Нужно обратить внимание, как действуют на мышление фосфор или испарения эвкалипта. Нужно проверить, насколько подымает мышление мускус. Нужно собрать все данные о прочих смолистых маслах. Словом, нужно припомнить все сочетания, ближайшие работе Огня... Усилия врачей сосредоточиться не только на внутренних лекарствах, но и на воздействии обоняния, явят нужные следствия...

	МO1, 369. ...Огонь будет лекарством...

	МО1, 486. Когда Советую осторожность, то имею в виду различные условия... Химизм Светил равен не малым дозам лекарств и микстур, которые могут чувствительно задевать организм...

	МO1, 490. ...Сравним, как отличаются последствия лекарств, принятых с упованием или с отвращением. Мы много раз видели, как под влиянием внушения лекарство производило обратное действие; как вода приобретала самые сильные свойства лекарственных составов, но не чужая воля производила эти превращения. Воля лишь устремляла Огненную энергию, и в горниле Огня совершалось это превращение. Нужно понять, что мы сами утверждаем нашу мощь пониманием Огненной энергии. Нельзя сильнее сказать, что человек создан по высшему прообразу, O так указано присутствие Высших энергий...

	МО1, 494. Утомление и явление голода дают пример мощи Огненной энергии. Сравните человека, умирающего с голода, ибо он знает свою неминуемую гибель, с человеком, употребляющим голод как лекарство. Посмотрите, как долго будет сохранять свою силу второй и как увядает первый. Лишь приведённая в действие Огненная энергия будет поддерживать второго, который желает излечиться...

	МО1, 641. Экономия сил будет отличием вступившего в поток. Невозможно никакое безумное расточение, где понята ценность энергии. Если имеем драгоценное лекарство, которое нельзя восполнить, разве будем его уничтожать безрассудно? Нужно принять Агни именно как самое бесценное вещество...

	МO2, 161. Почитание Учителя есть лекарство от всех болей...

	МO2, 194. Многим вам придется повторять, что Наши лекарства хороши как дополнение к психической энергии. Одни физические лекарства не могут дать желаемого следствия, но психическая энергия укрепляется Общением с Иерархией...

	МO2, 195. Новое предание о значении сердца должно складываться, когда менее всего заботятся о нём... Придется изучать все культы древние, где отводили место знанию сердца, и здесь одними внешними лекарствами не помочь...

	МO2, 196. ...врач может проявить самую полезную деятельность и без физических лекарств.

	МO2, 217. Вы писали сегодня о физических лекарствах, но для толп даже бочки самого драгоценного вещества будут бесполезны. Можно просить всех врачей мира начать миссию одухотворения сердца...

	МO2, 240. ...Можно многим советовать панацею дружелюбия. Не устанем повторять об этом лекарстве духа и тела...

	МO2, 274. ...Часто Мы посылаем мысли дружелюбия туда, где о них и не предполагают.

	Но и такое нежданное доброе лекарство со временем помогает.

	МO2, 425. ...Люди будут требовать от вас новых лекарств, новых указаний о пище лишь для телесного благополучия, но не для улучшения своего будущего, которое нуждается в постоянном заботливом строении...

	МO2, 461. Правильно, что не забываете значение соды. Не без причины её называли пеплом Божественного Огня. Она принадлежит к тем широко даваемым лекарствам, посланным на потребу всего человечества...

	МО3, 504. Употребление некоторых лекарств равняется отравлению. Нужно пересмотреть составные лекарства. Рядом с такими отравами забыт ценный бальзам, который вы знаете. Нужно не отринуть жизнедателей, как бы противники не восставали.

	Аум, 1. Радугу рассмотрим – обратите внимание, в ней нет плотного алого цвета, нет чёрного; среди излучений высших найдём лишь сияние и тонкость цвета. На земную поверхность проникают некоторые цвета, напоминающие о Высших сферах. Некоторые люди любят эти отзвуки Высшего Мира, но другие наоборот предпочитают самые плотные краски, и по такому отличию можно справедливо подразделять людей. Если кто ещё не предпочел тонкого качества цвета, не будет он вообще в состоянии понять о Высших Мирах. Не пытайтесь даже затронуть такого человека: он залит туманом алым. Часто такие люди уничтожаются, ибо переработка их почти невозможна, но им не будут полезны и многие лекарства.

	Аум, 2. Врач замечает, что некоторые лекарства действуют совершенно разно на людей. Некоторое превосходное жизнедательное средство будет лишь половым возбудителем для определённых людей. Можно испытать людей на лекарствах. Низшая природа извлекает из веществ только низшее. Но каждая приобщенная к Высшему сила почерпнёт именно Высшее. Такой Закон нужно запомнить. Даже врач редко истолковывает правильно разные последствия лекарств. Между тем во всём есть соизмеримость.

	Аум, 104. В тишине помыслим о Мире Высшем – будет равно лучшему лекарству...

	Аум, 142. ...Уже много раз Мы Указывали на значение мыслей и снова будем возвращаться к тому же. Как больным нужно повторять лекарство, так не устанем утверждать первую основу – АУМ!

	Аум, 181. Действительно, известный врач лечит не одними медикаментами, но психической энергией...

	Аум, 226. ...Познавание психической энергии позволяет явить внимание к лекарствам. Насколько меньше потребуется лекарств, когда врачи смогут применить психическое лечение. Условия помощи психической энергией обновят все явления жизни...

	Аум, 308. ...В госпиталях, где возможны наблюдения над многими индивидами, следует умело наблюдать, почему приём того же лекарства действует различно. Среди пространственных условий найдутся многие разгадки...

	Аум, 339. ...Чистое дыхание не достигается лекарствами.

	Психическая энергия есть основа очищения дыхания.

	Бр, 11. ...Следует помнить, что все лекарства являются лишь средствами вспомогательными. Без Beeначальной энергии никакое лекарство не окажет должного действия...

	Бр, 92. Труд ненавидимый является бедствием не только для неудачного работника, но он отравляет всю окружающую атмосферу. Недовольство работника не позволяет находить радость и совершенствовать качество. Кроме того, империл, порождаемый раздражением, усугубляет мрачные мысли, умертвляя творчество. Но может возникнуть определённый вопрос: «Как поступить, если не каждый может найти труд соответственно призванию?» Несомненно, много людей не могут приложить себя, как хотели бы. Существует лекарство, чтобы возвысить такое увядание. Научные достижения показывают, что поверх каждодневности существует прекрасная область, доступная всем, – познание психической энергии. Среди опытов с нею можно убедиться, что хлебопашцы часто обладают хорошим запасом энергии. Также и многие другие области труда способствуют сохранению силы. Потому среди самой различной работы можно найти мощь возвышающую.

	Бр, 141. Могут спросить, будет ли уменьшаться число врачей при умножении готовых лекарств. Это было бы бедствием. Явление врачей нужно повсеместно, если понимать врача как высокообразованного друга человечества. Именно условно заготовленные лекарства вызовут заболевания, которые врач должен индивидуально лечить. Потребуется очень тонкое сочетание внушения с медикаментами...

	Бр, 201. ...необходимо, чтобы продукты употреблялись в чистом состоянии. Так животные и пчёлы должны содержаться в здоровых условиях; но все искусственные очищения уничтожают их прямое назначение.

	Древнее знание охраняло коров как священных животных, и соткало вокруг пчёл увлекательную легенду. Но со временем люди утратили сознательное отношение к первозданным лекарствам. В старых лечебниках каждое лекарство рассматривалось со стороны пользы и вреда. Но такие ценные средства, как молоко, мёд или мускус не наносят вреда, когда они чисты. Можно много указывать полезных лекарств и в растительном мире, но большинство их лучше всего тоже в чистом виде, когда не утрачена Основная энергия, которая присуща им поверх так называемых витаминов...

	Бр, 553. Хочешь ли проявить себя целителем? Прежде всего спроси себя, достанет ли в тебе силы выдачи на помощь ближнему? Именно себя спроси, можешь ли давать, не сожалея о себе. Прежде всех лекарств докажи, что твоя сила может нести исцеление. Не имеем в виду усилий воли и внушения, ибо Всеначальная энергия самодеятельна. О ней нужно спросить себя на пути к Братству.

	Н, 23. Урусвати много раз испытала Наше вибрационное лечение. Настанет время, когда медицина будет преобразована и, наряду с физическими лекарствами, будут применяться вибрации и внушения. Таким образом, явленные громадные дозы лекарств будут уменьшены, ибо потребуется лишь малый физический импульс, остальное выздоровление будет в зависимости от вибраций и внушения... Сейчас, в зависимости от невежественных условий, врачи не решаются даже себе признаться, что в большой мере действует их психическая энергия. Они готовы приписать успех самым несильным лекарствам, забывая о своём мощном воздействии...

	Н, 58. ...Опытный врач прежде всего осведомляется о самочувствии больного. Такое настроение ставится превыше лекарств...

	Н, 135. Урусвати знает, что дума о прекрасном приводит к Учителю. Даже в самые смятенные часы мысли о прекрасном создают лучший Мост к Братству. Именно как целебное лекарство можно советовать уметь направить мышление на что-то прекрасное...

	Н, 219. ...Вряд ли будет своевременным лекарство, принятое через год после предписания...

	Н, 223. ...Может показаться чрезвычайно простым, когда знаем, что каждая смена жизни, подобно лекарству, исцеляет какую-то нездоровую сторону человека...

	Н, 230. ...употребление лекарств будет зависеть от многих личных условий...

	Н, 266. ...Мы печалуемся о семейных противоречиях, они лишают сил даже лучших борцов...

	...иногда раздоры бывают настолько глубоки, что воздействие может даже воспрепятствовать здоровью, ибо организм будет сопротивляться подобному наставлению. Тогда лучше временно отойти, чтобы лекарство не оказалось слишком сильным...

	Н, 282. (воспаление слизистых оболочек) ...Предлагается очень лёгкая пища, ничего сырого и раздражающего. Советую остерегаться простуды, Советую не утомлять глаза и избегать раздражения. Лекарства мало помогут, но не следует принимать алкоголь...

	Н, 285. ...даже самое сильное лекарство будет действовать извращённо, если больной не допускает его естественного воздействия...

	Н, 293. ...Если человеку указано вдыхать лекарство изо всех сил, но он по недоверию к врачу будет пользоваться лишь наполовину, то и следствие будет половинным...

	Н, 299. ...Мы знаем, что сдвиг сознания не может произойти немедленно. Мы не отказываемся дать лекарство, но его нужно принять в полной мере...

	Н, 338. ...Случается, что больной вместо своей дозы лекарства выпьет порцию, приготовленную на многих, – ужасны могут быть последствия...

	Н, 390. ...люди, чрезмерно заботившиеся о своих земных болезнях, продолжают те же рассуждения и в Тонком Мире. Они привыкли принимать многие лекарства и не могут представить себе, что эта сторона им не нужна...

	Н, 441. ...Мы не отвергаем пранаяму и даже Указываем на полезность её. В некоторых случаях пранаяма будет как лекарство для организма...

	Н, 460. ...Прошло время, когда называли какуюто отвлечённую психологию, теперь поняли, что она есть самая реальная лаборатория, где изготовляются яды. Но могут быть созданы и благие лекарства. Только нужно приложить мышление к добру...

	Н, 495. .. .Полезные лекарства уже знаете: nux vernica, arsenicum, ferrum и, конечно, старый друг валериан. В случае упадка сил – мускус. Тёплые ванны полезны всегда. Остальное зависит от местного заболевания. Так можно помочь в разных фазах психического напряжения...

	Н, 536. ...До сих пор обращали внимание на механические растирания, и медицина указывала лекарства для втирания...

	...Заметьте, что при одинаковых болезнях втирания действуют весьма различно. Много случаев, когда лёгкое прикасание руки гармонической действует как лучшее лекарство. Но так же очевидно, что даже при лучшем механическом притирании получается несомненный вред...

	Н, 552. ...Мыслитель убеждал врачей, чтобы они поняли, как их сердце и воля являются лучшими лекарствами.

	Н, 647. ...Существуют особые виды болезней, зарождающихся от горя и отчаяния. Трудно лечить эти болезни, ибо пораженные нервы не дают определённой картины, и физические лекарства могут лишь ухудшать положение...

	Н, 732. ...Яро нужно устремиться к обновлению жизни. Каждый может мыслить о героизме, о радости, о возвышенной любви. Каждый может мыслить о прекрасной Надземной Жизни. Каждый может приобрести мощь, достичь целебного лекарства и распространять такие эманации на всё окружающее...

	Н, 737. ...Люди говорят о всяких витаминах, но забывают, что нравственное состояние гораздо важнее, нежели принятие лекарств, обращаемых в яды при нездоровых нравственных условиях...

	Н, 746. ...Каждый врач должен быть психиатром в лучшем смысле этого слова. Так он знает обычный опыт, когда было даваемо то же самое лекарство при различных психических состояниях, и следствия получались совершенно разные...

	Н, 851. ...Невежда точно больной человек, требующий немедленного воздействия лекарства. Он после первого приёма готов начать отрицать...

	Г1, 105. ...Лекарство – как средство вспомогательное, главное же Огненная энергия, Агни...

	Г2, 124. ...Полагая на Нас всё сознание, строите нерушимый Мост и собираете Сокровища Мощи. Ошибки, допущенные в прошлом, и неверные восприятия могут ослабить сознание, но и против этого имеете хорошее лекарство: если из десяти восприятий одно было правильно – это уже хорошо...

	Г3, 412. ...Думать и говорить можно лишь о здоровье. Когда же входит болезнь, выталкивается она из организма здоровыми мыслями и правильным сосредоточением сознания на заболевших местах. Не отвергаются ни лекарства, ни медицинская помощь, но при условии здорового, сознательного содействия им со стороны сознания, мысли и воли...

	Г4, 256. К обычным лекарствам следует добавлять внушение...

	Г4, 404. ...В случае заболевания, прежде всех лекарств, – усиленные посылки психической энергии в заболевшее место. Лекарства потом, но тоже усиленные в своём действии огненной мыслью или внушением об их полезности...

	Г5, 282. (М.А.И.). Будет большой ошибкой приписывать внутреннее неблагополучие внешним условиям. Сильные духи преодолевают их все, но слабые поддаются. Значит, причина не вовне, но внутри, причина в слабости духа. Конечно, внешние причины влияют, но когда внутренняя сопротивляемость недостаточна, причины следует искать внутри, и лекарство от них там же.

	Г6, 529. Лекарство непринятое или Совет неприменённый пользы не приносят...

	Г7, 104. ...И доктора, и лекарство – всё допустимо, но прежде всего энергия Агни.

	Г7, 777. ...Прежде лекарств, прежде докторов вспомнить надо об Агни. Огонь-Жизнедатель поможет и докторам, и усвоению лекарства...

	Г7, 296. Люди тяжко страдают от наплыва новых и трудных заболеваний. Им даются новые наименования и пробуются новые лекарства...

	Г7, 304. ...Тайны металлов утеряны современной наукой – она их не признаёт. Металл в крови необходим. Металлизация растений даёт им особое свойство. Знаете, какое значение имеют металлы в лекарствах. Это не отрывки забытого знания. Для начала положим в основание мысль, что металл – это вещество, имеющее особые, только ему присущие, свойства...

	Г10, 59. (М.А.И.). Обычное сознание легко подчиняется обычной болезни, безропотно и без противодействия поддаётся ей и, в лучшем случае, покорно принимает лекарство и выполняет предписания врача, но знающий прежде всего мобилизует все силы своего собственного организма и начинает сам бороться с болезнью, не давая ей возможности войти и развиваться. Даже психически не следует допускать болезнь внутрь. Конечно, лекарства помогают, особенно если их действие поддерживается психической энергией. Но далеко не все лекарства полезны. Облегчая одно, наносят ущерб другому. Многие расшатывают сердце. Универсальной панацеей всётаки будем считать Агни...

	Г10, 674. ...Сода, литий и некоторые другие элементы, входящие в состав различных лекарств, обладают особыми свойствами...

	Г11, 234. ...Многие болеют, надеясь на врачей и на лекарства, но совершенно не используют ресурсы своего организма, безвольно подчиняясь болезни, не мобилизовав своей собственной психической энергии...

	Г11, 327. .. .Сода дана для широкого потребления людям. Но об этом не знают и часто применяют вредные и раздражающие лекарства...

	Г12, 375. (М.А.И.). Прежде чем идти к доктору или принимать лекарства, делается попытка лечить заболевание с помощью собственной психической энергии...

	Г13, 224. Молитва об исцелении от болезни, произнесённая с верою, приносит исцеление. Внушение и самовнушение творят чудеса. Наговоры, заговоры воды и лекарств тоже дают свои следствия. Лечение на расстоянии – тоже. Во всех этих случаях, а также во всех других действует приведенная в движение для определённой цели Огненная психическая энергия или самого оператора или тех, к кому он обращается...

	Г13, 409. В большинстве случаев при обычных заболеваниях люди пассивно подчиняются болезни, рассчитывая на помощь врачей и лекарств. И лишь немногие активно борются с недомоганиями силами собственного организма и напряжением воли. Другими словами говоря, люди в массе являются безвольными рабами каждой болезни...

	П1, 15, 5. ...Мы знаем, что полная доза спасительного лекарства приносит жизнь, половина же его даёт лишь краткую вспышку улучшения, оканчивающуюся смертью...

	П1, 64, 2. ...большинство сердечных лекарств, за исключением строфанта, дают вредные отложения, которые при длительном употреблении их отравляют организм...

	П2, 13, 3. ...можно ли ожидать успеха от половинчатого решения, можно ли ожидать спасения от половинной дозы лекарства?..

	П4, 7, 4. ...Бальзам Матери Мира есть чудесное лекарство, приготовленное моим сыном на основании древнейших данных и с добавлением ещё нескольких ингредиентов. Сам Владыка дал этому средству такое прекрасное наименование. Оно, прежде всего, излечивает ревматизм и незаменимо при застарелых злокачественных ранах...

	П8, 42, 3. ...Корамайн много полезнее прочих лекарств. Он регулирует сердечную деятельность. Средство довольно слабое. Но строфант – лучшее средство, ибо оно является предохранителем от многих заразных болезней...

	 

	 


3. Сода, литий и некоторые другие элементы, входящие в состав различных лекарств, обладают особыми свойствами

	 

	3.1. Бром

	МО1, 381. Среди малых наркотиков особенно опасайтесь брома. Он есть гаситель огней, но так часто употребляется под разными составами...

	П5, 3,12. ...Всякие комбинации брома должны быть изъяты...

	 

	3.2. Валериан

	АЙ, 38. ...Скажите врачу: можно проявить находчивость в применении мускуса, валериана и кедровой смолы...

	АЙ, 172. Йог должен содержать в чистоте дыхательные органы, для чего ему указаны горячее молоко, валериан и мята...

	АЙ, 241. Может ли Йог чувствовать себя утомлённым? Конечно да, если даже он может болеть, но он будет знать, что новый запас энергии должен быть накоплен. Он будет знать, где энергия была перерасходована, и спокойно применит валериан и мускус...

	АЙ, 323. ...валериан может быть мощным хранителем среди пламени...

	И,240. ...Можно видеть, насколько кровь растительного царства, то есть валериан, даёт необычайную мощь растению...

	С, 548. При волнении – прежде всего, недоедание и валериан, и, конечно, молоко с содою...

	МО 1,381. Среди малых наркотиков особенно опасайтесь брома. Он есть гаситель огней, но так часто употребляется под разными составами. Валериан, наоборот, есть возжигатель огней...

	МO1, 386. Среди профилактики антираковой и против других огненных заболеваний советуйте валериан...

	МO2, 180. ...Урусвати мудро установила сочетание мускуса с содою и валерианом. Именно полезно наискорейшее усвоение мускуса посредством соды и продолжительное воздействие валериана. Все три ингредиента огненной природы... валериан особенно идёт в сочетании с мускусом. Если мускус зажигает огонь, то валериан его поддерживает, как статическое состояние. Усталость принимает это огненное средство, чтобы обновить нервные центры...

	МO2, 197. ...Никто не думает о синтетическом значении валериана...

	МO3, 596. Не только в храмах прибавляли валериан в вино, но многие греческие вина знали эту примесь. Так и мускус, и валериан, и сода могут сочетаться.

	Бр, 472. Отход психической энергии врачуется вовсе не переливанием крови, но валерианом, мускусом и молоком с содой. Эти основные средства добавляются и психической энергией врача – последнее весьма существенно...

	Н, 32. Урусвати предугадала существование некоторого вещества, охраняющего равновесие и долговременность организма. Не назову полного состава этого вещества, ибо для плотного состояния он может быть разрушительным. Сильная радиоактивность соответствует тонкому состоянию, но может разлагать плотное тело. В земных условиях даже валериан может быть слишком силён, потому нужно уметь различать соотношения разных веществ...

	Н, 495. ...Полезные лекарства уже знаете: пих vernica, arsenicum, ferrum и, конечно, старый друг валериан...

	 

	3.3. Литий

	АЙ, 479. Литий особенно нужен при отложениях психической энергии, ибо эти кристаллы могут быть хранимы в сущности лития. Также препараты его могут прикрывать нервные центры там, где психическая энергия отлагается. Жрицы носили пластинку из лития, покрытую воском, против центра Чаши. Эти пластинки будут панацеей человечеству. Уже давно Говорил о литии.

	АЙ, 480. Лития соли полезны не только от подагры, но и при всяких неправильных отложениях. Выщелачивание наносного сора расчищает путь для психической энергии...

	АЙ, 495. ...Кто не употребляет мясо, вино, табак и наркотики, кто держит в чистоте психическую энергию, кто иногда подвергается молочной диете, кто очищает желудок и принимает воду Л. (лития), – тот может не думать о раке...

	Н, 334. ...Минеральные воды, вроде железистых и литиевых, очень восприимчивы к магнетизму...

	Г10, 674. ...Сода, литий и некоторые другие элементы, входящие в состав различных лекарств, обладают особыми свойствами...

	П3, 37, 10. ...Указанная в Книге «Агни-Иоги» вода, или препарат Л., есть вода лития. Литий является мощным очистительным средством и неоценимым при многих заболеваниях. Он очень хорош при болезни печени и других...

	П3, 58, 3. ...Литий в высокой степени является средством очистительным, а каждое очищение организма полезно. Почти все люди в известном возрасте подвержены некоторым застоям в функциях разных органов, потому очистительный курс из препаратов лития может быть весьма полезен. Что касается оккультных свойств литиевых солей, то они очень существенны, ибо они гармонизируют деятельность селезёнки...

	П4, 40, 2. ...Пшеничный хлеб и сахар развивают кислотность, вредную для организма. От кислотности образуются камни в печени, и лучшее средство для растворения камней – соли лития...

	П4, 46, 11. ...Также соли лития растворяют мочевую кислоту и могут уничтожить кристаллы, которые появляются в моче при артериосклерозе... Соли лития растворяют камни в мочевом и желчном пузырях. Они останавливают разрастание тканей в желудке и опухолей до раковых включительно, если они не запущены...

	П4, 46, 12. ...Артериосклероз можно лечить солями лития. Но в общем это заболевание плохо поддаётся лечению. Можно начать давать соли лития с одной кофейной ложечки на стакан воды и довести дозу до столовой ложки на один приём. Принимать два раза в день. Продолжать лечение три недели. Но необходима некоторая осторожность, ибо некоторые люди не воспринимают солей лития...

	 

	3.4. Масла

	АЙ, 442. ...Разлагающееся масло опаснее даже сушёного сыра...

	С, 387. Масло деодара называли сердечным бальзамом. Действительно, некоторые вещества принадлежат к Сердцу Природы, и благородство их несёт очищение сердца. То же и в розе, и в мускусе, и в янтаре. Называю вещества различных состояний, чтобы очертить размеры Сердца Природы.

	МО1, 214. ...розовое масло может действовать спокоем...

	МО1, 227. ...Из чистых ароматов нужно предпочесть розу, она содержит очень стойкое масло...

	МО1, 350. ...Нужно обратить внимание, как действуют на мышление фосфор или испарения эвкалипта. Нужно проверить, насколько подымает мышление мускус. Нужно собрать все данные о прочих смолистых маслах. Словом, нужно припомнить все сочетания, ближайшие работе Огня...

	МO3, 595. ...масло артемизии, полыни, является сильным утверждением нервной системы. Оно не разрушает, но огненно очищает от вредных наносов.

	Аум, 219. Летаргия есть особое необъяснённое состояние между сном и смертью... На Нашем языке это есть длительное выделение тонкого тела. Такое состояние не есть болезнь и должно быть рассматриваемо как неестественное напряжение организма в отношении Тонкого Мира. Оно может получиться от переутомления, от испуга, от потрясения горем или неожиданной радостью. Особенно замечательно мгновение пробуждения... При пробуждении очень полезен аромат розового масла.

	Аум, 220. ...нужно обратить внимание на так называемые родимчики... При таких припадках нужно полное спокойствие всех окружающих, тепло, запах розового масла, ровная температура...

	Г1, 142. ...Мята и эвкалипт мощные очистители, а также смола хвойных деревьев и хвойные корешки, скипидар первосортный – живица, сосновое или пихтовое масло...

	Г7, 216. ...воск, вода, молоко легко напитываются психической энергией. Мёд, древесные смолы, некоторые масла, особенно розовое и эвкалиптовое, представляют собою вещество, насыщенное ею. Они легко впитывают и удерживают в себе Огненную энергию...

	Г8, 420. (М.А.Й.). ...Жизнедательность ароматов необходимо отметить особо. Этим полезны многие смолы, особенно кедра. Сосновое и пихтовое масла тоже хороши. Но масло роз превосходит их все по полезности его жизнедающего аромата. О маслах эвкалипта и мяты сказано было достаточно. Всё это очистители. Их хорошо применять для психической дезинфекции жилых помещений. Ими хорошо бороться с болезнями. Хорошо ими дышать, но не раздражая слизистых оболочек. Советуем широко применять эти масла и с пониманием.

	Г11, 114. ...Цветочные масла ещё найдут широкое применение в медицине именно в смысле воздействия на психику человека. Масла искусственные, конечно, не имеют этой силы, ибо если они минерального происхождения, то они лишены праны...

	Г12, 183. (Гуру). Только невежество может утверждать, что синтетическое розовое масло, или мята, или лимонная кислота, или грушевая эссенция, или различные соки могут заменить настоящие, то есть натуральные...

	П1, 98, 11. ...Не знаю лучшего средства для отогнания астральных сущностей, нежели эвкалиптовое масло. Можно перед сном накапать несколько капель в чашу с кипятком. Конечно, хорошо и деодаровое масло...

	П2, 96, 15. ...Масло полыни хорошо втирать при вспухании желёз...

	 

	3.5. Мускус

	АЙ, 38. ...можно проявить находчивость в применении мускуса, валериана и кедровой смолы...

	АЙ, 172. ...Йог должен содержать в чистоте всепроникающую сому, для чего он должен употреблять мускус...

	АЙ, 241. Может ли Йог чувствовать себя утомлённым? Конечно да, если даже он может болеть, но он будет знать, что новый запас энергии должен быть накоплен. Он будет знать, где энергия была перерасходована, и спокойно применит валериан и мускус...

	АЙ, 413. ...при хроническом искривлении (позвоночника) может помогать мускус. Приём мускуса действует на фосфор, который восполняет нарушенное течение огня.

	АЙ, 423. Какое соответствие междумускусом, физически накопленным, и фосфором духа?

	Мускус тоже будет отложением Огня, только бессознательного. Но даже бессознательный кристалл Огня заключает в себе сокровище...

	АЙ, 495. ...Чем лечат рак? Конечно, психической энергией, ибо кристалл её даёт лучшее заживление... Кристалл её может быть в мускусе, но это кристалл бессознательной энергии...

	АЙ, 582. ...при приёме мускуса не требуется много пищи...

	И, 225. Обратите внимание на особое качество всех животных и птиц, которые дают секреции, подобные мускусу. Шерсть и оперение сохраняют как маслянистость, так и теплоту, как бы какая-то смола или горное масло напитало их. У птиц оперение принимает металлическую окраску, показывающую питание корнями или зёрнами, в которых много психической энергии растительного царства, иначе, смолы...

	И, 45 8. ...от страха нужно лечиться. Кроме психической энергии полезен и мускус, ибо он даёт укрепление нервной системе и зажигает Оградительную Сеть...

	С, 123. ...Усмотреть зарождение болезни и влить новые силы для борьбы с нею есть задача врача, потому Мы, прежде всего, обращаем внимание ваше на мускус. Но недостаточно для всех драгоценного вещества, потому ещё раз обращаем внимание на растения, входящие в пищу этих животных. Конечно, этот состав будет слабее, но всё-таки он даст оздоровляющее вещество, которое можно применять широко...

	С, 534. ...Умение осознать волнение уже есть значительный шаг к воспитанию сердца. Если волнение приключилось, то нужно уметь обезвредить его. Но часто волнение смешивается с усталостью, тогда не забудем мускус или некоторые виды фосфора, так называемую субстанцию семянной жидкости и употребляющиеся среди северных народов рыбий жир и молодой кумыс...

	С, 540. ...при сердечных напряжениях следует менять направление мыслей. Мысли, как поток горный, меняют ритм окружающий... перемена мыслей может действовать, как мускус, утверждая течение нервного вещества...

	МО1, 58. (лечение кашля) ...Мускус и горячее молоко с содою будут хорошим предохранителем.

	МО1, 237. Не думаете ли, что когда слова как бы ускользают, это значит, что значительная часть Огненной энергии устремлена далеко? Не нужно удивляться, что при нахождении в разных странах Огненная энергия должна расходоваться значительно. Огненное вещество мускуса может с трудом восполнять этот расход...

	МО1, 405. Хороша мысль иметь хотя бы полчаса в день, чтобы помыслить. Не говорю о каком-то особенном сосредоточении. Полезно помыслить о лучшем во всём происходящем. Даже малые признаки лучшего среди жизни дают просвет. Они же породят приливы признательности и дружелюбия. Такие Огни равняются приёму мускуса...

	МО2, 180. Не смешивайте усталость с напряжённостью... Каждое напряжение уже есть заострение сознания. Каждое утомление есть притупление, но и в том, и в другом случае не забудем принять мускус. Урусвати мудро установила сочетание мускуса с содою и валерианом. Именно полезно наискорейшее усвоение мускуса посредством соды и продолжительное воздействие валериана. Все три ингредиента огненной природы... Также валериан особенно идёт в сочетании с мускусом. Если мускус зажигает огонь, то валериан его поддерживает, как статическое состояние. Усталость принимает это огненное средство, чтобы обновить нервные центры, но устремление напряжённости нуждается в продолжительном горении, чтобы избежать вспышки и толчка. Но поверх всех жизнедателей – Общение с Иерархией. Мускус может иссякнуть, но при Общении с Иерархией сила не замедлит обновиться и напрячь неиссякаемый запас.

	МО2, 197. Кто сказал, что мускус лишь возбудитель? Он может иметь уравновешивающее значение, приводя в движение Основные энергии...

	МО3, 440. ...Человечество очень противопоставляет себя Огню. «Огонь пожирает, но не творит», думают люди. Потому сперва назовите им психическую энергию и только развитому сознанию скажите об Огне. Легче сказать, что мускус, фосфор или янтарь близки психической энергии, нежели Огню. Так первое условие – во всём не затруднять.

	МО3, 536. Для ослабления диабета принимают соду... Мускус не для диабета, но полезен для равновесия...

	...нельзя доверять всем видам мускуса разных животных. Лишь мускусный баран имеет полезную пищу.

	Аум, 237. Правильно замечено, что некоторые растения имеют аромат мускуса, – полезно собрать сведения о таких растениях. Они не будут обладать всеми ценными качествами жизнедателя, но всё же в них скажется полезное свойство сохранения бодрости...

	Бр, 472. Отход психической энергии врачуется вовсе не переливанием крови, но валерианом, мускусом и молоком с содой. Эти основные средства добавляются и психической энергией врача – последнее весьма существенно...

	Н, 495. ...Полезные лекарства уже знаете: nux vemica, arsenicum, ferrum и, конечно, старый друг валериан. В случае упадка сил мускус...

	П1, 41, 5. ...Мускус есть отложение вещества бессознательной психической энергии, о которой так много говорится в Агни-Иоге. Мускус не имеет ничего общего с наркотиками, убивающими интеллект. Он не является возбудителем в точном смысле этого слова; он даёт равновесие нервной системе, действует на симпатическую систему, которая так вибрирует у продвинувшихся Йогов. Также верно, что при употреблении мускуса потребность в пище уменьшается, ибо психическая энергия, укрепляя нервные центры питает также и физические силы. Доза – размер средней или малой пилюли раз в день, но некоторые принимают и две горошины сразу; эта доза считается уже сильной. Заменить мускус трудно, ибо это такой конденсированный продукт, но, может быть, ближе другого бобровая струя и спермин доктора Пеля.

	П1, 41, 6. Отложение бессознательного Огня есть определение того же вещества психической энергии, потому и мускус может быть назван этим Огнем...

	П1, 64, 1. Самая главная мощь мускуса в той лаборатории Огня, которая напрягает силы центров, насыщая более слабые органы огнем. Нужно понять, что более тонкий организм примет насыщение Огнем, но организмы, подверженные земному притяжению, могут иметь возвратное действие. Могут быть явления временного нездоровья, но если при таких явлениях мускус принимается регулярно, то можно устранить эти странные явления. Огненное свойство мускуса есть самая великая мощь его. Нужно понять, что воздействие мускуса в огненном организме усиливается огненными центрами. Нужно тонко проникать в мощь огня центров. Трансмутация центров, которая так мощно напрягает психическую энергию, усиливает каждое воздействие огненных веществ! Потому, говоря о мускусе, мы можем отметить то внутреннее действие, которое напрягает каждую субстанцию огня. Так тонкое понимание даёт тонкое применение...

	П1, 64, 3. ...Мускус, по всем древнейшим источникам, относится к Солнцу, а не к Венере. И неправильно сказать, что мускус принадлежит к категории определенно афродизиастических средств. Конечно, сильно уравновешивающее действие этого вещества восстанавливает все нормальные функции организма, но нельзя называть его половым возбудителем. И хотя мы знаем, что по запаху этих отложений, оставляемых самцами на кустах и скалах, самки находят их в сезон спаривания, тем не менее следует не забыть, что там, где явление инстинкта напрягается у животных, там у людей может сознательно напрягаться действие тонких центров, и именно мускус имеет это качество. Потому для умственного труда мускус особенно полезен...

	П1, 64, 4. Занимающиеся Аюр-Ведической и Тибетской медициной говорят, что мускус как ингредиент входит почти во все тибетские и очень многие индусские лекарства...

	П1, 64, 17. ...Деодар или кедр, розы, мускус, янтарь, все они принадлежат к жизнедателям...

	П1, 88, 2. ...Мускус в древнейшей восточной фармакопее рассматривается, как средство, дающее равновесие, но, конечно, всё зависит от дозы. Также разные организмы разно реагируют на него. Многие, именно, не могут принимать его, ибо даже при малой дозе он усиливает у них приливы крови и вызывает сердцебиение...

	П2, 110, 24. ...мускус различно действует на людей. Сказано, что из лучшего целебного средства одни люди позаимствуют лишь его самые высокие качества, другие же, именно, самые низкие. Всё индивидуально. Есть люди, которые совсем не переносят ни мускуса, ни валериана. Мускус, конечно, усиливает прежде всего психическую энергию и тем самым подымает жизнеспособность всего организма. Психическая энергия, как энергия Всеначальная, и есть Эликсир Жизни...

	П4, 6, 5. ...Мускус в достаточной дозе является сильным болеутоляющим, и для быстрого воздействия сын мой (Святослав Николаевич Рерих) советует иногда принимать его с чёрным кофе. Мы наблюдали, что мускус действует разно, но на личном опыте знаем, что даже чрезвычайно большие, повторные дозы никаких плохих последствий не давали...

	П4, 6, 7. ...Так как мой сын очень интересуется мускусом и даже пробовал выращивать мускусных баранов, то я просила его дать мне ещё несколько добавочных данных, что он с большой готовностью и сделал, привожу их.

	П4, 6, 8. Мускус есть выделение мочеполового аппарата. Сам мускус, если принят в достаточном количестве, сообщает моче характерный запах. Кроме того, моча мускусных баранов имеет сильный запах, отчасти напоминающий мускус. Мочевой канал находится в непосредственной близости от мешка, содержащего мускус. Хотя сибирская кабарга и имеет вязкую консистенцию струи, гималайский баран всегда имеет рыхлое зерновидное вещество. Причём так называемые зёрна достигают иногда до трёх сантиметров в диаметре, но большинство их не превышает размера горошины и даже меньше. Образуются они от вращательного движения кольцеобразного мускула, регулирующего отверстие мешка. И так как отверстие это, через которое мускус выдавливается наружу, часто бывает не больше, даже, скорее, меньше одного сантиметра в диаметре, то большие зёрна не могут быть вытолкнуты и остаются в мешке, иногда очень продолжительное время в течение всей жизни мускусного барана. Именно эти старые зёрна особенно ценятся в восточной медицине. И многие Йоги делают себе ожерелье из этих зёрен и носят их для возбуждения теплоты. С этой же целью употреблялись шкуры этих животных как подстилки на сёдлах.

	П4, 6, 9. Несомненно, что пища мускусного барана или кабарги имеет большое значение в выделении мускуса. Кабарга в большом количестве ест коренья растений, растущих на значительных высотах. Эти коренья чрезвычайно активны и, как большинство мощных лекарственных трав, растет на высотах, где водятся мускусные бараны. Замечено пока, что кабарга употребляет в пищу валериановые породы. Кабарга, как известно, имеет пару длинных клыков на верхней челюсти для извлечения корней. Качество гималайского мускуса выше сибирского, вероятно, из-за богатой местной растительности...

	П5, 3, 7. ...Мускус употребляем как уравновешивающее средство, но отнюдь не как возбуждающее. Доза приёма чрезвычайно варьируется. Некоторым уже достаточно количество с хлебное зерно, но другим требуется даже до пяти и шести таких зёрен. Принимать можно с таким же количеством соды, запивая валериановым чаем. Не слишком близко от еды. В известных случаях, при большой затрате нервных сил, мускус следует принимать целыми периодами. Мы лично принимаем уже годами с некоторым промежутком, и доза наша равняется пяти зёрнышкам чистого мускуса. Тибетский или китайский мускус считаются выше кашмирского. Напрасно мускус и даже бобровую струю считать лишь возбудительными средствами, нужно прежде всего считать их уравновешивающими. Сексуальная энергия должна быть направлена вверх, к мозговым центрам, и тогда воздержание становится вполне естественным...

	П5, 5, 9. (Мускус). Уравновешивает умственную деятельность и является стимулятором мозга, спинного мозга и периферических нервов. Он тонически действует на циркуляцию крови и поднимает артериальное давление. Он стимулирует урино-половые органы и дыхательные центры. Мускус является хорошим, широко распространяющимся стимулятором при различных лихорадках (адинамичных), как то: все виды тифозных, коллапс при делириум трементс, кома (бессознательное состояние), тифозное воспаление лёгких. Как антиспазматическое средство мускус даётся при столбняке, эпилепсии, истерии, коликах, хорее, коклюше, икоте, астме, ларингитис стридилус.

	П5, 5, 10. Г.С.Сен пишет: мускус как средство, устраняющее опасность случаев чумы и менингита, не имеет подобного. Вообще мускус применялся с самых древних времён во всей восточной медицине. Его применяли с успехом в связи с другими ингредиентами для излечения паралича и прочих нервных заболеваний. Мускус также считается предохранителем от заразных болезней.

	 

	3.6. Мята

	АЙ, 172. Йог должен содержать в чистоте дыхательные органы, для чего ему указаны горячее молоко, валериан и мята...

	АЙ, 196. ...заботливо нужно охранять чистоту воздуха в спальне. Надо помнить, что тело во время выхода астрала остаётся без защиты, и если воздух отравлен, то появление гостей неминуемо. Мята будет лучшим освежителем, способствуя также самому астралу...

	АЙ, 220. ...Как можно лечить боли в спине, если они связаны с пробуждением Кундалини? Знающий будет лишь приветствовать и способствовать натиранием мятой...

	МO2, 197. ...Никто не хочет понять мяту, как друга жизни, готового положить успокоение на восставшие центры...

	Мята может принести пользу даже как комнатное растение, ибо эманации живых листьев самые тонкие и естественные, так же и розы. Там, где можно иметь цветы, там не нужны масла. Так самое живое и самое естественное лучше всего. Не забудем, что мята и розы – отличная дезинфекция.

	Г1, 142. ...Мята и эвкалипт мощные очистители...

	Г2, 415. ...о запахах надо сказать, что если запахи розы, розового масла, эвкалипта, мяты, кедра, кедровой смолы, деодара и очень многих цветов, растений и фруктов очень полезны для здоровья и служат каналами для эманаций Света и облегчают приближение Светлых Сущностей, а также являются и ярой защитой от зла и очистителями пространства, то запахи всякого разложения и особенно отбросов, оставляемые хищниками кошачьей породы, служат каналами приближения сущностей тёмных...

	Г3, 462. ...Многие запахи не без значения для пространства. Имею в виду очистителей: эвкалипт, мята, розовое масло, ладан, смолы хвойных деревьев...

	Г4, 159. ...Воздействие некоторых веществ, например, мяты и эвкалипта, на Мир Тонкий очень сильно. Это уже область именно химии астральной, которая ждет своих исследователей...

	Г6, 208. (М.А.И.). ...Знаете хорошо, что каждое новое место надо обжить, прежде чем ваша собственная психическая энергия получит свободу выражения или выявления... Требуется время и напряжение для нейтрализации чужих излучений. Их уничтожить нельзя, но нейтрализовать можно, применив проветривание помещения, эвкалипт, мяту и чистые благие мысли. Меры надо принимать сразу же, не дожидаясь, пока накопленная чужая энергия успеет причинить вред, если она отрицательная.

	Г7, 571. ...В каждом жилище своя атмосфера, не так уж трудно почуять её. Устанавливать тональность вибраций жилища своего можно сознательно. Хорошо не допускать нежелательные или омрачающие мысли.

	Очистители, мята, эвкалипт и другие, помогают. Но эффективнее всего будет мысль об Учителе Света.

	Г8, 420. (М.А.И.). ...О маслах эвкалипта и меты сказано было достаточно. Всё это очистители. Их хорошо применять для психической дезинфекции жилых помещений. Ими хорошо бороться с болезнями. Хорошо ими дышать, но не раздражая слизистых оболочек. Советуем широко применять эти масла и с пониманием.

	Г10, 653. ...Целебные свойства обязаны накопленному... растениями Огню или его кристаллизации. Различные свойства этих кристаллов способствуют излечению от определённых болезней. В этом отношении особенно интересен женьшень, затем следуют валериан, строфант, мята, эвкалипт и различные смолы...

	Г12, 183. (Гуру). Только невежество может утверждать, что синтетическое розовое масло, или мята, или лимонная кислота, или грушевая эссенция, или различные соки могут заменить настоящие, то есть натуральные...

	П1, 41, 12. ...Всегда полезно иметь в комнате небольшие хвойные деревца, или распылять смолистые эссенции. Этим очищается атмосфера и изгоняются различные нежелательные сущности, которых так много вокруг человеческих аур. Для этого также хороша мята, в виде эссенции, распыленной в воздухе, или можно налить несколько капель эссенции в горячую воду и ставить недалеко от изголовья...

	П1, 41, 13. ...Мятные или ментоловые препараты, прежде всего, незаменимы для локальной анестезии и освежающего холодка при всех воспалительных процессах, которым так подвержены начинающие Йоги...

	П2, 45, 6. ...Мяту можно употреблять во всех видах и наружно и внутренне. В Индии, где столько кишечных заболеваний, эссенция мяты широко применяется. В соединении с магнезией это одно из лучших средств. При воспламенении центров мята тоже очень помогает... Чай измяты – несомненно хорошая дезинфекция, также и пары мяты при некоторых видах астмы очень помогают. Запах мяты неприятен обитателям низших слоев Тонкого Мира, потому полезно в комнатах держать живое растение...

	П5, 3, 9. ...Вдыхание мятных препаратов не только очищает, но и успокаивает...

	П5, 3, 22. ...Если валериан является жизнедателем, то мята охранитель...

	 

	3.7. Полынь

	П3, 37, 4. ...Полынь принадлежит к двенадцати знаменитым средствам Розенкрейцеров. Также полынный чай полезен при засорении и набухании гланд. Я видела мальчика с жестоко набухшими гландами, которого вылечили полынным чаем. Но, конечно, масло из полыни должно быть ещё действительнее при таких заболеваниях. В наших краях местные люди употребляют размолотые листья полыни против накожных заболеваний. Они накладывают их на больное место...

	 

	3.8. Роза

	И, 316. ...роза даёт не только подобие мускуса, но предотвращает империя. Сад роз у древних считался местом вдохновения...

	И, 424. Розы полезны для благодати. Нужно собирать все способствующие средства. Недаром в алхимии роза была символом тайны. Но масло роз теперь приготовляют очень плохо.

	МО1, 227. ...Из чистых ароматов нужно предпочесть розу, она содержит очень стойкое масло. Но не следует забывать, что нужно брать цветы до разложения. Указываю на розы, ибо они содержат наибольшее количество огненной энергии. Таким образом, и любители роз близки огненной энергии. Сущности, питающиеся гниением, избегают аромат огненной энергии. Нужно принимать это Указание совершенно просто и как сведение из аптеки.

	МO2, 197. ...мята и розы – отличная дезинфекция.

	 

	3.9. Сода

	АЙ, 491. Асбест, некоторые виды слюды, марганец, содовые отложения совершенно не использованы для жизни. Какие болезни можно лечить на содовых полях? Какие препараты даёт асбест? Какие трансмутации представит слюда? О марганце Говорил уже.

	С, 88. Явление переполнения психической энергией вызывает многие симптомы как в конечностях, так в горле и в желудке. Сода полезна, чтобы вызвать разряжение, также горячее молоко...

	С, 534. ...При раздражении и волнении Советую молоко во всех видах, как обычное противоядие. Сода укрепляет действие молока...

	С, 548. При волнении – прежде всего, недоедание и валериан, и, конечно, молоко с содою...

	МО1, 58. (лечение кашля) ...Мускус и горячее молоко с содою будут хорошим предохранителем. Насколько холодное молоко не соединяется с тканями, настолько же горячее с содою проникает в центры...

	МO2, 180. ...Каждое напряжение уже есть заострение сознания. Каждое утомление есть притупление, но и в том, и в другом случае не забудем принять мускус. Урусвати мудро установила сочетание мускуса с содою и валерианом. Именно полезно наискорейшее усвоение мускуса посредством соды и продолжительное воздействие валериана. Все три ингредиента огненной природы. Недаром в древности называли соду золою Божественного Огня и поля отложений содовых назывались местами Стана Дэв...

	МO2, 197. ...Никто не желает понаблюдать действие молока с содою. Так широко поле наблюдений для открытых глаз...

	МO2, 461. Правильно, что не забываете значение соды. Не без причины её называли пеплом Божественного Огня. Она принадлежит к тем широко даваемым лекарствам, посланным на потребу всего человечества. Следует помнить о соде не только в болезни, но и среди благополучия. Как связь с огненными действиями она – щит от тьмы разрушения. Но следует приучать тело к ней длительно. Каждый день нужно принимать её с водою или молоком; принимая её, нужно как бы направлять её в нервные центры. Так можно постепенно вводить иммунитет.

	МO3, 536. Для ослабления диабета принимают соду... молоко с содою всегда хорошо...

	МO3, 595. Сода полезна и смысл её так близок Огню. Сами содовые поля назывались пеплом Великого Пожара. Так в древности люди уже знали особенности соды. Поверхность Земли покрыта содою на широкое употребление...

	МO3, 596. ...мускус, и валериан, и сода могут сочетаться.

	Бр, 472. Отход психической энергии врачуется вовсе не переливанием крови, но валерианом, мускусом и молоком с содой...

	Г6, 220. (М.А.Й.). ...Интересно отметить, как чуткие организмы уже реагируют на пространственную огненную напряжённость. И хорошо, если кто уже умеет регулировать в своём организме эти приливы Огненных энергий. Сода может оказаться истинной панацеей. Но надо, чтобы и сознание помогало...

	Г10, 674. ...Сода, литий и некоторые другие элементы, входящие в состав различных лекарств, обладают особыми свойствами...

	Г11, 234. Почему одни люди много болеют, другие нет? Каждый до некоторой степени является своим собственным лекарем. При сознательном отношении к силе своих мыслей и возможности воздействовать на свой собственный организм можно избежать многих недомоганий. Сода помогает поддерживать равномерность горения и успокаивать восстающие центры...

	Г11, 327. ...Запоры лечат различными способами, упуская из виду самый простой и естественный, а именно: простую пищевую соду с горячим молоком. В данном случае действует металл натрий. Сода дана для широкого потребления людям. Но об этом не знают и часто применяют вредные и раздражающие лекарства...

	Г11, 515. Напряжение огненное отражается на некоторых функциях организма. Так, в этом случае для правильной работы кишечника необходима сода, принимаемая в горячем молоке... Сода тем хороша, что не вызывает раздражения кишечника.

	Г12, 147. (М.А.Й.). ...К обычному очищению кишечника можно добавить регулярный приём питьевой соды, которая обладает способностью нейтрализовать многие яды...

	П1, 105, 23. ...советую Вам ежедневно принимать два раза в день двууглекислую соду. Имейте в виду, что при болях в подложечке (напряжение в солнечном сплетении) приёмы соды незаменимы. Да и вообще сода самое благодетельное средство, она предохраняет от всевозможных заболеваний, начиная от рака, но нужно приучить себя принимать её ежедневно без пропусков. Она особенно помогает при болях и движениях в солнечном сплетении. Также при ломоте и горении в горле незаменимо горячее молоко, но не вскипевшее, и также с содою. Обычная пропорция кофейная ложка на стакан. Очень советуйте всем соду... Сода совершенно необходима при возгорании центров. Сода разряжает Огненные энергии и предохраняет от пожара...

	П2, 50, 23. ...боли в солнечном сплетении могут быть связаны с утончением чувствительности центров. Очень советую Вам при ощущении такой боли немедленно принять двууглекислую соду. Если не пройдёт, можно повторить. Сода незаменима при многих возгораниях. Помните, что сода названа священным пеплом, она предохраняет от чрезмерного воспламенения. Вообще, сода полезна почти при всех болезнях и является предохранителем от многих заболеваний, потому не опасайтесь принимать её, так же как и валериан...

	П2, 113, 24. ...мы знаем, что в одном случае наружный рак был излечен обильным присыпанием пораженного места содой...

	П3, 19, 1. ...Указанная доза соды для мальчика II лет четверть чайной ложки по 4 раза в день. Вообще Владыка очень Советует всем приучиться принимать соду два раза в день. Это изумительное предохранительное средство от многих тяжких заболеваний, в частности, от рака. Я слышала о случае излечения застарелого наружного рака засыпанием его содою. Когда мы вспомним, что сода входит, как главный ингредиент, в состав нашей крови, то становится понятным её благодетельное действие. При огненных явлениях сода незаменима.

	П3, 20, 1. Валериан и сода изумительное средство и незаменимое при всех возгораниях центров. Особенно помогает сода при напряжении солнечного сплетения. Я принимаю её ежедневно, иногда, при сильном напряжении, до восьми раз в день по кофейной ложке. Причём я просто высыпаю её на язык и запиваю водой. Также замечательно хорошо действует при всех простудах и напряжениях центров горячее, но не прокипяченное молоко с содой...

	П6, 14, 5. ...Хорошо и деткам давать соду в горячем молоке...

	П8, 53, 5. ...Не опасайтесь чаще принимать соду. Двууглекислая сода спасительное средство от многих внутренних заболеваний...

	 

	3.10. Строфант

	С, 563. Можно из древности назвать ряд растений, которые давались для устремления сердечной энергии для высших воздействий. Но сейчас, кроме строфанта, не назову, чтобы не вызвать злоупотребления. Строфант не только регулирует, но и концентрирует энергию сердца, потому он может быть принимаем без вреда и видимой причины через две недели. Можно три дня подряд по шести капель – один раз в день вечером. Конечно, при сердечных потрясениях можно и два раза.

	Бр, 353. Следует запомнить, что даже самые целебные средства могут обращаться во вредные в зависимости от состояния организма. Например, указанный строфант при раздражении может выказать ядовитые свойства. Строфант – регулятор деятельности сердца и хорош при напряжении или утомлении, но не при гневе или раздражении. Также и другие средства хороши, когда они отвечают состоянию организма.

	Г10, 653. Мир построен на принципе соответствия и созвучий. Цветок из почвы, воздуха и от Солнца вбирает в себя то, что может ассимилировать по соответствию, и развивается благодаря этому. Процесс происходит на основе притяжения сродных элементов. Всё живое живёт этим путём. Явление трансмутации поступающих в орбиту притяжения материи и энергий основано на соответствии. Трансмутирует и ассимилирует, конечно, огонь. Всё живое поэтому имеет ту или иную степень свечения – от огня, заключённого в его центре. Впрочем, светится и так называемая неорганическая материя, правда, несколько иначе. Очень поучительно наблюдать это свечение в различных растениях, и особенно целебных. Целебные свойства обязаны накопленному такими растениями огню или его кристаллизации. Различные свойства этих кристаллов способствуют излечению от определённых болезней. В этом отношении особенно интересен женьшень, затем следуют валериан, строфант, мята, эвкалипт и различные смолы...

	П4, 46, 4. (при мокрой экземе) ...можно посоветовать строфант, по три капли на приём два раза в день в течение трёх дней, затем три дня по четыре капли и целую неделю по пяти, после чего начать спускать в том же порядке...

	П4, 46, 6. ...Строфант – замечательное средство не только от сердечных заболеваний, он особенно важен тем, что укрепляет и солнечное сплетение, и нерв вагус, – наши наиболее важные жизненные рычаги.

	П4, 46, 7. При напряжении солнечного сплетения он незаменим и способствует мочевой эмиссии. Начинать нужно с очень малых доз, ибо средство это сильное, но благодетельное. Великий Владыка Говорит, что строфант полезен и Вам, но только как иммунитет. Вы могли бы принимать три капли строфанта перед посещением заразных больных и тем самым уявились бы на иммунитете. Конечно, строфант не защитит от уже сидящей болезни, но всё же он может ослабить её...

	П4, 46, 11. ...Строфант излечивает даже грудную жабу и полезен при артериосклерозе...

	П4, 46, 12. ...лечение (артериосклероза), конечно, заключается в солях лития и в строфанте. Причём строфант можно начать с семи капель, ибо уплотнённые стенки артерий не вбирают так легко. Строфант нужно давать на ночь, немного раньше слабительного...

	П4, 47, 14. ...Строфант лучше принимать в каплях и таблетках... Вспрыскивание строфанта может оказаться немного сильным, кроме того, действие строфанта почти мгновенно, и потому нет особой нужды во вспрыскивании его. На себе испытала его молниеносное действие в серьёзном случае и при сравнительно большой дозе в 15 капель...

	П5, 3, 32. ...Строфант – лучшее средство от сердечного невроза. Дан совет даже без особо видимой причины принимать строфант через каждые две недели, три дня подряд, шесть капель перед сном. В случае особой нервности можно и два раза в день.

	П7, 71, 1. ...при приёме строфанта не следует принимать других лекарств, строфант их не любит. Кроме того, нужно обратить внимание на своё самочувствие: нельзя принимать строфант при возмущении или раздражении. Сама я принимаю строфант каждый день по семи капель на ночь на протяжении нескольких лет и могу сказать, что сердце моё очень окрепло. Перебои и остановки пульса очень, очень редки. А было время, когда мой пульс был настолько хаотичен, что каждую ночь я могла ожидать полного прекращения его...

	П7, 72, 1. ...Строфант бывает очень полезен при нервных заболеваниях желудка...

	П8, 40, 7. ...строфант нельзя принимать с другими лекарствами, кроме валериана...

	П8, 42, 3. ...Корамайн много полезнее прочих лекарств. Он регулирует сердечную деятельность. Средство довольно слабое. Но строфант – лучшее средство, ибо оно является предохранителем от многих заразных болезней, как, например, тифозная лихорадка, малярия, также и от рака в желудке, печени и кишечнике... Строфант – датель жизни и входит в рецепт Эликсира Жизни, который принимается и Адептами, оявленными на страстно долгой жизни...

	П8, 63, 15. ...Принимайте строфант, когда чувствуете исчерпанность сил...

	 

	3.11. Фризии

	Зов, 379. ...фризии любимый цветок Наш... 

	Оз,108. ...Подобранные по цвету растения больше целебны. Советую больше фризии...

	И, 316. ...Фризии полезны симпатической системе, которая так вибрирует у Йога...

	С, 577. ...Претворение энергии в аромат есть очень определённый факт. Когда утверждается о благоухании фризии или фиалок, можно предполагать о близости физической или тонкой энергии доброго Начала...

	 

	 

	4. Знание витаминов есть знак грядущего века

	 

	И, 236. Правильно узнавать значение витаминов, но при этом нужно производить опыт над воздействием психической энергии. Можно видеть, что принятие витаминов сознательно увеличивает их полезность во много раз. Также можно заметить, что витамины, принятые во время гнева, могут усилить империл, как бессознательная энергия усиливает пункт, где собрано сознание...

	МО 1, 188. ...в распределении мучной и растительной пищи можно руководствоваться состоянием организма. Но каждый и без Йоги понимает, что излишек вреден. И каждый знает о витаминах сырых продуктов, но все эти условия, так же как и чрезмерная пранаяма, ничто в сравнении с сердечным постижением...

	МО 1,20 5. Знание витаминов есть знак грядущего века. Но к физическому естеству витаминов следует прибавить сознательную психическую энергию, и тогда множество запросов физического и духовного целения разрешатся. Так можно начинать сопровождать приём витаминов соответственною мыслью. Даже на самых простых физических действиях можно замечать влияние мысли. Например, можно бросать мяч с одинаковым физическим усилием, но сопровождая различными мыслями, и, конечно, сила удара будет различна. Так можно видеть, сколько мы сами препятствуем или усиливаем даже обычные наши действия. Нужно вводить в школах подобные опыты, чтобы на простых физических аппаратах показывать силу мысли. Витамины сами принадлежат к области психической энергии, иначе говоря, относятся к сфере огненной; значит, их объединение с Огненной мыслью даст самое мощное сочетание.

	МО 1,350. ...Нужно производить опыты мышления, укрепленные огненными лекарствами... Такие опыты напомнят не только о витаминах, но и об Агни...

	МО 1,396. ...Не витамины, но Огненная энергия должна занять воображение...

	МО 1,404. Может быть, седьмой витамин есть Огонь...

	МО 1,484. К вопросу питания нужно заметить, что необходимо иметь каждый день какие-то сырые овощи или фрукты. Также предпочтительно иметь сырое молоко, если корова известна. Также несколько грубый хлеб. Так можно обеспечить достаточное количество витаминов, не увеличивая явное преувеличение пищи...

	МO1,490. ...пора понять, что витамины и многие другие вещества получают силу, соприкасаясь с Огненной энергией человека. Пусть и это запоздалое открытие свидетельствует о мощи человеческой Огненной энергии...

	Бр,13. На путях к Братству запасёмся доверием. Не говорим о какой-то слепой вере, но именно о качестве доверия. Нужно понять, что наши качества являются очагами витаминов. Свойства недоверия или сомнения будут убийственны для лучших витаминов. К чему напитываться механическими витаминами, когда мы сами оказываемся лучшими производителями их, но в самой сильной степени?

	Когда витамины внешние попадают в естественные очаги, они могут дать полную меру воздействия. Но даже лучшие растительные витамины, если попадают в отравленные организмы, не могут выявить своих лучших качеств. Так Мы ценим те организмы, где нашли своё применение основные качества человеческой природы...

	Бр, 201. ...такие ценные средства, как молоко, мёд или мускус не наносят вреда, когда они чисты. Можно много указывать полезных лекарств и в растительном мире, но большинство их лучше всего тоже в чистом виде, когда не утрачена Основная энергия, которая присуща им поверх так называемых витаминов. Сок моркови, или редьки, или земляники лучше всего в сыром чистом виде. Так можно понять, почему древние Риши питались такими целебными продуктами.

	Н, 647. ...Опытные люди знают, как вредно употреблять пищу при неприятных разговорах. Каждый врач подтвердит это. Так и во всём можно вводить психическую профилактику, она будет полезнее многих витаминов...

	Н, 737. ...Люди говорят о всяких витаминах, но забывают, что нравственное состояние гораздо важнее, нежели принятие лекарств, обращаемых в яды при нездоровых нравственных условиях...

	Г1, 230. ...Мысли Света есть очаги зарождения витаминов. Они являются залогом здоровья, и в мире светлее от них...

	Г4, 164. ...Скрытые свойства растений, особенно лечебных, составят предмет фармакопеи будущего. Стоит поработать над такими чудесными растениями, как корень женьшень или обычная роза. Орехи тоже интересны для изучения своей витаминозностыо. Но ведь витамины – ещё не всё. За ними стоит разновидность явлений психической энергии...

	П2, 183. (Гуру). Только невежество может утверждать, что синтетическое розовое масло, или мята, или лимонная кислота, или грушевая эссенция, или различные соки могут заменить настоящие, то есть натуральные, то же самое и с витаминами. Тёмная рука пытается разрушить великое значение полезности натуральных витаминов и заменить их искусственными, иначе говоря, фальсифицированными. С этим вредительством надо бороться. Нельзя заменять натуральные продукты суррогатами.

	П1, 52, 5. .. .Никакие витамины, никакие вспрыскивания и прививки гланд не спасут того, у кого иссякла или окостенела психическая энергия...

	П1, 59, 17. ...В зараженной атмосфере города нужно спать не менее семи, восьми часов, также и пища должна содержать достаточное количество необходимых витаминов. Всякие крайности губительны...

	П1, 60, 10. ...сокращение сна и пищи возможно на высотах, где потребность в этом уменьшается по мере подъёма, но в зараженной атмосфере города советуется достаточное количество пищи, причём достаточность эта, конечно, не измеряется количеством, но питательностью пищи, определённым количеством в ней витаминов. Ведь если настаивается на растительной пище, то тоже потому, что мясоедение причина многих тяжких отравлений и заболеваний...

	П3, 99, 12. ...Теперь о грибах. Мы употребляем грибы в сушёном и свежем виде очень широко. Кажется, в Америке уже установлено, что грибы богаты каким-то важным витамином...

	П7, 77, 4. ...Культура с её основами Высокой Этики много нужнее всяких витаминов и изысканий новых универсальных средств против бичей человеческого невежества, как венерические заболевания, рак, малярия, чахотка и другие...

	П8, 53, 8. ...Ярый пенициллин и витамин В не плохи. Но ярый витамин В в усиленной дозе может убить слабого человека...

	 

	 

	Беседы с читателями

	 

	Книгу «Медицина будущего» ждали многие наши читатели и мы решили увеличить тираж. Это седьмая книга серии «Учение Живой Этики. Спирали Оповещения».

	На первые шесть книг можно сделать заявку с предоплатой:

	1 – «Молитва»; 

	2. «О болезнях» (и избавлении от них);

	3. «Дочь Огня»; 

	4. «Об Учении»; 

	5. «Аура»;

	6. «Семья и дети».

	 

	 

	Нам пишут...

	 

	Здравствуйте, уважаемые сотрудники Школы Живой Этики.

	Составленные Вами книги из серии «Спирали Оповещения» очень помогли мне в изучении Агни-Йоги. Удобно, когда параграфы на одну тему собраны вместе.

	Хочу поделиться с Вами критическими замечаниями по книге «Дочь Огня». В этой книге мне больше других понравилась первая глава: «Наименования энергии». Она даёт возможность разобраться, что же такое психическая энергия. В следующих главах можно заметить механический, формальный подход в подборе цитат. Догадываешься, что параграфы найдены с помощью текстового редактора на компьютере. Часто заголовок не соответствует по смыслу цитатам, вернее цитаты не все соответствуют заголовку и объединены лишь одним словом, употребленным нередко в разных значениях.

	На стр. 12 я заметил неточность. Написано: «АЙ.517. Уру (Свет) и Агни (Огонь) нужны, чтобы дать Свати (Венере) сознания...». Не согласен с Вашим переводом Уру. Здесь оно скорее означает Уран. Это следует из предыдущего параграфа АЙ, 516...

	Желаю Вам в новом году успешно издать очередные тома из серии «Спирали Оповещения».

	Чухарев Виктор Владимирович Челябинская обл., г.Копейск

	 

	Это второе письмо от Вас, Виктор Владимирович. Мы очень Вам благодарны за то внимание, которое вы проявляете, участвуя пока неявно в нашей работе. Спасибо и за присланные подборки по различным темам. Совершенно согласны с Вашими критическими замечаниями и если бы сегодня мы начали формировать книгу по психической энергии, можете быть уверены, что она сильно отличалась бы от «Дочери Огня». И назвали бы мы её по-другому. Нам эта книга дорога тем, что она была первой в нашей работе над Учением. Не на компьютерах (тогда их у нас не было), а вручную около шестидесяти человек из разных городов с любовью и радостью выбирали все слова, соответствующие ведущему слову «энергия». А когда сложили всё вместе, то поразились обилию материала и долго не могли придумать: как его разместить? В конце концов, действительно, формально выделили некоторые разделы. Но и в таком виде она служит очень многим людям, прикоснувшимся к Учению.

	Мы тоже её используем для разработки различных тем к занятиям в Школе Живой Этики. Иногда достаточно двух, трёх параграфов по определённой теме, чтобы разработать её более детально. Но опыт и знания приходят постепенно.

	Появились компьютеры, помощники, друзья, единомышленники. Выделиться в самостоятельное издательство нам помогли сотрудники редакции «Сфера», которым мы благодарны за уроки и учёбу. Какое это счастье, что так много прекрасных людей! Сколько творческих идей, советов, задумок.

	И как подтверждение – стихотворение врача-гинеколога, прекрасной души человека, женщины и матери, бабушки и школьницы Школы Живой Этики из Херсона.

	В. М. Мациевская 

	Доктор, помогите!

	...Мочь помочь – счастье...

	Зов

	Лишь только в окно постучится рассвет

	И птицы объявят день новый,

	С Владыкой веду я сердечный совет,

	Минуя сей мир бестолковый.

	Молитва моя – не мольба о себе,

	Не просьба богатства и славы. 

	Должна человеку больному помочь 

	Покорно не ждать с неба кары.

	А как тут поможешь?

	Взгляд тусклый совсем

	И в голосе слышно рыданье.

	В Ученьи даётся Мудрейший Совет – 

	Всегда говорить по сознанью.

	Сознанье девчонки, пришедшей ко мне, 

	Постичь не легко в одночасье.

	Красавица внешне, бриллианты горят

	– Куда ж унеслось её счастье?

	Взглянула в глаза я девчонки шальной

	В них столько надежды и муки.

	Зачем упрекать себя в прошлых грехах? 

	Скорее возьми себя в руки.

	Пойми, что любовь ведь не только постель, 

	Что счастье не в радостях тела.

	Любовь – это воздух, любовь – это свет. 

	Ты, просто, понять не сумела.

	Вот женщина смело глядит на меня,

	Во взгляде собой любованье.

	– Быть матерью, доктор, сейчас недолжна. 

	Имею другое призванье.

	Родная моя! Оглянись, погоди!

	Не нужно бессмысленной жертвы,

	Ведь голос малютки твоей зазвучит

	Да так, что не выдержат нервы.

	Не слышит, не видит вокруг ничего,

	Не верит в «дурные» приметы,

	А жизнь её, словно бы, лёгкий напев 

	Весёлою песенкой спетый.

	Потом что-то долго шептала она

	Про скорый отъезд свой в Полесье.

	Но внутренний голос мне тихо сказал: 

	«Оставь, сохраняй равновесье».

	Собралась в равновесьи, но тяжко

	И в груди сердце сильно болит.

	День окончен. Домой бы добраться.

	От страданий уйти, тишиной наслаждаться..

	Доктор, милый! Беседа горит!

	Как про лекцию я позабыла?

	Как устала... Придется идти: 

	Хочешь исцелять болезни тела 

	Нужно свет духовный принести.

	А ещё соблюдать середину

	И зачем слишком много мудрить? 

	Говорится ведь четко в Заветах – 

	Свою ауру нужно хранить.

	Сигаретный дым стоит над головами. 

	Я, как будто, в невесомости плыву.

	Полон зал.

	Вот лектор перед вами.

	В миг забыла я про ауру свою.

	Настороженно глядят, сурово,

	А в глазах немой вопрос.

	Наконец меня спросили:

	– Могу ли я помнить свои двадцать пять? 

	Напрасно! Я помню – семнадцать.

	Повела свою беседу чинно,

	Но увидев яркий блеск в глазах, 

	Стала с жаром объяснять:

	Как сознание очистить

	И, желательно, поднять. 

	Как без докторов лечиться, 

	А духовностью лечить.

	Что такое огонь сердца.

	И что значит коллектив. 

	Как желанной быть всегда.

	Как найти дорогу к Богу. 

	Дай, Владыка, им подмогу!

	Час прошёл, второй проходит,

	А вопросам нет конца.

	Зал ничуть не утомился.

	Как жить, если мир изменился?

	Что делать, чтоб мальчик родился? 

	Как и чем предохраняться?

	Можно ли до ЗАГСа спать? 

	И про женское начало

	В зале явно прозвучало.

	Ночь пришла.

	Гудков умолкли звуки.

	Но звучит Мантрам

	Не унять его вовек:

	– Будь здоровым! Стань счастливым! Дорогой мой человек!

	 

	Так как эта книга медицинского направления, то следует напомнить, что: дружелюбие, хорошие мысли, хорошие дела, хорошие друзья и Связь с Иерархией несут здоровье!

	 

	...Не следует смотреть на Иерархию, как на нечто отвлечённое. Нужно усвоить прочно, что она есть сильнейший Жизнедатель. У Нас называют её первым целебным средством. Но даже любую пилюлю нужно проглотить и любую мазь приложить. Не будет действия от лекарства в сундуке, также и Благодать Иерархии должна быть устремлением взята. Только бесповоротное устремление даст целебное следствие. 

	Иерархия, 418
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